
Formação Prática 
Enfermagem nos 
Cuidados Intensivos



Formação Prática 
Enfermagem nos  
Cuidados Intensivos 



Índice

Introdução

pág. 4

01

Condições Gerais

pág. 22

06

Objetivos

pág. 8

03

07
Certificação

pág. 24

Planeamento  
do Ensino

pág. 10

04
Onde posso fazer a 
Formação Prática?

pág. 12

05

pág. 6

02
Porquê fazer esta 
Formação Prática?



A UCI é o serviço onde a função de enfermagem adquire um maior nível de 
responsabilidade, pois a gravidade do estado do paciente exige  
precisão nas técnicas, intervenções e cuidados durante todo o processo de 
recuperação. Assim, a atualização constante dos profissionais de enfermagem é 
essencial para garantir os melhores cuidados ao paciente em estado crítico. Por esta 
razão, a TECH criou este curso que oferecerá ao aluno um estágio num centro de 
prestígio para assimilar e executar os mais recentes procedimentos e técnicas no 
domínio da Enfermagem nos Cuidados Intensivos. Durante 3 semanas, o enfermeiro 
terá acesso a doentes reais e, integrado numa excelente equipa de trabalho, adquirirá 
novas competências para impulsionar a sua carreira.

Dominará, de uma forma totalmente 
prática e num ambiente de trabalho 
real, os novos procedimentos para o 
tratamento de pacientes em estado crítico 
no domínio da enfermagem"

Introdução
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A UCI é uma área de saúde que requer enfermeiros altamente qualificados na 
aplicação de cuidados a pacientes em estado crítico uma vez que as suas funções 
são essenciais para promover a sua recuperação. Dada a importância destas tarefas, 
nos últimos anos têm surgido novos procedimentos e medicamentos cuja utilização e 
administração correta é essencial para preservar a vida das pessoas. Por conseguinte, 
os especialistas deste ramo da enfermagem devem não só estar a par destes últimos 
desenvolvimentos, mas também ter a obrigação de os aplicar adequadamente na sua 
rotina de trabalho de forma a exercerem a sua profissão com a máxima eficácia. Tendo 
em conta esta situação, e de forma a favorecer a atualização destes enfermeiros, a 
TECH decidiu conceber uma capacitação inovadora numa modalidade 100% prática.

Durante 3 semanas, o profissional terá acesso a um hospital de prestígio com recursos 
de ponta, onde aplicará as mais recentes técnicas de enfermagem orientadas para o 
tratamento de pacientes que necessitam de cuidados intensivos. Durante este período, 
irá juntar-se a uma equipa de profissionais de excelência na área da Enfermagem nos 
Cuidados Intensivos, com quem irá observar e utilizar procedimentos de ponta para 
pacientes com problemas respiratórios ou os cuidados críticos mais avançados para 
pacientes com traumatismos graves.

Tudo isto acompanhado por um tutor especificamente designado para o aluno, 
que será responsável por lhe dar os melhores conselhos e conhecimentos com 
aplicabilidade real, bem como por resolver quaisquer dúvidas que possam surgir 
durante o seu estágio. Assim, esta formação permitirá ao enfermeiro, num curto 
espaço de tempo, desenvolver significativamente as suas competências na área dos 
cuidados intensivos, adaptando-se plenamente aos requisitos técnicos e sanitários 
exigidos por este setor. 



No campo da enfermagem, é essencial conhecer os procedimentos mais recentes 
para o tratamento dos doentes e a aplicação dos cuidados necessários, bem como 
dominar as ferramentas para traduzir esses conhecimentos na prática. Por esta razão, 
a TECH criou um produto académico pioneiro, que permitirá ao especialista passar 
3 semanas num ambiente clínico de topo para executar as mais recentes técnicas 
em matéria de Enfermagem nos Cuidados Intensivos. Assim, durante este período, 
será integrado numa equipa multidisciplinar que lhe proporcionará novas e úteis 
competências adaptadas às necessidades atuais do setor.

1. Atualizar-se com a tecnologia mais recente disponível 
O campo da Enfermagem nos Cuidados Intensivos tem evoluído significativamente 
nos últimos anos devido aos avanços em áreas como a farmacologia, os 
procedimentos de cuidados aos pacientes e os mecanismos de transporte sanitário. 
Por esta razão, com o objetivo de familiarizar o especialista com todas estas 
inovações, a TECH criou uma capacitação que colocará o profissional na vanguarda 
do seu setor.

2. Aprofundar conhecimentos recorrendo à experiência dos melhores 
especialistas

A excelente equipa de profissionais em que o especialista será integrado durante este 
período prático garante a atualização total das suas competências. Assim, juntamente 
com um tutor especificamente designado, o aluno terá acesso a pacientes reais num 
ambiente hospitalar de prestígio, permitindo-lhe incorporar na sua prática diária os 
procedimentos mais eficazes em Enfermagem nos Cuidados Intensivos. 

3. Ser introduzido a ambientes de topo 
A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponíveis para as suas Formações 
Práticas. Graças a isto, o especialista terá acesso garantido a um ambiente hospitalar de 
prestígio na área da Enfermagem nos Cuidados Intensivos. Desta forma, poderá ver o dia 
a dia de uma área de trabalho exigente, rigorosa e exaustiva, aplicando sempre as mais 
recentes teses e postulados científicos na sua metodologia de trabalho.

Para que possa adquirir competências 
valiosas adaptadas às exigências atuais 
da Enfermagem nos Cuidados Intensivos, 
a TECH propõe-lhe este curso, que lhe 
permitirá trabalhar durante 120 horas 
num centro clínico de grande prestígio 
internacional"
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Terá uma imersão prática total  
no centro da sua escolha"

4. Colocar em prática o que aprendeu desde o início
No panorama académico atual, existe uma multiplicidade de cursos que 
fornecem conteúdos pouco adaptados à realidade de certas profissões. Por 
esta razão, a TECH criou um modelo de aprendizagem 100% prático que 
permitirá ao aluno aceder a um hospital de prestígio durante 3 semanas 
e aplicar os últimos desenvolvimentos em matéria de Enfermagem nos 
Cuidados Intensivos num ambiente real.

5. Alargar as fronteiras do conhecimento
A TECH oferece-lhe a possibilidade de frequentar esta Formação Prática em centros  
de envergadura internacional. Desta forma, o especialista poderá alargar as suas 
fronteiras e atualizar-se com os melhores profissionais, praticando em hospitais de 
primeira classe e em diferentes continentes. Uma oportunidade única que só a TECH 
poderia oferecer aos seus alunos.



Objetivos gerais

	� Atualizar os conhecimentos necessários em cuidados de enfermagem para o 
paciente em estado crítico de forma a aumentar a qualidade e segurança da praxis de 
enfermagem na UCI

	� Adquirir as competências necessárias para prestar cuidados integrais ao paciente 
crítico com critérios de rapidez, eficiência e qualidade

Esta capacitação foi criada com o objetivo de atualizar os conhecimentos dos 
profissionais de enfermagem nos mais recentes procedimentos de diagnóstico, 
trabalho e tratamento, especialmente em pacientes que se encontrem internados 
nos cuidados intensivos em instituições de saúde. Tudo isto através de um estágio 
hospitalar concebido com o máximo rigor clínico e académico e sob a orientação de 
profissionais de renome na matéria. 

Objetivos
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	� Proporcionar ao paciente um ambiente seguro na unidade de cuidados intensivos, 
avaliando e corrigindo os fatores de risco presentes

	� Dominar os diferentes modos de monitorização invasiva e não invasiva do paciente 
em estado crítico, bem como a sua técnica correta

	� Analisar a importância do cumprimento dos diferentes registos de enfermagem 
utilizados na Unidade de Cuidados Intensivos e interpretar o seu valor no processo 
de reabilitação do paciente

	� Gerir os diferentes protocolos de atuação em suporte de vida

	� Obter conhecimentos avançados sobre suporte avançado de vida em situações 
especiais

	� Mostrar os procedimentos realizados no paciente submetido a RCP e os 
conhecimentos sobra as técnicas mais pioneiras

	� Identificar as patologias cardiocirculatórias mais frequentes na UCI

	� Reconhecer condições diferentes e aprender a geri-las em profundidade

	� Identificar os principais padrões ventilatórios patológicos

	� Utilizar os novos dispositivos e terapias de ventilação no paciente

	� Estabelecer as patologias neurológicas mais comuns na UCI

	� Abordar o paciente em coma, avaliar o seu grau de consciência e proporcionar-lhe  
cuidados específicos

	� Examinar as principais patologias digestivas e renais tratadas em Enfermagem  
nos Cuidados Intensivos

Através de uma metodologia 100% prática, 
o aluno assimilará novas competências em 
Enfermagem nos Cuidados Intensivos num 
ambiente real e de prestígio"

	� Aplicar os procedimentos terapêuticos adequados ao paciente criticamente doente

	� Atualizar os procedimentos para a utilização dos fármacos mais frequentes na UCI

	� Adaptar os cuidados de enfermagem ao paciente crítico pediátrico 

	� Preparar e supervisionar a transferência intra-hospitalar e inter-hospitalar do 
paciente adulto crítico

	� Identificar e saber aplicar os diferentes tipos de anestesia

	� Cuidar do paciente pós-cirúrgico em estado crítico

	� Aprender a redigir artigos com uma estrutura científica, bem como a redigir relatórios 
de casos, revisões, artigos, teses e dissertações

Objetivos específicos



Este curso consiste num estágio de 3 semanas, de segunda a sexta-feira, com 8 
horas consecutivas de aprendizagem prática com um especialista. Assim, esta ação 
académica baseia-se numa verdadeira imersão numa instituição hospitalar de primeiro 
nível, onde terá acesso ao tratamento de pacientes no serviço de cuidados intensivos 
e onde trabalhará com uma equipa de profissionais de referência nesta área, aplicando 
os procedimentos de diagnóstico mais inovadores e planeando a terapia de última 
geração para cada patologia.

Nesta proposta de capacitação, de carácter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias à prestação de cuidados de 
saúde em áreas e condições que exigem um elevado nível de qualificação, e que se 
orientam para a formação específica para o exercício da atividade num ambiente de 
segurança para o paciente e de elevado desempenho profissional.

É certamente uma oportunidade para aprender trabalhando no hospital inovador do 
futuro, onde a monitorização da saúde dos pacientes em tempo real está no centro da 
cultura digital dos seus profissionais. Por conseguinte, esta experiência permitirá ao aluno 
integrar novas competências adaptadas às necessidades atuais em matéria de saúde.

A parte prática será realizada com a participação ativa do aluno na realização das 
atividades e procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender 
e aprender a fazer), com o acompanhamento e orientação dos professores e 
outros colegas de formação que facilitam o trabalho em equipa e a integração 
multidisciplinar como competências transversais à praxis de Enfermagem nos 
Cuidados Intensivos (aprender a ser e aprender a relacionar-se).

Planeamento  
do Ensino
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Módulo Atividade Prática

Avaliação  
e monitorização  

do paciente em estado 
crítico

Operar os instrumentos de monitorização invasivos e não invasivos

Estabelecer e implementar procedimentos de enfermagem para monitorizar a atividade 
cardíaca e respiratória do paciente

Realizar os procedimentos de enfermagem para a monitorização do estado neurológico 
nos cuidados intensivos e interpretar os resultados obtidos

Cuidados intensivos 
em pacientes 

com perturbações 
cardiocirculatórias, 

respiratórias  
e neurológicas

Participar no desenvolvimento dos procedimentos de cardioversão e desfibrilhação

Prestar cuidados de enfermagem no âmbito da intervenção coronária percutânea, da 
colocação de balão de contrapulsação aórtica e da aplicação de pacemaker temporário

Executar as técnicas atualizadas de estabelecimento seguro das vias aéreas 

Aplicar os cuidados de enfermagem ao paciente submetido a toracocentese  
e drenos torácicos, traqueostomia ou ventilação mecânica

Prestar os cuidados de enfermagem mais adequados ao paciente em coma

Patologia digestiva  
e renal na UCI e outras 

patologias

Prestar cuidados de enfermagem no paciente sético

Prestação de cuidados de enfermagem a pacientes com problemas cirúrgicos

Aplicar técnicas de substituição renal contínua

Os procedimentos descritos a seguir constituirão a base da parte prática da 
capacitação e a sua aplicação está sujeita tanto à adequação dos pacientes como à 
disponibilidade do centro e à sua carga de trabalho, sendo as atividades propostas as 
seguintes:



O enfermeiro poderá efetuar o estágio prático num centro sanitário de alto nível 
e reconhecido prestígio internacional. Desta forma, poderá atualizar os seus 
conhecimentos com a ajuda de profissionais de renome que transmitirão ao 
especialista os últimos avanços em Enfermagem nos Cuidados Intensivos, tudo através 
de uma abordagem eminentemente prática e do contacto com pacientes reais.

Atualize-se graças ao estágio presencial 
num centro hospitalar de relevância 
proporcionado por esta Formação Prática"

Onde posso fazer a 
Formação Prática?
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O aluno pode frequentar esta capacitação nos seguintes centros:

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Valladolid

Endereço: 

Centro clínico especializado  
em cuidados de saúde multidisciplinares

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

-Ginecologia Oncológica

País
Espanha

Cidade
Alicante

  

Endereço:  

Clínica multidisciplinar de assistência sanitária

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem Hospitalar 

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Alicante

Endereço:  

Complexo hospitalar que promove  
todas as especialidades clínicas

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

-Enfermagem em Medicina Interna

Enfermagem Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Corunha

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Corunha

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Reprodução Assistida

-Direção de Hospitais e Serviços de Saúde

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutrição Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos

-Anestesiologia e Reanimação

Enfermagem

 

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Valência

Endereço:  
 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Castellón

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Almería

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Implantologia e Cirurgia Oral

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Granada

Endereço:   

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

 

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Lérida

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Almería

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Pontevedra

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

 

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Sevilha

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Álava

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Endodontia e Microcirurgia Apical

-Implantologia Cirurgia Oral

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

  

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

 

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

  

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Valência

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Alicante

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Endodontia e Microcirurgia Apical

-Implantologia Cirurgia Oral



18 | Enfermagem nos Cuidados Intensivos 

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Almería

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Castellón

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

-Endodontia e Microcirurgia Apical

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Granada

Endereço:   

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Las Palmas

Endereço:   

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Lérida

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

	

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Alicante

Grupo líder no setor da saúde em Espanha 

Formações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos 

Endereço:  

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Sevilha

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Santa Cruz de Tenerife

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem Estética

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Valência

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Valência

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Pontevedra

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Álava

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Endodontia e Microcirurgia Apical

-Implantologia Cirurgia Oral

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

 

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Las Palmas

 

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Lérida

Endereço:  

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço: 

Grupo líder no setor da saúde em Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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Enfermagem

País
Argentina

Cidade
Tucumán

Endereço:    

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem Avançada em Bloco Operatório

-Enfermagem Pediátrica

Sanatório de medicina geral, hospitalização, 
diagnóstico e tratamento

Enfermagem

País
Argentina

Cidade
Santiago del Estero

Endereço:  

Centro clínico de cuidados hospitalares  
e cirúrgicos integrais

Formações práticas relacionadas:
-Hepatologia

-Ecografia Clínica nos Cuidados Primários



Condições Gerais
06

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo 
de formação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este 
objetivo está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do 
processo de ensino-aprendizagem.

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro  
de responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir  
durante o período de estágio no centro onde se realiza a formação prática.

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser 
aceita antes do início da formação prática. Desta forma, o profissional não 
terá que se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a 
conclusão do programa prático no centro.
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Condições Gerais da Formação Prática
As condições gerais do contrato de estágio são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante a Formação Prática, serão atribuídos ao aluno dois 
orientadores que o acompanharão ao longo de todo o processo, esclarecendo 
quaisquer dúvidas e questões que possam surgir. Por um lado, haverá um 
orientador profissional pertencente ao centro de estágios, cujo objetivo será 
orientar e apoiar o estudante em todos os momentos. Por outro lado, será também 
atribuído um orientador académico, cuja missão será coordenar e ajudar o aluno 
ao longo de todo o processo, esclarecendo dúvidas e auxiliando-o em tudo o que 
necessitar. Desta forma, o profissional estará sempre acompanhado e poderá 
esclarecer todas as dúvidas que possam surgir, tanto de natureza prática como 
académica.

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá a duração de 3 semanas consecutivas 
de formação prática, distribuídas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os 
dias de comparência e o horário serão da responsabilidade do centro, informando o 
profissional devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a 
sua organização.

3. NÃO COMPARÊNCIA: em caso de não comparência no dia do início da Formação 
Prática, o aluno perderá o direito à mesma sem possibilidade de reembolso ou 
de alteração de datas. A ausência por mais de dois dias de estágio, sem causa 
justificada/médica, implica a anulação do estágio e, por conseguinte, a sua 
rescisão automática. Qualquer problema que surja no decurso da participação no 

estágio deve ser devidamente comunicado, com caráter de urgência, ao orientador 
académico.
4. CERTIFICAÇÃO: o aluno que concluir a Formação Prática receberá um certificado 
que acreditará a sua participação no centro em questão.

5. RELAÇÃO PROFISSIONAL: a Formação Prática não constitui uma relação 
profissional de qualquer tipo.

6. ESTUDOS PRÉVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos 
prévios para a realização da Formação Prática. Nestes casos, será necessário 
apresentá-lo ao departamento de estágios da TECH, para que seja confirmada a 
atribuição do centro selecionado.

7. NÃO INCLUI: a Formação Prática não incluirá qualquer elemento não descrito nas 
presentes condições. Por conseguinte, não inclui alojamento, transporte para a cidade 
onde se realizam os estágios, vistos ou qualquer outro serviço não descrito acima.

No entanto, o aluno poderá consultar o seu orientador académico se tiver qualquer 
dúvida ou recomendação a este respeito. Este fornecer-lhe-á todas as informações 
necessárias para facilitar os procedimentos envolvidos.



Certificação
07

Este certificado de Formação Prática em Enfermagem nos Cuidados Intensivos conta 
com o conteúdo científico mais completo e atualizado do panorama profissional e 
académico. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, 
o certificado* de Formação Prática , emitido pela TECH Universidade Tecnológica, que 
acreditará a aprovação nas avaliações e a aquisição das competências do programa.  

Para além do certificado de conclusão, o aluno poderá obter uma declaração, bem 
como o certificado do conteúdo programático. Para tal, deve contactar o seu orientador 
académico, que lhe fornecerá todas as informações necessárias. 

Certificação: Formação Prática em Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Duração: 3 semanas

Frequência: de segunda a sexta-feira, em turnos de 8 horas consecutivas

Carga horária: 120 horas de formação prática profissional

Reconhecimento: 5 ECTS
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