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Apresentacao

Ao longo da histdria, a Protegdo Radioldgica evoluiu em resposta ao uso crescente da radiagéo
ionizante em terapias contra o cancer. A pesquisa cientifica continua sobre os efeitos nocivos da
radiagdo levou ao desenvolvimento de equipamentos para reduzir o rastro radioldgico no corpo

e redefiniu os protocolos de seguranca. Diante de processos tao inovadores, os enfermeiros
precisam atualizar seus conhecimentos e habilidades constantemente. Portanto, a TECH
responde a esta demanda através de um programa 100% online que abrange as a¢des mais
inovadoras para garantir o bem-estar das pessoas diante da radiagao de alta energia. Além
disso, os conteldos inovadores deste curso universitario séo acompanhados por varios recursos

multimidia, como videos explicativos, resumos interativos ou testes de autoconhecimento.
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@ @ Aprenda mais sobre o controle dosimétrico dos

profissionais de saude expostos a radiacdo e as
medidas de controle que podera implementar
como enfermeiro gragas a TECH"
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Em uma sociedade caracterizada pela busca da sustentabilidade ambiental, os centros ~ Este Curso de Prote¢ao Radiolégica em Instalagdes Radiativas Hospitalares conta
médicos tém a oportunidade de demonstrar sua responsabilidade social para com seus  com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
cidadaos. A Protecéo Radiologica visa nao apenas proteger os pacientes e a equipe caracteristicas sao:

de saude, mas também garantir que a radiacdo tenha o menor impacto possivel no
ambiente natural. Nesse contexto, as tarefas dos enfermeiros incluem a verificagéo dos
detectores de radiagdo ambiental e de contaminagao superficial.

Seu principal objetivo é garantir que ndo haja poluigao do solo, da agua ou do ar.
Também garante a conformidade eficaz com as normas de segurancga, protegendo
assim a comunidade.

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Radiofisica

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informacdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a
pratica profissional

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagdo pode ser usado para

aprimorar a aprendizagem
Consciente da importancia de proteger a populacao, a TECH criou um curso pioneiro

que abordara os riscos existentes derivados do uso de radiagao ionizante em
instalagbes radioativas hospitalares. Isso permitird que os alunos identifiquem os
perigos e implementem agdes para promover um espago totalmente seguro. Para
isso, este programa de estudos se concentrara no controle da hermeticidade de
fontes radioativas encapsuladas, levando em consideracdo os limites e os certificados portatil, com conexdo a Internet
internacionais atualmente em vigor. O curso também fornecera diretrizes para que os

alunos identifiqguem a melhor blindagem estrutural a partir do calculo de espessuras e

outros parametros importantes.

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetudo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou

Além disso, todo o curso universitario sera ministrado 100% online, pois o conteldo
desta capacitagao e seu controle serdo realizados através do mais completo Campus
Virtual. Dessa forma, os alunos poderdo se conectar quando quiserem, onde quiserem

e através de qualquer dispositivo com conexao a Internet, seja um computador, tablet Obtenha conhecimentos de vanguarda
ou celular. Assim, sera posswel' atualizar-se de forma eficaz e concillar 0 gurso com que lhe permitiréo, como enferme/'ro,
seu trabalho em centros de saude. Ao mesmo tempo, eles receberdo apoio para a ) o
assimilagao de novas competéncias atraveés da inovadora metodologia Relearning da reconhecer os riscos rad/o/oglcos

qual a TECH é pioneira. mais frequentes na area hospitalar”



Aprofunde seus conhecimentos sobre
0 controle dosimétrico de pacientes
para contribuir com os limites corretos
de dosagem durante 0s tratamentos”

0 programa conta com profissionais do setor, 0s quais transferem a experiéncia do seu
trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de instituiges e
universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Deseja se aprofundar na verificagdo
dos detectores de radiacdo ambiental?
Obtenha isso em apenas 150 horas
com esta capacitacdo exclusiva.

O sistema Relearning aplicado
pela TECH em seus programas
reduz as longas horas de estudo
tdo frequentes em outros
meétodos de ensino.
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Objetivos

Este curso capacitara os alunos a identificar os riscos radioldgicos presentes nos
centros hospitalares. Os alunos elaborarao e implementarao planos de seguranca para
garantir o bem-estar dos pacientes e dos profissionais. Por sua vez, eles cumprirdo
rigorosamente os padroes internacionais que estipulam a protecao radiologica. Nessa
linha, eles dominarao os principais parametros especificos para o calculo da blindagem
estrutural nos servicos envolvidos no manejo da radiagao:

Medicina Nuclear, Radioterapia Oncoldgica e Radiodiagnostico.
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Aprenda a controlar a hermeticidade
de fontes radioativas encapsuladas
para evitar a contaminacao por
irradiacdo neste curso exclusivo”
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Objetivos gerais

+ Analisar as interagoes basicas da radiagao ionizante com os tecidos
+ Estabelecer os efeitos e 0s riscos da radiagdo ionizante na célula

+ Analisar elementos da medigdo de feixes de fétons e elétrons
em radioterapia externa

+ Analisar o programa de controle de qualidade

+ |dentificar as diferentes técnicas de planejamento para tratamento de radioterapia externa
+ Analisar as interagdes dos protons com a matéria

+ Examinar a protegao radioldgica e a radiobiologia na terapia por feixe de prétons

+ Analisar a tecnologia e os equipamentos usados na radioterapia intraoperatoria

+ Examinar os resultados clinicos da braquiterapia em diferentes contextos oncoldgicos

+ Analisar a importancia da protecéo radiologica

+ Assimilar os riscos existentes decorrentes do uso de radiagao ionizante

+ Desenvolver padroes internacionais aplicaveis a protegao radiolégica
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Objetivos especificos

+ Determinar os riscos radiolégicos presentes nas instalagoes radioativas do hospital, bem
como as quantidades e unidades especificas aplicadas nestes casos

+ Fundamentar os conceitos aplicaveis ao projeto de uma instalagéo radioativa, conhecendo
0s principais parametros especificos

Inicie este curso académico
agora e eleve seus horizontes
profissionais ao maximo"
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Direcao do curso

A equipe de professores do programa inclui os principais especialistas em Protegao
Radioldgica em Instalagbes Radioativas Hospitalares, que trazem sua experiéncia de
trabalho para a capacitagéo. Estes profissionais participaram da criagdo do curso,
bem como da elaboragao dos materiais que compdem o programa académico. Assim,
apos concluir a capacitagao, o enfermeiro estara apto a trabalhar em varios tipos de
instituicbes de saude com amplo conhecimento de seguranca radiolégica.
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Aprenda com os melhores! A diversidade
de talentos e conhecimentos da equipe
de professores criara um ambiente de
aprendizagem dinamico e enriquecedor”
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Direcao

Dr. Francisco Javier De Luis Pérez

+ Especialista em Radiofisica Hospitalar

Chefe do Departamento de Radiofisica e Protegdo Radioldgica dos Hospitais Quirénsalud em Alicante, Torrevieja e Murcia

Grupo de pesquisa em Oncologia Multidisciplinar Personalizada, Universidade Catélica de San Antonio de Murcia
Doutor em Fisica Aplicada e Energias Renovaveis pela Universidade de Aimeria
Formado em Ciéncias Fisicas, com especializagao em Fisica Tedrica, pela Universidade de Granada

Membro: Sociedade Espanhola de Fisica Médica (SEFM), Real Sociedade Espanhola de Fisica (RSEF) Colégio Oficial de Fisicos,
Comité Consultivo e de Contato, Centro de Protonterapia (Quirénsalud)

Professores

Dr. Carlos Andrés Rodriguez
+ Médico Especialista em Radiofisica Hospitalar no Hospital Clinico Universitario de
Valladolid, responsavel pela secéo de Medicina Nuclear

+ Tutor Principal para residentes do Departamento de Radiofisica e Protecdo Radioldgica do
Hospital Clinico Universitario de Valladolid

+ Formado em Radiofisica Hospitalar

+ Formado em Fisica pela Universidade de Salamanca



<

Diregdo do curso |15 ¢




04
Estrutura e conteudo

ApoOs uma contextualizacéo histérica da protecao radioldgica, este programa se
concentrara na analise dos conceitos juridicos internacionais fundamentais para o
manejo da radiacao ionizante. O curso se concentrara nos aspectos distintos que os

enfermeiros encontrardo durante 0 manejo das irradiagbes em trés campos essenciais: d
Medicina Nuclear, Radioterapia Oncoldgica e Radiodiagnostico. Além disso, ele se { kg
aprofundara nas medidas mais eficazes para garantir a seguranca nas instalacoes (! | K4
\ 1|
\
{!

hospitalares. A capacitagao também analisara as principais a¢des realizadas nos centros, |’1| 1) I
como a verificagdo de detectores de radiagéo ou o desempenho da blindagem estrutural. = A
o
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Um curso universitario no qual vocé
adquirira habilidades através da analise de
4 casos praticos e da simulagcéo de situacées
complexas de atendimento”
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Mddulo 1. Protegao radiolégica em instalagdes radioativas hospitalares

1.1.  Protegao radiologica hospitalar
1.1.1.  Protegéo radiolégica hospitalar
1.1.2.  Quantidades e unidades especializadas em protecéo radiolégica
1.1.3.  Riscos especificos da area hospitalar
1.2, Normas internacionais em protecao radiologica
1.2.1.  Estrutura legal internacional e autorizagées
1.2.2. Regulamentos internacionais sobre protegao a saude contra radiagdo ionizante
1.2.3.  Normas internacionais em protecao radiolégica do paciente
1.2.4.  Normas internacionais para a especialidade de radiofisica hospitalar
1.2.5.  Outras normas internacionais
1.3.  Protecéo radiologica em instalagbes radioativas hospitalares
1.3.1.  Medicina Nuclear
1.3.2.  Radiodiagndstico
1.3.3. Radioterapia oncoldgica
1.4.  Controle dosimétrico de profissionais expostos
1.41.  Controle dosimétrico
1.4.2. Limites de dose
1.4.3. Gestao de dosimetria pessoal
1.5, Calibragao e verificagdo da instrumentagdo de protegdo contra radiagdo
1.5.1.  Calibragéo e verificagéo da instrumentagao de protegdo contra radiagéo
1.5.2.  Verificagé@o de detectores de radiagdo ambiental
1.5.3.  \Verificagéo de detectores de contaminagao superficial
1.6.  Controle de hermeticidade de fontes radioativas encapsuladas
1.6.1.  Controle de hermeticidade de fontes radioativas encapsuladas
1.6.2.  Metodologia
1.6.3.  Limites e certificados internacionais
1.7.  Projeto de blindagem estrutural em instalagdes médicas radioativas
1.7.1.  Projeto de blindagem estrutural em instalagdes médicas radioativas
1.7.2.  Parametros importantes
1.7.3.  Calculo da espessuras
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1.8.  Projeto de blindagem estrutural em Medicina Nuclear
1.8.1.  Projeto de blindagem estrutural em Medicina Nuclear
1.8.2. Instalagbes de Medicina Nuclear
1.8.3.  Cdlculo da carga de trabalho

1.9.  Projeto de blindagem estrutural em radioterapia
1.9.1.  Projeto de blindagem estrutural em radioterapia
1.9.2. InstalagGes de radioterapia
1.9.3. Calculo da carga de trabalho

1.10. Projeto de blindagem estrutural em radiodiagndstico
1.10.1. Projeto de blindagem estrutural em radiodiagnostico
1.10.2. Instalagbes de radiodiagnostico
1.10.3. Cdlculo da carga de trabalho

Os resumos interativos de cada
topico permitirdo que vocé consolide
dinamicamente 0s conceitos de
controle dosimétrico. Nao perca a
oportunidade e matricule-se agora”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la

através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagdo”
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Na Faculdade de Enfermagem da TECH usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacdo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do curso, 0s
alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados, baseados em pacientes
reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente resolver as situagées.
Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os enfermeiros
aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam
uma maneira de aprender que esta
revolucionando as bases das universidades
tradicionais em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes complexas reais para que estes
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

14w
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Relearning Methodology

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo
de caso com um sistema de aprendizagem 100% online,
baseado na repeticdo, combinando 8 elementos didaticos
diferentes em cada aula.

Potencializamos o estudo de caso com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes
simulados de aprendizagem. Estes
simulados séo realizados atraves
de software de ultima geracao para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com
um corpo discente de alto perfil socioecondmico e idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitira que vocé aprenda
com menos esforco e mais desempenho,
se envolvendo mais na sua especializagao,
desenvolvendo o espirito critico, defendendo
argumentos e contrastando opinioes: uma
equacao de sucesso direta.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os
mais altos padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educacional, preparado cuidadosamente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especificamente para o programa pelos
especialistas que irdao ministra-lo, 0 que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em todo o material que colocamos a disposicédo do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o
maximo rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilacdo e compreensao
do aluno. E o melhor de tudo, o aluno pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetudo de forma atraente e dindmica, através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser, necessariamente, contextual. Portanto, na

TECH, apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
VOCE possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

0 chamado “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memodria,
além de gerar segurancga para a tomada de decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Protegao Radioldgica em Instalagdes Radiativas Hospitalares garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Protegdo Radiolégica em Instalages Radiativas Hospitalares conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Prote¢ao Radiolégica em Instalagdes Radiativas Hospitalares
Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

]
te C universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

___________ con documento de identificaciéonn®_______
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO
en
Proteccién Radioldgica en Instalaciones Radioactivas Hospitalarias

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

pre del por la autoridad p: c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos
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