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Apresentacao

A Microbiota tem um efeito em todos os sistemas do corpo, direta ou indiretamente, e seu desequilibrio
pode ser a causa de doengas como diabetes, sepse, esquizofrenia ou depressao. Estudos recentes
corroboraram que, para obter uma saude integral, é preciso ter uma boa satde intestinal. Portanto,
¢ fundamental que os profissionais de salde estejam atualizados com todos esses novos estudos,
pois poderdo oferecer melhores solugdes aos seus pacientes e diagnosticar com preciséo suas reais
necessidades. Por esse motivo, a TECH desenvolveu este programa académico 100% online com o
contetdo mais detalhado sobre Microbiota e Sistema Imunoldgico que fornece os avangos e conceitos
que o enfermeiro de hoje deve entender.
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Com este curso, vocé estara atualizado
com 0s ultimos avangos na medicina da
Microbiota e do Sistema Imunologico para

o0 desenvolvimento eficaz na Enfermagem”
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Aproximadamente 80% da imunidade humana € encontrada na mucosa intestinal, o que €
fundamental para a imunotolerancia. Compreender como os habitos cotidianos influenciam a
saude da microbiota e, portanto, do corpo, é fundamental para entender os sinais e sintomas
dos pacientes. Além disso, um estudo aprofundado do eixo intestino-microbiota-cérebro e de
todas as patologias geradas por seu desequilibrio permitird que o profissional atue com
mais precisao.

Nesse sentido, este curso explicara os conceitos que o enfermeiro deve conhecer sobre
a Microbiota e o Sistema Imunoldgico. A fisiologia do sistema imunoldgico e 0s 6rgaos
envolvidos na imunidade serdo analisados. Além disso, a relagdo bidirecional entre a Microbiota
e 0 Sistema Neuroenddcrino.

Um programa académico completo para atualizar a equipe de enfermagem com os ultimos
avangos da medicina moderna. E assim que a TECH desenvolveu uma programa didatico
Unico com a ajuda dos profissionais mais experientes da area, que colocam suas décadas de
experiéncia neste extenso programa de estudos.

Este plano de estudos foi elaborado sob a metodologia de vanguarda do Relearning, e o
sistema de ensino 100% online que permitira que o profissional avance de forma progressiva
e natural em direcdo a meta.

Este Curso de Microbiota e Sistema Imunoldgico para Enfermagem conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em Microbiota
Humana para Enfermagem

+ 0 conteudo gréafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informacdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

*

Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao € realizado para melhorar
a aprendizagem

*

Destaque especial para as metodologias inovadoras

-

Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos e
trabalhos de reflexdo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contelido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Este € o curso ideal para
aprimorar suas habilidades
e se tornar um enfermeiro
de prestigio"




Aprofunde seu conhecimento
sobre a relacao bidirecional
entre a microbiota e o sistema
neuroimunoendocrino”

0 corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda a experiéncia
adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagdo, além de especialistas reconhecidos
de instituicbes de referéncia e universidades de prestigio.

0 conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira ao
profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um ambiente
simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada para praticar diante de
situagoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional deveré resolver as diferentes situagdes de pratica profissional que
surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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A interacdo entre a nutricao
e o0 estilo de vida com o
sistema imunoldgico e a
microbiota sera abordada.

Através de uma capacitacao

100% online, vocé obtera os
conhecimentos mais atualizados em
Microbiota e Sistema Imunoldgico.
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Objetivos

A TECH desenvolveu este programa académico com o objetivo de proporcionar o melhor
conteuido sobre Microbiota e Sistema Imunologico para o profissional de enfermagem, a fim
de manté-lo atualizado com todos os avangos neste campo. Assim, de forma progressiva e
natural, gracas a metodologia do Relearning, o aluno avangara até a meta sem complicacdes,
formando a base que deseja para o seu crescimento profissional.
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Avance em direcao ao seu objetivo
académico de forma progressiva e
natural, adquirindo os conhecimentos
mais avancados”
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Objetivos gerais

+ Oferecer uma visao completa e ampla da situagdo atual na area da Microbiota Humana, no
seu sentido mais amplo, a importancia do equilibrio da Microbiota como efeito direto sobre
nossa saude, com os multiplos fatores que a influenciam positiva e negativamente

+ Debater com evidéncias cientificas a forma como, atualmente, esta sendo discutida a
Microbiota e sua interacdo com muitas patologias ndo digestivas, autoimunes ou sua
relagdo com a desregulagéo do sistema imunoldgico, a prevencado de doengas e como
suporte a outros tratamentos na pratica didria da enfermagem

+ Promover estratégias de trabalho baseadas na abordagem integral do paciente como
modelo de referéncia, ndo apenas se concentrando na sintomatologia da patologia
especifica, mas também observando sua interagao com a Microbiota e como isto
pode influencia-la

+ Incentivar o estimulo profissional através da aprendizagem continuada e da pesquisa
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Objetivos especificos

+ Aprofundar no estudo da relagéo bidirecional entre a microbiota e o sistema
neuroimunologico e também no estudo do eixo intestino-microbiota-cérebro e de
todas as patologia que sao geradas neste desequilibrio

+ Analisar o papel da nutricdo e estilo de vida e sua interagdo no sistema
Imunoldgico e Microbiota

A TECH utiliza a mais recente tecnologia
educacional e seleciona 0s professores

mais destacados para oferecer a vocé o
melhor ensino 100% online”
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Direcao do curso

Profissionais com ampla experiéncia em ciéncia, pesquisa e salide compdem o corpo docente
deste programa académico. Através de sua experiéncia eles contribuirdo com os contetdos
mais especializados que proporcionardo a mais alta qualidade a este programa, para que o
aluno adquira o conhecimento mais avangado e atualizado. Dessa forma, sera possivel atingir
sua meta académica com a garantia de qualidade que deseja.
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Vocé sera orientado pelos profissionais
mais experientes que lhe mostrardo
as evidéncias mais recentes sobre
Microbiota e Sistema Imunoldgico
para Enfermagem”
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Diretor Internacional Convidado

O Dr. Harry Sokol é reconhecido internacionalmente no campo da Gastroenterologia por suas
pesquisas sobre a Microbiota Intestinal. Com mais de 2 décadas de experiéncia, ele se estabeleceu
como uma verdadeira autoridade cientifica gragas aos seus numerosos estudos sobre o papel

dos microorganismos do corpo humano e seu impacto nas doengas inflamatdrias cronicas do
intestino. Em particular, seus trabalhos revolucionaram a compreensao médica sobre esse dérgao,
frequentemente referido como o “segundo cérebro”.

Entre as contribui¢cdes do Dr. Sokol destaca-se uma pesquisa onde ele e sua equipe abriram uma
nova linha de avangos em torno da bactéria Faecalibacterium prausnitzii. Esses estudos levaram
a descobertas cruciais sobre seus efeitos anti-inflamatérios, abrindo caminho para tratamentos
revolucionarios.

Além disso, o especialista se distingue pelo seu compromisso com a divulgagao do conhecimento,
seja ministrando programas académicos na Universidade de Sorbonne ou publicando obras

como o quadrinho “Os extraordinarios poderes do ventre”. Suas publicagdes cientificas aparecem
continuamente em revistas de prestigio mundial, e ele é convidado para congressos especializados.
Ao mesmo tempo, desenvolve seu trabalho clinico no Hospital Saint-Antoine (AP-HP/Federagao
Hospitalar Universitaria IMPEC/Universidade de Sorbonne), um dos mais renomados na Europa.

O Dr. Sokol iniciou seus estudos de Medicina na Universidade Paris Cité, demonstrando desde
cedo um forte interesse pela pesquisa em satde. Um encontro fortuito com o eminente professor
Philippe Marteau o direcionou para a Gastroenterologia e os enigmas da Microbiota Intestinal. Ao
longo de sua trajetoria, ele também ampliou seus horizontes ao se formar nos Estados Unidos, na
Universidade de Harvard, onde compartilhou experiéncias com cientistas renomados. Ao retornar
a Franga, fundou sua prdpria equipe, onde investiga o Transplante Fecal, oferecendo inovagdes
terapéuticas de Ultima geragao.
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Dr. Sokol, Harry

+ Diretor de Microbiota, Intestino e Inflamag&o na Universidade de Sorbonne, Paris, Franca

+ Especialista do Departamento de Gastroenterologia do Hospital Saint-Antoine (AP-HP) de Paris

+ Chefe de Grupo no Instituto Micalis (INRA)

+ Coordenador do Centro de Medicina do Microbioma de Paris FHU

+ Fundador da empresa farmacéutica Exeliom Biosciences (Nextbiotix)

+ Presidente do Grupo de Transplante de Microbiota Fecal

+ Médico Especialista em diferentes hospitais de Paris Doutorado em

+ Microbiologia pela Université Paris-Sud

+ Pos-doutorado no Hospital Geral de Massachusetts, Faculdade de Medicina da Universidade de Harvard
+ Formado em Medicina, Hepatologia e Gastroenterologia pela Universidade Paris Cité

Gracas a TECH vocé sera capaz
de aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diretores convidados

Dra. Maria Isabel Sanchez Romero

+ Especialista no Departamento de Microbiologia do Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
+ Doutorado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Salamanca

+ Médica Especialista em Microbiologia e Parasitologia Clinica

+ Membro da Sociedade Espanhola de Doengas Infecciosas e Microbiologia Clinica

Secretaria Técnica da Sociedade Madrilenha de Microbiologia Clinica

Dra. Maria Francisca Portero Arozin

+ Responsavel por Fungdes do Departamento de Microbiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
Especialista em Microbiologia e Parasitologia Clinica pelo Hospital Universitario Puerta de Hierro
Doutora em Medicina pela Universidade Autbnoma de Madri
P6s-graduagdo em Gestao Clinica pela Fundacién Gaspar Casal

Pesquisa no Hospital Presbiteriano de Pittsburgh com uma bolsa do FISS
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Dra. Teresa Alarcon Cavero

+ Biodloga Especialista em Microbiologia, Hospital Universitario La Princesa
+ Chefe do grupo 52 do Instituto de pesquisa do Hospital de La Princesa

+ Formada em Ciéncias Bioldgicas com especialidade em Biologia Fundamental pela Universidade
Complutense de Madri

+ Mestrado em Microbiologia Médica pela Universidade Complutense de Madri

Dra. Maria Munoz Algarra

+ Responsavel pela Seguranca do Paciente no Departamento de Microbiologia no Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Especialista no Departamento de Microbiologia do Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda, Madri

+ Colaboradora do Departamento de Medicina Preventiva e Saude Publica e Microbiologia da Universidade
Auténoma de Madri

+ Doutora em Farmacia pela Universidade Complutense de Madri.
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Dr. Marcos Lépez Dosil

+ Especialista em Microbiologia e Parasitologia no Hospital Clinico Universitario San Carlos
Especialista de Microbiologia e Parasitologia do Hospital de Méstoles

Mestrado em Doengas Infecciosas e Tratamento Antimicrobiano pela Universidade CEU
Cardenal Herrera

Mestrado em Medicina Tropical e Saude Internacional pela Universidade Autbnoma de Madri

Especialista em Medicina Tropical pela Universidade Autbnoma de Madri

Sr. Jorge Anel Pedroche

+ Especialista de Area, Departamento de Microbiologia no Hospital Universitério Puerta de Hierro Majadahonda
+ Formado em Farmacia pela Universidade Complutense de Madri
+ Curso de Sessdes Interativas sobre Antibioterapia Hospitalar pelo MSD

Curso de Atualizagédo em Infecgéo no Paciente Hematoldgico pelo Hospital Puerta del Hierro

Participagéo no XXIl Congresso da Sociedade Espanhola de Doengas Infecciosas e Microbiologia Clinica




Direcao

Professores

Dr. Toni Gabaldon Estevani

*

*

*

*

Senior group leader do IRB e do BSC

Direcdo docurso |19 tecn

Sra. Maria Angeles Fernandez Montalvo

+ Titular em Naintmed- Nutrigdo e Medicina Integrativa

Diretora do Mestrado em Microbiota Humana da Universidade CEU

Gerente de Parafarmacia, Profissional de Nutricdo e de Medicina natural, na Parafarmacia Natural Life

Formada em Bioquimica pela Universidade de Valéncia

Formada em Medicina Natural e Ortomolecular

Pos-graduagao em Alimentos, Nutricdo e Cancer: Prevengao e Tratamento

Mestrado em Medicina Integrativa pela Universidade CEU

Especialista em Nutrigao, Dietética e Dietoterapia

Especialista em Nutri¢do Clinica e Esportiva Vegetariana

Especialista no uso atual de Nutricosméticos e Nutracéuticos em geral

Dra. Beatriz Rioseras de Bustos

*

Cofundador e Assessor Cientifico (CS0) do Microomics SL .

Professor de pesquisa do ICREA e chefe de grupo do laboratdrio de .

Gendmica Comparativa

Doutor em Ciéncias Médicas, Radbout University Nijmegen .

Membro correspondente da Real Academia Nacional de Farmacia da Espanha .

Membro da Academia Jovem Espanhola

Microbiologista e pesquisadora de renome
Residente em Imunologia no HUCA

Membro do Grupo de Pesquisa em Biotecnologia de Nutracéuticos e Compostos
Bioativos (Bionuc) da Universidade de Oviedo

Membro da Area de Microbiologia, Departamento de Biologia Funcional
Estagio na Universidade Southern Denmark
Doutora em Microbiologia pela Universidade de Oviedo

Mestrado Universitario em Pesquisa em Neurociéncia pela Universidade de Oviedo
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Dra. Silvia Pilar Gonzalez Rodriguez

*

Vice-diretora Médica, Coordenadora de Pesquisa e Chefe Clinica da Unidade de
Menopausa e Osteoporose do Gabinete Médico Velazquez

Especialista em Ginecologia e Obstetricia no HM Gabinete Velazquez
Especialista médica da Bypass Comunicacion en Salud, SL
Key Opinion Leader de diversos laboratdrios farmacéuticos internacionais

Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alcala de Henares com
especialidade em Ginecologia

Especialista em Mastologia pela Universidade Auténoma de Madri

Mestrado em Orientacéo e Terapia Sexual da Sociedade de Sexologia de Madri
Mestrado em Climatério e Menopausa da International Menopause Society
Especialista Universitario em Epidemiologia e Novas Tecnologias Aplicadas pela UNED

Curso Universitario de Metodologia de Pesquisa da Fundagéo para a Capacitagao
da Organizacion Médica Colegial e da Escola Nacional de Saude do Instituto de
Sanidad Carlos Il

. Juan Fernandez Madera

Alergologista do HUCA
Ex-chefe da Unidade de Alergologia, Hospital Monte Naranco, Oviedo
Departamento de alergologia, Hospital Universitario Central de Asturias

Membro do Conselho diretivo da Alergonorte, Comité Cientifico da
Rinoconjuntivite da SEAIC, Comité Assessor do Medicinatv.com

Dra. Celia Méndez Garcia

*

*

*

Pesquisadora Biomédica nos Laboratorios Novartis em Boston, EUA
Doutora em Microbiologia pela Universidade de Oviedo

Membro da Sociedade Norte-Americana de Microbiologia




Dra. Patricia Verdu Lopez

+ Médica especialista em Alergologia no Hospital Beata Maria Ana de Hermanas Hospitalarias
+ Médica especialista em Alergologia no Centro Inmunomet Salud y Bienestar Integral

+ Médica pesquisadora em Alergologia no Hospital San Carlos

+ Médica Especialidade em Alergologia no Hospital Universitario Dr. Negrin em Las
Palmas de Gran Canaria

+ Formada em Medicina pela Universidade de Oviedo

+ Mestrado em Medicina Estética e Antienvelhecimento na Universidade Complutense de Madri

Sra. Carolina Rodriguez Fernandez
+ Biotecnologista Pesquisadora da Adknoma Health Research

+ Pesquisadora da Adknoma Health Research

+ Mestrado em Monitoramento de Ensaios Clinicos pela ESAME Pharmaceutical
Business School

+ Mestrado em Biotecnologia de Alimentos pela Universidade de Oviedo

+ Especialista Universitaria em Ensino Digital de Medicina e Saude na Universidade CEU
Cardenal Herrera

Dra. Rebeca Alonso Arias
+ Diretora do grupo de pesquisa em Imunossenescéncia do Departamento de
Imunologia do HUCA

+ Especialista em Imunologia no Hospital Universitario Central das Asturias
+ Diversas publicacGes em revistas cientificas internacionais
+ Trabalhos de pesquisa sobre a associagao entre a microbiota e o sistema imunolégico

+ 1° Prémio Nacional de Pesquisa em Medicina do Esporte, em duas ocasides.
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Dr. José Uberos

*

*

*

Responsavel pela Secédo do Departamento de Neonatologia do Hospital Clinico San
Cecilio de Granada

Especialidade em Pediatria e Puericultura

Professor Associada de Pediatria, Universidade de Granada

Comisséo de investigagdo vocal de bioética da provincia de Granada (Espanha).
Coeditor do Journal Symptoms and Sings

Prémio “Profesor Antonio Galdd” Sociedade de Pediatria de Andaluzia Oriental
Editor da Revista da Sociedad de Pediatria de Andalucia Oriental (Bol. SPAO)
Doutor em Medicina e Cirurgia

Formado em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela

Membro do Conselho da Sociedade de Pediatria de Andaluzia Oriental

Dra. Rocio Lopez Martinez

*

*

*

Médica no departamento de Imunologia do Hospital Vall d'Hebron
Biologa Interna em Imunologia no Hospital Universitario Central de Asturias

Mestrado em Bioestatistica e Bioinformatica pela Universidade Aberta da Catalunha (UOC)

Sra. Eva Bueno Garcia

*

*

*

*

Pesquisadora de Pré-Doutorado em Imunossenescéncia no Departamento de
Imunologia do Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA)

Graduada em Biologia pela Universidade de Oviedo
Mestrado em Biomedicina e Oncologia Molecular pela Universidade de Oviedo

Cursos de Biologia Molecular e Imunologia
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Dr. Antonio Lopez Vazquez
Imunologista do Hospital Universitario Central de Asturias

*

*

Especialista em Imunologia no Hospital Universitario Central das Asturias

Colaborador do Instituto de Salud Carlos Il

*

*

Assessor da Aspen Medical

*

Doutor em Medicina pela Universidade de Oviedo

Dr. Fernando Losa Dominguez
+ Ginecologista da Clinica Sagrada Familia do HM Hospitais

+ Médico em consultério particular em Obstetricia e Ginecologia em Barcelona
+ Especialista em Ginecologia Estética pela Universidade Autdnoma de Barcelona

+ Membro: Associacédo Espanhola para o Estudo da Menopausa, Sociedade Espanhola de
Ginecologia Fitoterapica, Sociedade Espanhola de Obstetricia e Ginecologia, Conselho da
Secdo de Menopausa da Sociedade Catala de Obstetricia e Ginecologia

Dra. Aranzazu Lopez Lépez
+ Especialista em Ciéncias Biologicas e Pesquisa

+ Pesquisadora da Fundacion Fisabio
+ Pesquisadora assistente na Universidade das llhas Baleares

+ Doutora em Ciéncias Biologicas pela Universidade das llhas Baleares

Sra. Marta Suarez Rodriguez
+ Ginecologista especializada em Senologia e Patologia Mamaria

+ Pesquisador e Professora Universitdria
+ Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri
+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

+ Mestrado em Senologia e Patologia Mamaria pela Universidade Auténoma de Barcelona
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Dr. Felipe Lombé Burgos
+ Doutor em Biologia

+ Chefe do Grupo de Pesquisa da BIONUC da Universidade de Oviedo
+ Ex-diretor da Area de Apoio & Pesquisa do Projeto AEI
+ Membro da Area de Microbiologia da Universidade de Oviedo

+ Coautor da pesquisa Membranas nanoporosas biocidas con actividad inhibidora
de la formacion de biofilms en puntos criticos de proceso de produccion de la
industria lactea

+ Chefe do estudo “Jamon de bellota 100% natural frente a las enfermedades
inflamatorias intestinales”

+ Palestrante do Ill Congresso de Microbiologia Industrial e Biotecnologia Microbiana

Dra. Verénica Alvarez Garcia
+ Meédica Preceptora na area do Aparelho Digestivo no Hospital Universitario Rio Hortega

*

Médica especialista em Aparelho Digestivo no Hospital Central de Asturias

Palestrante no XLVII Congresso SCLECARTO

*

*

Formada em Medicina e Cirurgia

*

Especialista em Aparelho Digestivo

Dr. Eduardo Narbona Lépez
+ Especialista em Unidade Neonatal, Hospital Universitario San Cecilio

+ Assessor do Departamento de Pediatria da Universidade de Granada

+ Membro: Sociedade de Pediatria da Andaluzia Ocidental e Extremadura, a
Associa¢ao Andaluza de Pediatria de Atencao Primaria
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Estrutura e conteudo

Durante 6 semanas de estudo, o aluno deste curso podera aproveitar o contetido mais
completo e especializado em Microbiota e Sistema Imunologico para Enfermagem. Através
de 1 modulo dos tépicos mais atualizados e detalhados, o aluno fara o curso académico
totalmente online, gragas a metodologia Relearning e a tecnologia de exceléncia desta
plataforma virtual. Ele contara com videos, resumos interativos, leituras complementares,
guias de agao rapida, masterclasses e muitos outros recursos que tornarao o processo de
aprendizagem mais dinamico.
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Aprimore seus conhecimentos em
Microbiota e Sistema Imunologico
por meio deste programa, no qual
vocé encontrara o melhor material
didatico, além de casos reais”
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Mddulo 1. Microbiota e Sistema Imunologico

1.1.  Fisiologia do sistema imunologico
1.1.1. Componentes do sistema imunologico
1.1.1.1. Tecido Linfoide
1.1.1.2. Células Imunes
1.1.1.3. Sistemas Quimicos
1.1.2. Orgdos envolvidos na imunidade
1.1.2.1. Org&os primarios.
1.1.2.2. Orgdos secundarios
1.1.3.  Imunidade inata, ndo especifica ou natural
1.1.4. Imunidade adquirida, adaptativa ou especifica
1.2, Nutrigdo e estilo de vida
1.3.  Alimentos funcionais (probidticos e prebidticos), nutracéuticos e sistema imunoldgico
1.3.1.  Probidticos, prebidticos, simbidticos
1.3.2.  Nutracéuticos e alimentos funcionais
1.4.  Relagao bidirecional entre Microbiota e Sistema Neuroimunoenddécrino
1.5, Microbiota, Imunidade e Transtornos do Sistema Nervoso
1.6.  Eixo Microbiota-Intestino-Cérebro
1.7.  Linhas atuais de pesquisa
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\Vocé esta a apenas um clique de
iniciar a melhor jornada académica
para sua atualizagdo. Matricule-se
agora e cresca profissionalmente”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avanc¢os educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

NS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LI KK
K\
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Certificado

O Curso de Microbiota e Sistema imunolégico para Enfermagem garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela

TECH Universidade Tecnoldgica.
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@ @ Uma vez aprovadas as avaliagdes,

0 aluno recebera por correio o
certificado do Curso, emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica®
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Este Curso de Microbiota e Sistema imunolégico para Enfermagem conta com o contelido
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnolégica.

0 certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagdo obtida
no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,
concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Microbiota e Sistema Imunolégico para Enfermagem
N.° de Horas Oficiais: 150h

[ ]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr./Sra. ______ ________,comdocumento de identidaden® __________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Microbiota e Sistema Imunolégico para Enfermagem
Este é um curso proprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Fme

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso

Microbiota e
Sistema Imunologico
para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horério: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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