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Apresentacao

Seguir a metodologia de enfermagem permite que os profissionais utilizem
critérios comuns para os cuidados prestados aos pacientes, o que lhes permite
ter uma comunicacao fluida e eficaz entre colegas, uma vez que sdo guiados
pelos mesmos protocolos. No dominio da vacinagao, a existéncia de um
critério normalizado permitira realizar um trabalho de maior qualidade e mais
eficaz. Para conhecer esta area de forma aprofundada, a TECH Universidade
Tecnoldgica concebeu este curso de capacitagéo integral.
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Aumente a sua capacita¢do na area da
enfermagem com este Curso que lhe permitira
desenvolver-se a um nivel superior e oferecer
cuidados mais personalizados”



tecn os) Apresentacéo

A base da ciéncia da enfermagem assenta numa metodologia e numa linguagem
normalizada que permite a comunicagao entre os seus membros. A metodologia
de enfermagem permite, por conseguinte, estabelecer um canal de comunicagao
normalizado entre os enfermeiros, o que proporciona uma elevada qualidade dos
cuidados e permite melhorar a seguranca dos pacientes.

Este Curso ajudara os alunos a aprender mais sobre como integrar o processo
de vacinagao no processo de cuidados de enfermagem, ou PAE, quais 0s
diagnosticos de enfermagem que podem ser mais eficazes de acordo com as
diferentes situagdes que podem surgir, quais as intervencdes que o enfermeiro
pode considerar realizar com os doentes que se submetem a um processo

de vacinagao ou quais os resultados que espera obter com eles, entre outras
questoes.

Com o objetivo de oferecer esta informacao tdo completa aos enfermeiros,
neste Curso oferecemos uma importante capacitagao teérica, acompanhada
de numerosos exercicios praticos. Desta forma, o aluno poderd, apés a
compreensdo dos textos, exercitar-se com casos praticos simulados como
se estivesse perante casos reais, o que lhe permitira realizar um estudo mais
imersivo e completo, facilitando a sua compreenséo da matéria.

Neste Curso propusemo-nos oferecer-lhe a capacitagdo mais completa sobre
vacinacao de uma forma simples e facil de aprender. Além disso, como se trata
de uma capacitacao 100% online, tera a oportunidade de combinar as suas horas
de estudo com o resto das suas obrigacdes didrias, para que possa aumentar a
sua capacitagao de uma forma comoda.

Este Curso de Metodologia de Enfermagem em Vacinas conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas
séo:

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas em vacinas

+ Os seus conteldos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, concebidos para
fornecer informagéao cientifica e de assisténcia sobre as disciplinas essenciais para a
pratica profissional

+ As novidades na vacinagao

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de
decisdes sobre as situagoes clinicas propostas

+ LigOes tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso ao contelido a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagado a Internet

Oferecemos-lhe a oportunidade de
estudar com uma multiplicidade

de casos praticos, para que possa
aprender como se estivesse a cuidar
de pacientes reais”



AS nossas capacitacdes contam com
a melhor metodologia de ensino e as
ferramentas didaticas mais recentes,
que lhe permitirdo estudar a partir de
casa, sem perder as possibilidades
oferecidas pelas aulas presenciais”

0 seu corpo docente inclui profissionais pertencentes a area das vacinas em
enfermagem, que trazem a sua experiéncia profissional para esta capacitagcdo, bem
como especialistas reconhecidos das principais sociedades cientificas.

0 seu contetdo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, permitira ao profissional uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva
programada para se treinar em situagoes reais.

A concecao deste curso baseia-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o enfermeiro deve tentar resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surjam ao longo da capacitagdo. Para tal, o profissional terd o apoio
de um sistema inovador de video interativo criado por especialistas reconhecidos
em vacinagao e com uma vasta experiéncia de ensino.
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Este Curso € o melhor investimento
que pode fazer numa capacitacéo
para adquirir a melhor e mais recente
educagdo em vacinagao.

Aumente as suas competéncias no
dominio da vacinacéo e aperfeicoe-se
com esta especializacdo altamente
académica.
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Objetivos

O Curso de Metodologia de Enfermagem em Vacinas visa facilitar o desempenho
do enfermeiro e aumenta a sua capacidade de tratar os pacientes que necessitam
deste tipo de intervencdo com todas as garantias de sucesso.
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O nosso objetivo € oferecer aos nossos alunos
a capacitacdo mais completa do mercado
para que possam melhorar e alargar 0s seus
conhecimentos e, assim, tornarem-se mais
eficientes na sua profissao’
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Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos relativos ao processo de vacinagéo e prevencéo de
doencas e a sua aplicabilidade na populagéo atendida, permitindo ao profissional
de enfermagem aumentar as suas competéncias no exercicio da sua atividade
profissional

+ Aprofundar conhecimentos e aplicar metodologia de investigagao a nivel clinico-
assistencial e metodoldgico no ambito do processo de vacinagao

+ Desenvolver competéncias para transmitir e sensibilizar a populagéo para a
importancia e necessidade das vacinas e do processo de vacinagao através de
estratégias de promogao da saude

+ Capacitar para a gestéo de vacinas e para a aplicagao de estratégias de prevencéo de
doencas transmissiveis suscetiveis de vacinagao

Adquira 0s conhecimentos mais
atualizados neste campo de trabalho

e aplique protocolos avancados nesta
intervencdo no seu trabalho quotidiano”
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Objetivos especificos

+ |dentificar as diferentes etapas do processo de cuidados de enfermagem para
posteriormente aplica-lo ao processo de vacinagao

+ Integrar o processo de vacinagao no processo de cuidados de enfermagem de uma
forma teorico-pratica

+ Conhecer aprofundadamente os diagnosticos de enfermagem padronizados mais
adequados de acordo com a metodologia vigente no ambito do processo de vacinagao

+ Aplicar as intervengdes de enfermagem mais adequadas a cada situagéo no processo
de vacinagéo de acordo com a classificagdo NIC

+ Relacionar os diferentes tipos de prevengao existentes em contexto comunitario com
0 processo de vacinagao em enfermagem

+ Integrar o processo de vacinagao no ambito da especializagdo tedrica de enfermagem
e em conjunto com a pratica avangada de enfermagem.

+ Determinar a atualidade de enfermagem no ambito da imunizagao
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Direcao do curso

O corpo docente inclui especialistas lideres em enfermagem, que trazem a sua
experiéncia de trabalho para esta capacitagao. Além disso, outros especialistas
de reconhecido prestigio participam na sua concegao e elaboragao completando
o programa de forma interdisciplinar.
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Os maiores especialistas na drea estao
na melhor universidade para o ajudar a
alcancar o sucesso profissional



tecn 14 | Direcdo do curso

Diregao

Sra. Andrea Hernandez Solis
+ Enfermeira de Familia e Comunidade no Servigo de Satde de Madrid (SERMAS)

+ Enfermeira na Unidade de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario Porta de Hierro

+ Enfermeira Especialista em Enfermagem Familiar e Comunitaria no Hospital Universitario em Getafe

+ Professora da Fundagéo para o Desenvolvimento da Enfermagem (FUDEN)

Certificado em Enfermagem pela Universidade Auténoma de Madrid

Professores

Sra. Irene Anula Morales
+ Enfermeira Especialista na Unidade da Salde Mental do Hospital Universitario Puerta De
Hierro, Majadahonda

+ Enfermeira especialista em Saude Mental na Fundacé&o para o Desenvolvimento da
Enfermagem

+ Enfermeira Especialista na Unidade de Meia Estadia para Adolescentes com Perturbagoes
Mentais Graves em Casta Salud

+ Enfermeira Especialista na Unidade de Agudos Psiquidtricos do Hospital Universitario
Fundagdo Jiménez Diaz

+ Enfermeira da Unidade de Internamento Curto para Criancas e Adolescentes do Hospital
Universitario Puerta de Hierro

+ Certificado em Enfermagem pela Universidade Autonoma de Madrid
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteudos foi desenvolvida por uma equipa de profissionais dos
melhores centros hospitalares e universidades do territério nacional, conscientes
da relevancia da capacitagéo, e comprometidos com a qualidade do ensino através
das novas tecnologias educativas.



Estrutura e contetdo | 17 te@C’:

Dispomos da especializacdo cientifica mais completa
e atualizada do mercado. Esforgamo-nos pela
exceléncia educativa e queremos que também a atinja”
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Maddulo 1. Metodologia de enfermagem em vacinas

1.1.  Histdria da enfermagem na imunizagao
1.2. O processo de cuidados de enfermagem
1.2.1. Fases do processo de cuidados de enfermagem
1.3, Avacinagao no ambito do PAE
1.4.  Diagnosticos de enfermagem mais utilizados na vacinagéo
1.4.1. Diagnosticos da NANDA mais frequentes no processo de imunizagéo
1.5.  Intervengbes de enfermagem no processo de vacinagao
1.5.1.  NIC mais frequentes utilizadas no processo de vacinagao
1.6.  Tipos de prevengao existentes e aplicagao no processo de vacinagao
1.6.1.  Prevengao primadria no processo de vacinagao
1.6.2.  Prevengao secundaria no processo de vacinagao
1.6.3.  Prevencao terciaria no processo de vacinagao
1.6.4. Prevengado quaternaria no processo de vacinagao
1.7.  Aimunizagao na especializagdo em enfermagem
1.8.  Enfermagem atual na imunizagao
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Uma experiéncia de aprendizagem unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece um método diferente de aprender. A nossa
metodologia foi desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclica:

0 Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, considerado um dos mais eficazes por publicagées lideres, tais
como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que renuncia a
aprendizagem linear convencional que o encaminhara

por meio de sistemas de ensino ciclicos: uma forma

de aprendizagem que provou ser extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memoriza¢ao”




tecn 22 | Metodologia

Na TECH Faculdade de Enfermagem usamos o Método do Caso

Face a uma situacao especifica, o que deve fazer um profissional? Ao longo do curso, Optimal decision

os estudantes serdo confrontados com multiplos casos de simulagédo baseados em
pacientes clinicos reais em que devem investigar, estabelecer hipdteses e, finalmente,
resolver a situagao. Ha provas cientificas abundantes sobre a eficacia do método. Os
enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo do

Patient
Values

tempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH, os enfermeiros experimentam
uma forma de aprendizagem que compromete
as bases das universidades tradicionais

de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se converte num "caso’, num exemplo ou modelo que ilustra
alguma componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua
singularidade ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual,
tentando recriar as condi¢des reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em T e <
Harvard, em 1912, para 0s alunos de Direito? O i e it TETET
método do caso consistia em apresentar-lhes - — -  ——
L . — sy Se——— 2 1% 1a
Situagdes verdadeiramente complexas para que N " —

tomassem decisées e justificassem a forma de
as resolver. Em 1924 foi estabelecido como um
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método justifica-se em quatro objetivos fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem uma
assimilagao dos conceitos, como também o desenvolvimento da sua
capacidade mental, através de exercicios que avaliam situagdes reais e a
aplicagao de conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao profissional de enfermagem uma melhor integragao do
conhecimento no ambito hospitalar ou de cuidado primario.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia dos Casos Praticos com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Potenciamos os Casos Praticos com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O enfermeiro(a) aprendera através

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfacédo geral dos profissionais que concluem os seus estudos, no que
respeita aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade da Colébmbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175 mil enfermeiros com um sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga cirurgica.
A nossa metodologia de ensino € desenvolvida num ambiente altamente exigente,
com um corpo estudantil universitario, com um perfil socioeconémico alto e uma
idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua especializagao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Por isso, combinamos cada
um destes elementos de forma concéntrica.

A pontuagao global do sistema de aprendizagem da TECH é de 8.01 em relagao aos
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que vao ministrar o
curso universitario, especificamente para ele, para que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sdo entéo aplicados em formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
componentes de alta qualidade em cada um dos materiais que sdo colocados a
disposicao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, os Ultimos avangos
educacionais num primeiro plano da atual situagao nas técnicas de enfermagem.

Tudo isto, em primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilacdo e compreensao do aluno. E o melhor de tudo é que podera assistir quantas
Vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteldos de forma atrativa e dinamica em contetudos
multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais, a fim
de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu".

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o estudante tera acesso a tudo o que precisa para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiara o aluno
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao: desta
forma, o aluno pode ver como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas acerca da utilidade da observagao por terceiros
especialistas.

O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a
recordacédo, e constroi a confiangca em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de planilhas ou
guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a progredir
na sua aprendizagem.

Metodologia | 27 tecn
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Certificacao

O Curso Metodologia de enfermagem em Vacinas garante, para além do conteudo
mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado do Curso emitido pela TECH

Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Metodologia de Enfermagem em Vacinas conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua
capacitacao universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente
exigidos pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreiras
profissionais.

Certificacdo: Curso de Metodologia de Enfermagem em Vacinas
ECTS: 6

Carga horaria: 150 horas

*Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

]
t e C n universidade
» tecnoldgica
Concede o presente

CERTIFICADO

e, comodocumento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Metodologia de Enfermagem em Vacinas
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150

horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

it

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos
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