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Apresentacao

A Medicina Integrativa, com o objetivo de abordar patologias a partir de uma
perspectiva mais pessoal, tem incorporado progressivamente novas abordagens

e estratégias baseadas no bem-estar mental para aliviar os efeitos de diferentes
doencgas. Por meio de técnicas de Mindfulness de ponta, foi favorecido o manejo dos
sintomas e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com Depress&o ou Ansiedade,
tornando necessario que os profissionais de enfermagem conhecam esses métodos
para otimizar sua atualizagdo profissional. Por isso, a TECH elaborou este programa,
com o qual o aluno detectara as novidades da abordagem sistémica ou da psicanalise
para o tratamento das afecgdes. Além disso, o aluno alcangara esse objetivo 100%
online, sem sair de casa.
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Por meio desta certificagcéo, vocé
aprendera sobre 0s Ultimos avangos

na abordagem de patologias a partir de
uma abordagem baseada na psicanalise
do paciente”
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A crescente popularidade da Medicina Integrativa levou a descoberta de novas
abordagens e estratégias para lidar com as condigGes a partir de diferentes
perspectivas, a fim de otimizar o desempenho terapéutico adaptado as
particularidades de cada paciente. Nesse sentido, surgiram métodos baseados

nas necessidades psicoldgicas e no bem-estar do individuo, e foram aperfeicoadas
técnicas que se concentram mais no proprio corpo, Como a acupuntura ou a
reflexologia podal. Esses avancos, que tém um impacto direto no aumento da
qualidade de vida das pessoas, destacam a relevancia de incorpora-los a pratica diaria
da enfermagem para alcancar um desempenho profissional de ponta.

Em vista dessa situacédo, a TECH promoveu a criagao desta certificacdo, por meio

da qual os alunos aprenderéo sobre as inovagdes mais recentes em termos de
estratégias e abordagens para o tratamento de doengas na Medicina Integrativa.
Durante 6 semanas de aprendizado intensivo, o aluno se aprofundara nos

aspectos intrinsecos da fisiologia da desintoxicacdo ou detectara os mais recentes
desenvolvimentos em abordagens psicanaliticas para o tratamento de uma doenca.
Da mesma forma, vocé analisara as bases cientificas da acupuntura contemporanea
ou identificara as atualizagGes experimentadas na técnica da zona reflexa auricular,
adquirindo assim uma atualizagdo profissional completa. Além disso, os participantes
terdo a oportunidade de analisar a pratica clinica mais avangada nas masterclasses
de Medicina Integrativa incluidas neste programa, ministradas por um especialista de
prestigio internacional.

Gragas a este Curso, totalmente online, o aluno obtera uma educacao totalmente
eficaz por meio do desenvolvimento de seus proprios horarios de estudo. Além
disso, este programa foi elaborado por especialistas de destaque no campo da
Medicina Integrativa, razéo pela qual todo o conhecimento assimilado sera aplicavel
as experiéncias profissionais de cada aluno.

Este Curso de Estratégias de Abordagem em Medicina Integrativa conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

*

0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Medicina
Integrativa

O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informacgdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profisséo

Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagado € realizado para melhorar a
aprendizagem

Destaque especial para as metodologias inovadoras

LicOes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussdo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conexao a Internet

Identifique, com este Curso, as técnicas
de acupuntura de ultima geragédo que
favorecem o bem-estar de pacientes com
varios tipos de patologias”



Desfrute de uma certificagcdo
que lhe permitira aprender em
Seu proprio ritmo, gragas ao seu
inovador sistema, Relearning”

O corpo docente deste programa inclui profissionais da area que transferem a
experiéncia do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos
de sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o profissional deverd tentar resolver as diferentes situacdes de pratica profissional
que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um
inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Combine seus afazeres pessoais e
profissionais com seu aprendizado por
meio das facilidades de estudo que a
TECH Ihe oferece.

Aprofunde-se, durante este programa
académico, nas novidades proprias dos
meétodos terapéuticos, como a reflexologia
podal ou a técnica zonal refletiva auricular.
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Objetivos

Este Curso foi elaborado com a ideia em mente de proporcionar ao aluno o
conhecimento mais atualizado em Estratégias de Abordagem em Medicina
Integrativa em apenas 6 semanas. Durante esse periodo académico, vocé identificara
novos desenvolvimentos na abordagem sistematica ou no uso da acupuntura para
aliviar as dores causadas pelas doencas. Este aprendizado sera sustentado pela
realizacdo dos seguintes objetivos gerais e especificos.
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Cresca profissionalmente em seu setor
atualizando seus conhecimentos em Estratégias
de Abordagem em Medicina Integrativa"
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Objetivos gerais

+ Adquirir os conhecimentos e habilidades necessarias para avaliar a adequacéao de
cada disciplina no contexto clinico para a prestagao de cuidados de qualidade com
base em evidéncias cientificas

+ Atualizar os conhecimentos do profissional de Ciéncias da Saude nas diversas areas
da Medicina Integrativa

+ Promover estratégias de trabalho baseadas na abordagem integrativa e na reabilitagdo
multimodal, como um modelo de referéncia para alcangar a exceléncia no atendimento

+ Favorecer a aquisicao de habilidades e habilidades técnicas, através de um sistema
multimidia eficaz

+ Incentivar o estimulo profissional através da especializagdo continua e
da pesquisa
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Objetivos Especificos

+ Definir o modelo de pratica clinica, contextualizando a situagdo de saude
da pessoa e 0 estabelecimento de metas apropriadas

+ Conhecer os diferentes sistemas filosoficos da Medicina Integrativa a partir
de uma perspectiva antropologica

+ Analisar as particularidades da perspectiva da psicanalise

Ao longo desta certificagéo, vocé ira
detectar novos desenvolvimentos em
abordagens de doencas a partir de uma
perspectiva antropologica”



03
Direcao do curso

Gragas ao compromisso incansavel da TECH em oferecer certificagdes com
alto nivel educacional, este programa conta com uma equipe de professores
composta por profissionais ativos no campo da Medicina Integrativa. Estes
especialistas, que trabalham em diferentes areas da salde, sao os proprios
responsaveis pela elaboracdo dos materiais didaticos aos quais os alunos terdo
acesso neste Curso. Portanto, todos os contetudos fornecidos passarao por
atualizagcdes completas e constantes.
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Os responsaveis pelo ensino deste
programa tém ampla experiéncia no
campo da Medicina Integrativa, a fim
de fornecer a vocé o conteudo didatico
com a maior aplicabilidade profissional”
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Diretora Internacional Convidado

A Dra. Chiti Parikh é uma figura médica importante com uma carreira impressionante em
Medicina Integrativa. Ela comegou sua carreira clinica no New York Presbyterian Hospital, onde
logo assumiu o cargo de diretora executiva do programa de Salud y Bienestar Integral. Nessa
funcéo, a Dra. Parikh supervisiona uma equipe de mais de 30 membros clinicos e nao clinicos,
fornecendo um conjunto abrangente de servigos, incluindo nutrigao, acupuntura, massagem,
treinamento em saude, psicoterapia, pilates, meditagao e ioga. Ele desenvolveu e langou uma
bolsa de estudos clinicos em Medicina Integrativa para médicos formados em Medicina Familiar
e Medicina Interna e incorporou a educagdo em Medicina Integrativa ao curriculo da Weill Cornell
Medicine, além de estabelecer importantes colaboragdes com o departamento de oncologia,

o manejo da dor e o cuidado paliativo para oferecer uma experiéncia de tratamento holistica e

compassiva.

A Dra. Parikh também desempenhou um papel de lideranga na promogéo da conscientizagédo
da Medicina Integrativa, colaborando com sociedades profissionais e fazendo contribui¢des
regulares para veiculos de midia como o Dr. 0z Show, NBC News e VICE News. Ele tem
demonstrado um forte compromisso com o ensino e a orientagéo, oferecendo oportunidades
de aprendizado e orientagéo para estudantes de medicina, residentes, bolsistas e médicos

interessados em aprender mais sobre medicina integrativa.

Também é importante destacar a contribuigao internacional feita pela Dra. Parikh no campo

dos direitos humanos. Como avaliadora médica voluntéria da Physicians for Human Rights, ela
conduziu avaliagdes médicas forenses para vitimas de tortura que buscavam asilo em todo o
mundo.

o mundo. Além disso, ela foi voluntaria e consultora no Weill Cornell Center for Human Rights,
onde orientou estudantes na realizagéo de avaliagdes médicas e os instruiu sobre as violagdes
dos direitos humanos. Essas importantes contribuicdes aumentaram a relevancia de seu trabalho

no cendrio internacional e reforgam seu compromisso com a justica e o bem-estar humano.




Direcdo docurso |15 tecn

Dra. Chiti Parikh

Diretora executiva de Saude Integrativa e Bem-estar do Hospital New York
Presbyterian
Diretora de Medicina Hospitalar do New York Presbyterian Lower Manhattan

*

*

Diretora Executiva da Weill Cornell Medicine
Doutora em Medicina pela Rutgers Robert Wood Johnson Medical School

*

*

Gracas a TECH voceé sera
capaz de aprender com 0s
melhores profissionais do
mundo”




tecn 16| Direcdo do curso

Diregao

Dra. Alejandra Menassa

*

*

*

*

Chefe do Departamento de Medicina Interna e da Unidade de Saude Mental da Clinica de Medicina Integrativa
Chefe da drea de ozonioterapia da Clinica de Medicina Integrativa

Médica Assistente de Medicina Interna no Departamento de Emergéncia do Hospital Universitario 12 de Octubre
Membro da Equipe Médica Psicanalitica do Grupo Cero Film Production Company

Mestrado em Avaliagdo de Lesdes Corporais e Psicossociais pelo Instituto Europeu de Salude e Bem-Estar Social.
Especialista em Pericia Psicologica Judicial pelo Instituto Superior de Psicologia Alboran

Especialista em Ozonioterapia em Medicina Interna pela Universidade de Havana.

Vice Presidente da Sociedade Espanhola de Salde e Medicina Integrativa (SESMI)

Membro: Sociedade Espanhola de Medicina Interna (SEMI)
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Dr. Pedro Rodriguez Picazo

Diretor Assistente da Clinica UME

Diretor Fundador da Medintegra

Coordenador de Saude na Colisée

Doutorado em Ciéncias da Saude pela Universidade de Alicante

Formado em Enfermagem, Satude Comunitaria pela Universidade de Alicante

Programa Avangado em Osteopatia, Cinesiologia e Acupuntura pela Universidade de Murcia
Mestrado em Saude e Medicina Integrativa Avangada pela TECH Universidad Tecnoldgica
ARPN, Servigos de Saude da Universidade Europeia Miguel de Cervantes

Membro: Conselho Editorial da revista Medicina Integrativa RS&MI, Conselho de Administragéo da Sociedade Espanhola de Satde e Medicina
Integrativa, Socio da European Society of Integrative Medicine e Sécio da Society of Integrative Oncology
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Professores

Dra. Josepa Rigau

*

*

*

*

Dr.

Imunologista e Especialista em Virtual Clinic MASalud

Microimunoterapeuta na Clinica Virtual MASalud

Médica especialista em Medicina Bioldgica e Genética em diferentes instituicdes
Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade Rovira i Virgili

Mestrado em Medicina Bioldgica e Antienvelhecimento pela Universidade de Alcala
Mestrado em Farmacogenética, Farmacogendmica e Medicina Personalizada

pela Universidade de Barcelona

Mestrado em Medicina Ambiental pela Academia Americana de Medicina Ambiental
Presidente e fundador da Associagdo Espanhola de Microimunoterapia (AEMI)
Membro: Associagao Europeia de Laser, da Sociedade Espanhola de Laser Médico
Cirtrgico (SELMQ), da Sociedade Espanhola de Medicina Antienvelhecimento e
Longevidade (SEMAL) e da Sociedade Espanhola de Satde e Medicina Integrativa
(SESMI)

David Vinyes Casajoana

Especialista médico em Neurologia

Diretor médico do Instituto de Terapia Neural e Medicina Regulatoria Barcelona
Professor instrutor de cursos de Terapia Neural na Europa e na América
Palestrante em varias conferéncias nacionais e internacionais sobre Terapia Neural,
Dor Craniofacial e Oral e Ginecologia

Formado em Medicina e Cirurgia, Universidade Autonoma de Barcelona
Mestrado em Neurociéncias pela Universidade Autdnoma de Barcelona
Mestrado em Antropologia da Medicina pela Universidade de Tarragona
Capacitadoo em Terapia Neural no CIMA Colémbia

Membro: Membro Honorario das Sociedades Médicas de Terapia Neural da
Austria, Itlia, Portugal, Colémbia e Equador, Comisséo Etica e Cientifica da
Federagao Internacional das Sociedades Médicas de Terapia Neural
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Sra. Beatriz Daza

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Enfermeira especialista em medicina tradicional chinesa

Acupunturista em Medicina Tradicional Chinesa na Clinica Medizen

Enfermeira domiciliar autbnoma

Enfermeira especialista na Sanitas Sociedad Anonima de Hospitales

Enfermeira da Clinica de Medicina Integrativa

Mestrado em Cuidados Paliativos pela Universidade Camilo José Cela

Técnico Avangado em Medicina Tradicional Chinesa pela Fundagao

Europeia de Medicina Tradicional Chinesa

Secretaria Organizacional da Sociedade Espanhola de Saude e Medicina Integrativa
Membro: Associagao de Acupunturistas da Saude

Dra. Carolina Romero

*

*

*

*

Sr.

*

*

*

*

Diretor do Centro de Terapia Mente Corpo Canarias

Encarregada do Departamento de Mente e Corpo do programa de Satde
Integrativa

nos Hospitais Universitarios de San Roque

Coautora de um livro sobre Oncologia Integrativa

Arteterapeuta, professora de Samatha e Vipassana, e Yoga Terapéutica
Formada em Yoga Tibetano, Yoga dos Sonhos e Bardo

Doutora em Psicologia Clinica

Pos-graduacgao em Neuropsicologia e Educagéo

Pos-Graduagao em Intervengdo Familiar e Mediagao

Membro: Sociedade Espanhola de Satde e Medicina Integrativa (SESMI)

Carlos Maudos Martin

Terapeuta especialista em Medicina Chinesa
Terapeuta de acupuntura pela Carlos Maudos Martin
Curso de Biorresonancia MORA

Curso de cinesiologia
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Dra. Maria José Vargas Sanchez

*

*

*

*

*

*

Especialista em Anestesiologia e Reanimagao na Synergia MedicalCare
Especialista em Anestesiologia da Blue Healthcare

Health Coach especializada em gerenciamento emocional e bem-estar na
Fundacion Sauce

Coach de Coeréncia Cardiaca no Instituto Heartmath

Mestrado em Pesquisa e Tratamento Especializado da Dor pela Universidade de

Valéncia

Mestrado em Medicina de Emergéncia no Hospital Clinico San Carlos
Vice-presidente da Federagao Espanhola de Reiki

Membro: Sociedade Espanhola de Saude e Medicina Integrativa (SESMI)

Dra. Natalia Sofia Aldana Martinez

*

*

*

Médica especialista em medicina alternativa e medicina integrativa
Consultora do Ministério da Saude e Protegao Social da Colémbia
Coordenador da Academy of Integrative Health & Medicine

Médica Especialista em Medicina Alternativa, Complementar e Integrativa
na Kailash Medicine

Médica especialista em medicina alternativa no Hospital Medicina de Oriente
Médica especialista em medicina alternativa no Hospital Tunjuelito
Médica especialista do Hospital ESE Hospital Nazareth

Editor geral da Biblioteca Virtual em Saude sobre Medicina Tradicional,
Medicina Complementar e Integrativa das Américas

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidad Industrial de Santander
Especialista em Terapias Alternativas (Acupuntura e Medicina Oriental)
pela Universidade Manuela Beltran

Mestrado em Homeopatia em Medicina Alternativa pela Universidade
Nacional da Colémbia

Membro: Rede MTCI Américas

Sra. Helena Trujillo

*

*

*

*

*

*

Psicologa especializada em técnicas de psicanalise

Psicanalista em consulta particular

Diretora de TV e apresentadora de programas cientificos e culturais
para o Grupo Cero TV

Integrante do Departamento de Cuidados Clinicos do Grupo Cero
Formada em Psicologia pela Universidade de Malaga

Especialista em Criminologia pelo Instituto Andaluz Interuniversitario
de Criminologfa Malaga.

Sra. Marta Alonso Almeda

*

*

*

Nutricionista em Clinica de Medicina Integral

Nutricionista no consultério particular Un Cuerpo Feliz

Mestrado em Seguranga Alimentar pela Universidade Complutense de Madrid
Formada em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos Universidad Autonoma de

Madrid

Formada em Nutricdo Humana e Dietética na Universidade de Almeria e no Instituto
de Nutrigao Celular Ativa

Membro da Associagao Espanhola de Dietistas e Nutricionistas

. Daniel Garcia Pérez-Juana

Fisioterapeuta e enfermeiro

Fisioterapeuta no consultorio particular Daniel Garcia Pérez-Juana

Diretor de Atendimento da Clinica IMEDE

Chefe do Departamento de Fisioterapia e Osteopatia da Clinica de Medicina
Integrativa

Doutor em Ciéncias da Saude, Dor e Propriocepgao pela Universidad Rey

Juan Carlos

Mestrado em Neurocontrole Motor e Fisioterapia pela Universidad Rey Juan Carlos
Presidente e Fundador da Associagao Espanhola de Tao Yin
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Dra. Carmen Salgado Dra. Maria del Carmen Gonzalez Martin
+ Naturopata, Diretora e Fundadora do centro terapéutico Herabarum Natura + Médica Diretora da Clinica Centro
+ Membro do Departamento de Naturopatia do Centro de Estudos Superiores + Especialista em Medicina Ortomolecular e Antienvelhecimento na Clinica Centro
Philippus Thuban + Doutora em Doengas Infecciosas e Microbiologia pela Universidade de
+ Formada em Farmécia pela Universidade Complutense de Madrid Granada
+ Formada em Bioguimica e Biologia Molecular + Mestrado em Nutrigao Celular Ativa pela Associagao Francesa de Medicina
+ Programa Avangado em Naturopatia pelo Real Centro Universitario Escorial- Ortomolecular
Maria Cristina + Vice-presidente da Associagédo de Medicina Estética de Granada
+ Especialista em Nutrigdo e Medicina Ortomolecular da Associagéo Francesa + Membro: Membro da Sociedade Espanhola de Nutricdo e Medicina
de Medicina Ortomolecular Ortomolecular e Comité Internacional de Especialistas em Ozonioterapia
Dra. Lola de la Puerta Dr. Tomas Alvaro Naranjo

*

Diretor do Centro de Medicina Integrativa Arjuna Tortosa

Pesquisador colaborador do Hospital de Tortosa Verge de la Cinta

Pesquisador independente em Medicina Bioenergética, Vibracional e Sinergética
Médico especialista no Servico de Anatomia Patoldgica do Centro Assistencial HTC

+ Diretora e Médica de uma clinica particular de Medicina Integrativa e
Antienvelhecimento

+ Consultora médica do laboratério Cobas

+ Especialista do Comité Médico do Instituto de Microecologia

+ Mestrado em Medicina Bioldgica e Antienvelhecimento pela Universidade de Alcala Doutor em Anatomia Patoldgica

+ Sdcia cientifica da Sociedade Espanhola de Probidticos e Prebidticos Formado em Psicologia Clinica

+ Membro: Sociedade Espanhola de Medicina Antienvelhecimento e Longevidade, da + Membro: Associagao Internacional de Sintergética
Sociedade Espanhola de Medicina Integrativa, da Sociedade Espanhola de Medicina Dra. Isabel Giralt
Bioldgica e Antienvelhecimento e da Sociedade Espanhola de Medicina e Cirurgia
Cosmeética e Associacao de Terapia Microbiologica

*

*

*

*

*

*

Presidente da Sociedade Espanhola de Saude e Medicina Integrativa
Diretora da Unidade de Acupuntura da Clinica Universitaria Dexeus

*

Sra. Ayla Faulin + Fundadora da clinica de Acupuntura e Medicina Natural ENERGIMED SL
+ Chefe do Departamento de Enfermagem Clinica e Medicina Integrativa + Editora da Revista Internacional de Acupuntura
+ Mestrado em Suplementagao Nutricional Integrativa Baseada em Evidéncias + Mestrado em Acupuntura pela Universidade de Lleida
pela Escuela de Salud Integrativa + Presidente da Secdo de Médicos de Acupuntura do Colégio Oficial de Médicos
+ Graduada em Terapias Naturais com Especializagcao em Naturopatia pelo Real de Barcelona
Centro Universitario Escorial-Maria Cristina + Membro: Membro do Conselho Internacional de Acupuntura Médica e Sociedade

+ Especialista em nutri¢cao aplicada a clinica pela Escuela de Salud Integrativa Europeia de Medicina Integrativa
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Dra. Camino Diaz Diez

*

*

*

*

Diretora da clinica particular Dra. Camino Diaz

Coordenadora Médica da Blue Healthcare

Médica do Departamento de Saude do Reebok Sports Club

Chefe do Departamento de Homeopatia da Clinica de Medicina Integrativa
Colaboradora da Unidade de Oncologia do Hospital Universitario La Moraleja
Médica especialista do Instituto Homoeopatico e do Hospital Universitario de San
José

Membro: Membro da Sociedade Espanhola de Medicina Geral e Sociedade
Espanhola de Saude e Medicina Integrativa

Mestrado em Suplementagao e Nutricao pela Universidade CEU Cardenal Herrera

Dra. Teresa Lajo Morales

*

*

*

*

*

Sr.

Endocrinologista na Synergia MedicalCare

Endocrinologista da Clinica Nuosalud

Chefe do Servigo de Endocrinologia do Hospital HLA Universitario Moncloa.
Médica especialista em Endocrinologia e Nutrigao do Hospital Universitario La Paz
Programa Avancado em Medicina Biorregulatoria pela Universidade de Alcala

Juan Pablo Molté

Diretor Administrativo do Instituto Internacional de Acupuntura Cientifica e
Psiconeuroacupuntura

Pesquisador principal do Instituto Internacional de Ciéncias da Acupuntura e
Ciéncias da Saude

Ciéncias da Saude

Membro fundador do Conselho Geral do Colégio de Médicos Naturopatas da Espanha

Certificado em Medicina Tradicional Chinesa
Certificado em Naturopatia
Certificado de Homeopatia do Real Centro Universitario Escorial-Maria Cristina

Sr. Aristides Diaz Saez
+ Terapeuta complementar Especialista em Constelagdes Familiares

Dra. Neus Esmel
+ Diretora do Centro de Terapias Esmel
+ Enfermeira no Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus
+ Enfermeira no Hospital Universitario de Bellvitge
+ Enfermeira de Oncologia no Hospital Duran i Reynals.
Enfermeira do Hospital Universitario Germans Trias i Pujol
Enfermeira do Hospital Lluis Alcanyis
Doutora em Ciéncias da Enfermagem pela Universidade Rovira i Virgili.
Membro: Sociedade Espanhola de Medicina Interna

*

*

*

*

Dr. José Yanguas Pol

Homoeopata e empresario de materiais ortopédicos

Técnico superior em Ortopedia na escola particular de ensino fundamental e
médio CEBAT Alicante Muchamiel

Formado em Homeopatia CEDH no llustre Colégio Oficial de Médicos

+ Formado em Farmacia pela Universidade de Granada

Dra. Judith Gelfo

+ Dentista e cinesiologista

+ Diretora do Centro de Odontologia Holistica

+ Dentista homeopata naVirtual Clinic MASalud

+ Formada em Odontologia pela Universidade Nacional de Cordoba. Argentina

+ Certificada em Oclus&o e Melhoria da Postura em Chave Cinesioldgica
pela Universidade de Palermo Itélia

+ Vice-presidente e fundadora da Sociedade Espanhola de Cinesiologia
Médico-Odontoldgica

+ Membro: Fundagao Dentoshopia-GEODA

*

*

*



Dr.

*

*

*

Juan Sabater Tobella

Pesquisador Especialista em Medicina Gendmica e Metabolopatias
Presidente honorario da Real Academia de Farmécia da Catalunha

Presidente da EUGENOMIC

Diretor do primeiro centro na Espanha dedicado a pesquisa e diagndéstico de
doengas metabdlicas: Instituto de Bioguimica Clinica

Implementagao do primeiro programa provincial para a detecgao precoce da
fenilcetonuria e outros disturbios metabolicos

Professor de Bioquimica da Faculdade de Medicina da Universidade Auténoma
de Barcelona

Doutor em Farmacia pela Universidade de Barcelona

Formada em Farmacia pela Universidade de Barcelona

Membro: Real Academia de Medicina da Catalunha e Real Academia Nacional
Espanhola de Medicina e Real Academia de Farmacia da Catalunha

. Gualberto Diaz Sdez

Médica Especialista em Medicina Familiar e Comunidade

Médico Homeopata e oncologista integrador no Centro Médico Conde Orgaz y
Pinar

Pesquisador do Laboratoires Servier e do Departamento Médico do
Laboratoires Boiron

Palestrante em cursos e seminarios relacionados a Homeopatia

Palestrante regular em Congressos de Homeopatia e Medicina Integrativa
Consultor editorial e consultor técnico da editora cientifica Amazing Books
Membro do Conselho de Administracéo e do Comité Cientifico da Sociedade
Espanhola de Médicos Homeopatas

Doutor em Biotecnologia, Medicina e Ciéncias Biosanitarias pela Universidade
Francisco de Vitoria
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Sr. Juan Serrano Gandia
+ Responsavel Técnico Executivo de Projetos na empresa Dietéticos Intersa
Biologo Analista da Fundagéo Instituto Valenciano de Oncologia
Graduado em Ciéncias Bioldgicas, com especializagao em Bioguimica e Biologia
Molecular pela Universidade de Valéncia
+ Membro: Vice-presidéncia da Sociedade Espanhola de Saude e Medicina Integrativa
E Sociedade Espanhola de Fitoterapia

*

*

Dr. Josep Maria Mestres Sales

+ Angiologista e Cirurgido Vascular da Clinica Sagrada Familia

+ Médico assistente no Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

+ Consultor Il do Departamento de Angiologia e Cirurgia Vascular do Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau

+ Fundador e secretario da Fundacéao Catala para o Estudo de Disturbios Vasculares

+ Membro: Sociedade Catala de Angiologia e Cirurgia Vascular, Sociedade Espanhola
de Angiologia e Cirurgia Vascular, Sociedade Espanhola de Radiologia, Sociedade
Internacional de Cirurgia Endovascular, Férum Venoso Europeu

Dra. Isabel Garcia
+ Endocrinologista e nutricionista integrativa
+ Especialista do Instituto de Saude Integrativa e Consciente
Médica Integrativo da Osteo9
Coaching Nutricional na Clinica Omega Zeta
+ Médica Preceptora de Endocrinologia no Centre Medic Castelldefels
+ Médica Preceptora de endocrinologia no Instituto Cataldo de Endocrinologia.
+ Mestrado em Naturopatia e ISMET

*

*
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Dr.

*

*

*

*

Dr.

Luis Hortal

Professor de Sistemas de Informacgéo de Saude e Ultrassom em SERMAS
Curso Avangado em Homeopatia

Professor de estagio dos alunos de 5° e 6° periodo na Universidade de Alcala
Orientador de Residentes de Medicina Familiar e Comunidade DAEste SERMAS

Sergio Luis Sanchez Suarez

Presidente da Federagdo Espanhola de Profissionais de Medicina Integrativa (FESMEDI)

Médico especialista em Medicina Integrativa e Salde na Biomedicina das llhas
Canarias

Doutor em Medicina pela Universidade de Las Palmas de Gran Canaria

Formado em Medicina pela Universidade de La Laguna

Mestrado em Nutri¢ao pela Universidade de Las Palmas de Gran Canaria

Mestrado em Neurociéncias e Biologia Comportamental pela Universidad

Pablo de Olavide

Diploma em Medicina Homeopatica pela Escola Médica Homeopatica da Argentina
Tomas Pablo Paschero

Diploma em Reeducacgéo Postural Global (RPG) pela Universidade de Terapias
Manuais de Saint-Mont Franca

Formado em Microimunoterapia pelo Instituto 3IDI

Diploma em Drenagem Linfatica Manual Vodder pela Associa¢ao para a Promogéo
da Drenagem Linfatica Manual Vodder Espanha

Dra. Carmen Navarro

*

*

Diretora Médica da clinica GAIA

Consulta especializada em medicina ambiental: SFC, SFC, Fibromialgia

e Doengas Infecciosas Cronicas Bacterianas e Virais

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Granada
Especialista em Micronutricao e Dietoterapia pela Universidade de Almeria
Mestrado em em Medicina Integrativa e Humanista

Sr.

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Francisco AlImodévar Navalén

Cofundador do escritoério de advocacia Almodévar & Jara

Coordenador das equipes juridicas do escritério de advocacia Almodévar & Jara
Chefe de gerenciamento e desenvolvimento do escritério de advocacia RAM
Autor do livro El dato personal terapéutico

Coautor de varias monografias e artigos sobre questdes juridicas relacionadas
a direitos de saude

Palestrante regular em conferéncias, cursos e congressos relacionados ao Direito
Farmacéutico e da Saude

Colaborador do European Pharmaceutical Law Group

Formado em Direito pela Universidade Complutense de Madri

Mestrado em Direito de Novas Tecnologias

Sra. Ménica Gonzalez Ihiguez

*

*

*

*

*

Enfermeira especialista em terapias naturais

Enfermeira do Hospital Geral Universitario de Elche
Acupunturista na Clinica Vita Nova

Presidente da Associacao de Terapias Naturais e Energéticas
Formada em Enfermagem pela Universidade de Alicante

Sra. Maria José Barrena Uriarte

*

*

Bioguimica especializada no setor de saude

Fundadora e diretora da Intermedical Solutions

Gerente de Qualidade na Policlinica Guipuzcoa

Consultora em gestéo de qualidade hospitalar na GF Consulting
Imunologista Clinica na Policlinica Guipuzcoa

Responsavel e colaboradora em projetos de pesquisa

Formado em Biologia pela Universidade Complutense de Madrid



Dr. Leonardo Hernandez Nifio
+ Médico cirurgido especialista em terapias alternativas
+ Médico da Unidade Médico-Cirurgica de San Luis
+ Médico da Heraz Holistic Medicine
+ Médico em consultério particular
+ Diretor do Departamento de Pesquisa do Laboratério Magnofarma
+ Professor em programas universitarios relacionados a medicina alternativa
+ Certificado em Homotoxicologia e Medicina Bioldgica pela Universidade El Bosque
+ Certificado em Acupuntura e Moxabustéo pela Universidade El Bosque

Sr. Julio Bogeat
+ Psicologo clinico especializado em Hipnose Ericksoniana
+ Psicoterapeuta em consultorio particular
+ Consultor de varias entidades publicas e privadas, especialmente no setor de saude
+ Colaborador especializado da Federagao Nacional de Associagdes de Luta
+ Contra doengas renais
+ Colaborador da Fundagao para o Desenvolvimento da Consciéncia
+ Graduado em Psicologia Clinica pela Universidade CEU San Pablo

Dr. Xevi Verdaguer
+ Diretor do Instituto de Psiconeuroimunologia Xevi Verdaguer
+ Especialista em Psiconeuroimunologia, Acupuntura e Hipnose de varios centros de
capacitagéo
+ Graduado em Fisioterapia pela Universidad Catolica San Antonio de Murcia (UCAM)
+ Graduado em Nutricdo Humana e Dietética pela Universidade Isabel |
+ Formado em Fisioterapia pela Escuela Universitaria Gimbernat
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Sra. Carolina Garcia Sabaté

*

*

*

*

Especialista em bioguimica em microbioma

Chefe do laboratdrio de Técnicas Avangadas em Biologia Molecular

no Laboratorio Teletest

Palestrante no Congresso Internacional da Sociedade Espanhola de

Nutricao e Medicina Ortomolecular

Graduada em Biogquimica pela Universidade de Barcelona

Mestrado experimental em Ciéncias Farmacologicas na Universidade de Barcelona
Especialista em Dietética e Nutricao pela Universidade Catdlica San Antonio de
Murcia

Sra. Marisa Garcia Alonso

*

*

*

Farmacéutica especialista em andlises clinicas e tratamentos naturais
Diretora do Laboratorio de Andlises Clinicas da Clinica Santa Elena

Diretora geral da Estudios Analiticos Aplicados a la Clinica SL

Gerente dos Laboratorios Reunidos SL

Farmacéutica na Farmdcia Estacion de Atocha

Formada em Farmacia pela Universidade Complutense de Madri

Mestrado em Dependéncia de Drogas

Especialista em Analises Clinicas pela Universidade Complutense de Madrid

. Jesuis Dominguez Iglesias

Fisioterapeuta Especialista em Osteopatia e Naturopatia

Diretor da Gheos Proyecto Natural SL

Autor do livro Mi ayuno

Palestrante em varios congressos medicos

Mestrado em Fisiologia Humana pela Universidade de Barcelona
Especialista em Analise Mineral do Cabelo
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Sr. Fernando Guirado Aguirre
+ Biometrista e Pesquisador Hematografico
Pesquisador hematografico
Terapeuta em consultorio particular
Presidente do Instituto Hematografico Holistico
ATS em Enfermagem
+ Mestrado em Ciéncia Quantica
+ Certificado em Naturopatia

*

*

*

*

Dra. Pilar Muiioz Calero

+ Presidente e Diretora da Fundagao Alborada de Medicina Ambiental

+ Colaboradora do Breakspear Medical Group. Reino Unido

+ Codiretora da Catedra Extraordinaria de Patologia e Meio Ambiente
da Universidade Complutense de Madrid

+ Membro numérico da llustre Academia de Ciéncias da Saude Ramoén y Cajal

+ Membro: Academia Americana de Medicina Ambiental, Sociedade Espanhola de
Salde de Precisao, Sociedade Internacional contra a Doenca de Lyme e outras
patologias associadas

Dr. Sergio Mejia Viana

+ Cardiologista especializado em terapias integrativas

+ Coordenador da ala de COVID-19 no Hospital Viamed Virgen de la Paloma

+ Cardiologista Intervencionista em Cardio Care no Hospital High Care em
Marbella
e no Hospital CHIP em Malaga

+ Consultor em Cardiologia no Hospital Saint Bernard's

+ Diretor do Laboratério de Hemodindmica do Instituto do Coragéo do Hospital Vithas
Xanit Internacional

+ Membro: Sociedade Europeia de Cardiologia, Sociedade Espanhola de Cardiologia,
Sociedade Espanhola de Saude e Medicina Integrativa, Federagédo Espanhola de

Medicina Integrativa, Associagao Espanhola de Profissionais de Ozonioterapia

Sr.

*

*

*

Tomas Fernandez Fortun

Enfermeiro Naturopata

Enfermeiro em hospitais publicos e centros de atendimento primario

Diretor do Departamento de Enfermagem Naturopatica da Faculdade Oficial de
Enfermagem Saragoga, Espanha

Presidente da Associagdo de Enfermagem Naturopatica de Zaragoza (ASENZAR)
Professora em cursos universitarios de Enfermeiros

Formado em Enfermagem pela Universidade de Zaragoza

Pos-graduagao em Medicina de Naturopatia pela Universidade de Zaragoza

. Héctor Cruz Tabuenca

Neurologista especializado

Neurologista do Consorcio de Saude de Terrassa

Neurologista do Hospital Clinico Universitario de Zaragoza

Neurologista do Vic Hospital Consortium

Homeopata no Centro de Saude Familiar Marenostrum

Autor de varios artigos cientificos

Palestrante em congressos relacionados a Homeopatia.

Mestre em Homeopatia pela Academia Médica Homeopética de Barcelona (AMHB).

Dra. Belén Gonzalez Lozén

*

*

*

Especialista em Medicina Familiar e Comunitdria e Especialista em
Psiconeuroimunologia

Médica especialista em nutricao e medicina integrativa no San Fernando Medical Centre
Médica especialista em Nutricao e Medicina Integrativa da Clinica Varoa

Chefe clinica em consultério particular de psiconeuroimunologia

Professora de estudos de pds-graduagdao em Medicina Integrativa

Mestrado em Psiconeuroimunologia Clinica pela Universidade Pontificia de Salamanca



Dr. Sergio Portales

Médico integrativo em consultorio particular

Ex presidente da Sociedade Hahnemannian Matritense

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Nacional do México
e pela Universidade de Alcala

Especialista em Medicina Homeopatica

Curso em Acunputura

Ex-professor de Fisiologia Médica

Curso em Psicoterapia Gestalt

*

*

*

*

*

*

*

Dra. Ana Cristina Méndes Moreira

+ Diretora Geral e Clinica do Centro de Medicina Integrativa Doutora Ana Moreira
Presidente da Sociedade Portuguesa de Medicina Integrativa
Vice-Presidente da Sociedade Portuguesa de Ozonoterapia
Mestrado em Medicina Bioldgica e Antienvelhecimento pela Universidade de Alcala
Membro: Comité Executivo da Sociedade Europeia de Medicina Integrativa

*

*

*

*

Dr. Santos Martin

Doutor pela Universidade de Tubingen (Alemanha)

Formado em Medicina e Cirurgia pela Faculdade de Valéncia.

Estudos de especializagdo em oncologia na Suica e na Alemanha

Mestrado em Homeopatia, Medicina Ambiental, Medicina Natural e Ozonioterapia
Professor em mestrados universitarios nas faculdades de Valéncia, Barcelona,
Granada e Madrid

Palestrante em congressos nacionais, europeus e mundiais

Membro da Sociedade Europeia de Hipertermia e da Sociedade Alema de Oncologia

*

*

*

*

*

*

*
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Dra. Esther Ibanez Ruiz

*

*

*

*

Especialista em Cirurgia Geral e Digestiva Especialista em Oncologia Integrativa
Médico da Clinica de Medicina Integrativa Dra. Esther Ibafiez

Médico familiar e pediatra em varios hospitais

Presidente da Sociedade Espanhola de Médicos Integrativos

Professor em estudos de pds-graduacéo em Oncologia Integrativa

Mestrado em Medicina Chinesa e Acupuntura

Dra. Rosario Garcia Gutiérrez

*

Especialista em Medicina Familiar e Comunitdria Especialista em
Medicina Antienvelhecimento e Estética

Diretora da Clinica Vitaelia

Médica responsavel da unidade de ozonioterapia e soroterapia bioldgica da SHA
Wellness Clinic

Médica em consultério particular

Mestrado em Medicina Bioldgica e Antienvelhecimento pela
Universidade CEU Cardenal Herrera

Mestrado em Técnicas Avangadas em Medicina Estética pela
Universidad

CEU Cardenal Herrera

Sra. Laia Masllorens

*

*

*

*

*

*

*

Enfermeira Especialista em Saude Integrativa

Cofundadora e diretora adjunta do Instituto de Saude Integrativa e Consciente
Enfermeira Integrativa da Clinica Omega Zeta

Enfermeira Integrativa da Osteo9

Graduada em Enfermagem pela Universidade de Barcelona

Mestrado em Medicina Naturopatica e Enfermagem pela Universidade de Barcelona
Pds-graduada em Enfermagem Cirurgica pela Universidade Auténoma de Barcelona
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Dr.

*

*

*

Juan Carlos Crespo de la Rosa

Médico especialista e pesquisador em medicina integrativa e saude integrativa
Clinico geral em consultério particular

Autor de 4 livros e 150 artigos cientificos publicados em periédicos nacionais e
internacionais

Docente de pos-graduacao

Presidente da Sociedade Espanhola de Medicina Integrativa

Diretor do Instituto de Revitalizagdo Médica Integrativa

Palestrante regular em conferéncias de medicina integrativa e saude

Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Sevilha

Dra. Susana Benito de la Torre

*

*

Doutora especializada em Reabilitagdo e Medicina Fisica

Médica de reabilitacao na Clinica do Aparelho Locomotor do Hospital
Infanta Leonor

Médica de reabilitacao do Hospital Carlos |l

Instrutora de cursos de coaching online

. Carlos Morales Martin

Médico de consultério particular associado ao Instituto de Nutrigao Celular Ativa
Diretor Médico da Ser Integral Saude Integrativa

Médico de atendimento na FREMAP, Mutua UMIVALE e Cruz Blanca EPS

Diretor da Unidade Local de Garagoa e Boyaca do Instituto Nacional de Medicina
Legal e Ciéncias Forenses. Colémbia

Mestrado em Nutrigao Celular pela Fundag&o Universitdria San Pablo CEU
Programa Avancado em Nutrigendmica e Antienvelhecimento

Sra. Mar Alonso Moreno

*

*

*

*

*

*

Terapeuta em Saude integrativa Satva

Assessora e coordenadora da Synergia Medical Care
Palestrante em Congressos de Medicina Integrativa
Professora em programas de salde integrativa
Especialista em Biofisica Quantica

Capacitagdo em Medicina Ambiental pela AAMA

Sra. Elisa Blazquez

*

*

*

*

*

*

*

Nutricionista clinica e educadora

Chefe do Departamento de Nutri¢ao e Dietética da Clinica |Qtra Medicina
Avanzada

Colaboradora regular de jornais e revistas

Comunicadora de nutrigao via YouTube

Autora do livro Dieta integrativa, adieta que a sua salde necessita
Formada em Nutrigado Humana e Dietética pela Universidade Complutense
de Madri

Especializada em imunonutricao

Dra. Ruth Matute

*

*

*

Bioguimica e bidloga molecular especialista em nutrigenémica

Bioguimica na ADNLife

Palestrante em varios cursos relacionados a Genémica Nutricional

Doutora em Bioquimica e Biologia Molecular

Formada em Bioguimica e Biologia Molecular

Especialista em Gendémica e Medicina de Preciséo pela Universidade da Califérnia
Especialista em Epigenética e Controle da Expressao Génica pela

Universidade de Melbourne

Especialista em Nutri¢ao Clinica da Universidade da Califérnia
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Dra. Valle Fernandez Barrera
+ Doutor especialista em medicina integrativa
Médica Integrativa da Clinica Valle Fernandez
Médica familiar em centros de salde e departamentos de emergéncia
Diretora do Centro Médico Los Aimendrales
+ Mestrado em Medicina Integrativa e Humanistica pelo Instituto Lineo ASEPROIM
+ Especialista em Imunonutricao pela Universidade Catdlica de Valéncia

*

*

*

Dra. Cristina Pellicer Sabadi
+ Médica especialista em medicina integrativa
+ Professora em diferentes capacitagdes de Medicina Integrativa.
+ Médica instrutora de cirurgia toracica
+ Formada em Medicina e Cirurgia, Universidade Autbnoma de Barcelona
+ Mestrado em Oncologia Clinica pela Universidade do Pais Basco
Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)
Mestrado em Psiconeuroimunologia Clinica pela Universidade de Salamanca
Capacitada em multiplas disciplinas de satde e complementares

*

*

*

Nossa equipe de professores,
especialistas em Medicina e Saude
Integrativa, |he ajudara a alcancar o
sucesso na sua profissao”
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos deste programa é composto por 1 modulo, com o qual o aluno
atualizara seus conhecimentos de salude com relagao as Estratégias de Abordagem
em Medicina Integrativa. Todos os recursos didaticos disponiveis para este Curso
sao acessiveis por meio de uma ampla gama de suportes textuais e multimidia
diferenciados. Com isso e por meio de uma metodologia 100% online, o aluno obtera
um ensino totalmente resolutivo sem a necessidade de sair de casa.
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Este Curso tem como caracteristica uma metodologia
100% online que lhe permitira aprender sem ter que
depender de horarios desconfortaveis e curtos”
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Maddulo 1. Métodos e estratégias de abordagem

1.1. Modelo biologico
1.1.1.  Correlagdo dos sistemas fisioldgicos
1.1.2.  Fisiologia e disfungdo mitocondrial
1.1.3.  Inflamag&o crénica e sindromes de permeabilidade da mucosa
1.1.4.  Implicagao de disturbios do sistema imunolégico em doengas cronicas
1.1.4.1. Autoimunidade
1.1.5. O papel do estresse oxidativo
1.1.6.  Microbiota
1.1.7.  Fisiologia da desintoxicagao
1.2, Abordagem sistémica
1.21.  Gestéltica
1.2.2.  Transgeracional
1.3.  Abordagem a partir da psicanalise
1.4.  Cosmogonia da medicina oriental
1.4.1.  Aspectos antropoldgicos e filoséficos
1.4.1.1. Cineantropometria e relagdo com cadeias cinéticas
1.4.2.  Os pontos da acupuntura a partir da embriologia humana
1.4.3. Base cientifica da acupuntura contemporanea
1.44. Microsistemas
1.4.4.1. Reflexologia dos pés
1.4.4.2. Técnica de zona de reflexo auricular
1.4.4.3. Outras disciplinas (acupuntura craniana de Yamamoto YNSA)
1.5, Imago, arquétipo e didtese constitucional



66
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Faca esta certificacdo e obtenha
um aprendizado resoluto e eficiente
por meio de conteudos didaticos
disponiveis em uma ampla gama
de formatos textuais e multimidia”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilagao de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gragas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfagao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacd@o aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com
um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforgo e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializagdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os
mais altos padroes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
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Certificado

O Curso de Estratégias de Abordagem em Medicina Integrativa garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair de
casa e sem burocracias”
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Este Curso de Estratégias de Abordagem em Medicina Integrativa conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Estratégias de Abordagem em Medicina Integrativa
Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden®_________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Estratégias de Abordagem em Medicina Integrativa

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 175 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educag&o Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a pritica cada pais, ifi a i diploma ario emitido pela 3 6digo tinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos.
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Curso
Estratégias de Abordagem
em Medicina Integrativa

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proprio ritmo

» Provas: online



Curso
Estrategias de Abordagem em
Medicina Integrativa
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