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A sexologia é um campo fascinante e complexo dentro da medicina, no qual os 
enfermeiros desempenham um papel crucial na prevenção e no tratamento de uma 
ampla variedade de problemas de saúde sexual. Por esse motivo, a TECH criou um 
programa 100% online, voltado para a difusão científica da sexologia e desenvolvido 
especialmente para enfermeiros que desejam ampliar seus conhecimentos nesta área. 
Este programa é conduzido por especialistas em sexologia e oferece uma visão geral, 
completa e atualizada dos aspectos mais relevantes desta área. Os alunos terão a 
oportunidade de aprender sobre anatomia e fisiologia sexual, os pilares da difusão da 
sexologia, seus campos conceituais e muitos outros temas relacionados à saúde sexual.  
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Um Curso de alto nível com o qual você poderá 
entrar nos novos métodos para a divulgação 
científica da sexologia na enfermagem" 
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A sexologia é um ramo da medicina que se concentra no estudo da sexualidade 
humana, considerando os aspectos biológicos, psicológicos e sociais relacionados a 
ela. Para os enfermeiros, é essencial compreender e abordar os problemas de saúde 
sexual de seus pacientes, incluindo a prevenção e o tratamento de disfunções sexuais 
e doenças sexualmente transmissíveis, bem como oferecer terapia sexual e de casal.

O curso online oferece uma capacitação completa e atualizada sobre os temas 
mais importantes relacionados à sexualidade humana e seu impacto na saúde. Os 
enfermeiros irão aprender sobre anatomia e fisiologia sexual, disfunções sexuais 
comuns, métodos contraceptivos, doenças sexualmente transmissíveis e terapia 
sexual e de casal. 

Este programa de estudos é elaborado e dirigido por especialistas em sexologia, 
enfermagem e medicina, o que garante uma atualização acadêmica de qualidade. 
Além disso, por ser um curso online, os alunos podem adaptá-lo aos seus horários 
e estudar de qualquer lugar do mundo. 

Esse curso oferece muitos benefícios aos enfermeiros, incluindo a oportunidade 
de expandir seus conhecimentos e habilidades em sexologia, permitindo que eles 
ofereçam um atendimento mais completa e eficaz aos seus pacientes. Também 
pode ser útil para aqueles que buscam se especializar em sexologia e ampliar suas 
oportunidades de trabalho nessa área. 

Portanto, este curso online é uma excelente oportunidade para que os enfermeiros 
possam ampliar seus conhecimentos e habilidades no campo da sexologia e oferecer 
um atendimento abrangente e de qualidade aos seus pacientes. 

Este Curso de Difusão da Sexologia conta com o conteúdo científico mais completo 
e atualizado do mercado. Suas principais características são:

	� O desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas em Psicologia, 
Medicina e Sexologia 

	� O conteúdo gráfico, esquemático e extremamente prático fornece informações científicas 
e úteis sobre aquelas disciplinas que são essenciais para prática profissional 

	� Exercícios práticos onde o processo de autoavaliação é realizado para melhorar 
a aprendizagem 

	� Destaque especial para as metodologias inovadoras  

	� Lições teóricas, perguntas aos especialistas, fóruns de discussão sobre temas 
controversos e trabalhos de reflexão individual 

	� Disponibilidade de acesso a todo o conteúdo a partir de qualquer dispositivo, 
fixo ou portátil, com conexão à internet 

Um programa que lhe permitirá se aprofundar 
nas áreas teóricas da sexuação e da sexualidade, 
bem como do erotismo e do amor a partir de um 
ponto de vista científico" 
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O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda 
a experiência adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitação, além de 
especialistas reconhecidos de instituições de referência e universidades de prestígio.  

O conteúdo multimídia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitirá ao 
profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um ambiente 
simulado, proporcionando uma capacitação imersiva e programada para praticar diante de 
situações reais.  

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, através 
da qual o profissional deverá resolver as diferentes situações de prática profissional que 
surgirem ao longo do curso acadêmico. Para isso, contará com a ajuda de um inovador 
sistema de vídeo interativo realizado por especialistas reconhecidos. 

150 horas de aulas intensivas e 
online que irão estabelecer as bases 
para seu crescimento profissional 
e irá colocá-lo em uma posição de 
destaque na área da enfermagem” 

Um programa criado por e para enfermeiros 
que desejam se desenvolver e crescer no 

campo da pesquisa em sexologia.

A TECH oferece a inovadora metodologia 
Realearning, com a qual você irá obter 
uma aprendizagem muito mais eficaz, 
situada e contextualizada.
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O principal objetivo do Curso de Difusão da Sexologia na Enfermagem é oferecer 
uma capacitação completa e atualizada sobre a divulgação científica em relação à 
sexualidade humana e seu impacto na saúde, permitindo que os enfermeiros ampliem 
seus conhecimentos e habilidades em sexologia para oferecer um atendimento 
completo e de qualidade aos seus pacientes. 



Se o seu objetivo é entender como realizar 
pesquisas rigorosas no campo da sexologia, 
seja bem-vindo, este curso é para você"  
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Objetivos gerais

	� Adquirir conhecimento sobre sexualidade ampliando a visão sobre o assunto a partir 
de uma perspectiva biopsicossocial

	� Obter ferramentas que permitam acompanhar casos associados às dificuldades 
relacionadas à sexualidade

	� Identificar as variáveis envolvidas na origem e manutenção de diferentes disfunções 
sexuais (componentes orgânicos, psicológicos, relacionais e culturais)

	� Adquirir habilidades para poder compartilhar informações sobre sexualidade de forma clara

	� Compreender os aspectos envolvidos no início e no desenvolvimento de relacionamentos 
de casal (ciclo de vida do casal: início e evolução)

	� Descrever a dinâmica dos relacionamentos de casal e os fatores que podem afetá-los

	� Explorar questões complexas, como a violência de gênero e o abuso sexual infantil

	� Adquirir habilidades para lidar com as diversas situações e decisões que podem 
surgir no exercício de sua profissão

	� Conhecer a fundo os aspectos éticos relacionados à sexualidade e às questões de 
casal, bem como aprender a realizar um exercício de introspecção sobre os aspectos 
pessoais e profissionais que possam entrar em conflito com a sua profissão e 
prejudicar seu trabalho terapêutico

	� Conduzir programas de pesquisa sobre sexualidade



	� Aprofundar nos conceitos da Sexologia

	� Conhecer a fundo as técnicas de difusão

	� Criar uma marca e uma voz própria para poder divulgar
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Objetivos específicos

Você irá se aprofundar nos principais 
conceitos da sexologia e nas técnicas 
de difusão da sexologia" 



Direção do curso
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O Curso de Difusão da Sexologia na Enfermagem conta com uma equipe de professores 
formada por especialistas em sexologia, com ampla experiência profissional e acadêmica 
no campo da sexualidade humana e sua relação com a saúde. O principal objetivo dos 
professores é oferecer uma capacitação atualizada e de alta qualidade aos alunos, por 
meio de uma metodologia prática e participativa que irá ajudá-los a alcançar as habilidades 
e o conhecimento necessários para oferecer um atendimento completo e adaptado aos 
últimos avanços científicos. Além disso, os professores estarão disponíveis para responder 
às perguntas ou dúvidas que os alunos possam ter ao longo do curso.durante o curso. 
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Um corpo docente composto por profissionais 
de alto nível que irá orientá-lo, fazendo com 
que sua aprendizagem seja mais eficaz"  



Diretor Internacional Convidado

A Doutora Paola Zamperini conta com uma longa trajetória como pesquisadora e educadora na 

área de Gênero e Sexualidade. Além disso, em seu doutorado, especializou-se em Literatura Chinesa 

e Estudos da Mulher e de Gênero pela Universidade da Califórnia em Berkeley. Com esse enfoque 

interdisciplinar, mantém um grande interesse em criar ambientes de aprendizagem marcados pela 

teoria feminista e Queer, ao mesmo tempo em que aprofunda nas tradições culturais chinesas e da 

Ásia Oriental. 

 

Após integrar o Departamento de Línguas e Culturas Asiáticas da Universidade Northwestern, 

ocupou o cargo de Diretora Associada do Programa de Gênero e Sexualidade dessa instituição 

acadêmica. Em sua função como professora titular, ministrou cursos introdutórios sobre estudos 

da sexualidade, sujeitos sexuais e tradições do pensamento feminista. Por outro lado, no campo 

das culturas asiáticas, concentrou-se na literatura chinesa pré-moderna, teoria e história da moda, 

culturas literárias budistas na Ásia Oriental, ficção chinesa contemporânea, cinema e cultura 

popular. 

 

Com seu compromisso em demonstrar a relevância dos estudos sobre a China para a sociedade 

e a política, a Doutora Paola Zamperini trabalhou na Europa, desenvolvendo conexões intelectuais 

e de pesquisa com os principais centros sinológicos. Nesse sentido, colaborou como mentora de 

estudantes universitários e de pós-graduação no Centro de Estudos Asiáticos e Transculturais, 

considerado o principal centro de estudos asiáticos da Europa, na Universidade de Heidelberg, 

Alemanha. 

 

Ao longo de sua carreira, escreveu e publicou numerosos livros e artigos sobre as representações 

da prostituição, o suicídio feminino, a teoria e a história da moda e a ressonância espiritual. Além 

disso, muitos desses temas foram relacionados à literatura e à cultura chinesas.
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Dra. Zamperini, Paola
	� Diretora Associada do Programa de Gênero e Sexualidade da Universidade Northwestern, EUA.
	� Diretora do Departamento de Línguas e Cultura Asiáticas da Universidade Northwestern.
	� Professora Associada de Línguas e Civilizações Asiáticas no Amherst College.
	� Pesquisadora e Mentora no Centro de Estudos Asiáticos e Transculturais da Universidade de Heidelberg, Alemanha.
	� Doutora em Literatura Chinesa e Estudos da Mulher e de Gênero pela Universidade da Califórnia em Berkeley.
	� Graduada em Língua e Literatura Chinesa pela Universidade Ca’ Foscari de Veneza.

Graças à TECH você será capaz 
de aprender com os melhores 
profissionais do mundo”
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Direção

Sra. María Ramos Escamilla
	� Sexóloga e Terapeuta de Casais
	� Diretora de Destino Kink
	� Formada em Psicologia pela Universidade Complutense de Madri
	� Mestrado em Sexologia, Educação Sexual e Aconselhamento Sexológico pela Universidade Camilo José Cela 

Sra. Margarita Cilveti Lapeira
	� Psicóloga no Consultório de Psicologia e Sexologia
	� Psicologia Geral da Saúde pela Universidade Autônoma de Madri
	� Mestrado em Sexologia: educação e aconselhamento sexual, pelo INCISEX e Universidade 

de Alcalá
	� Especialista em Terapia Breve Sistêmica no Centro Soluciones

Professores
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Estrutura e conteúdo
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O Curso de Difusão da Sexologia na Enfermagem abrange os fundamentos da sexologia e 
sua abordagem de difusão, fornecendo uma visão detalhada e atualizada dos aspectos mais 
relevantes da sexualidade humana e sua relação com a saúde. O conteúdo se concentra 
em assuntos como sexuação e identidade de gênero, orientação do desejo e peculiaridades 
eróticas, com o objetivo de fornecer ferramentas práticas para o diagnóstico e o tratamento 
das disfunções sexuais. Além disso, serão abordadas questões relacionadas ao sexo e à 
terapia de casal, bem como a importância da divulgação sexológica em uma sociedade 
informada e livre de preconceitos. Tudo isso em um formato online, adaptado à agenda dos 
alunos e conduzido por especialistas em sexologia. 
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Você está diante de um programa de estudos 
rigoroso, adaptado às necessidades atuais da 
profissão e com foco na prática, para que você 
possa colocar em ação tudo o que aprendeu 
desde o primeiro momento" 



Módulo 1. Marco conceitual, histórico e de divulgação
1.1.	 Pilares da Sexologia e a estrutura para sua difusão

1.1.1.	 Referências (masculinas e femininas) na educação sexual
1.1.2.	 Mapa do ato sexual humano

1.2.	 Campos conceituais
1.2.1.	 Sexuação e sexualidade
1.2.2.	 Erótico e amoroso
1.2.3.	 Casal e procriação

1.3.	 Sexuação: Identidade
1.3.1.	 Conceitualização: Alossexualidade e autossexuação
1.3.2.	 Transexualidade e cisgeneridade

1.4.	 Sexualidade: Orientação do desejo
1.4.1.	 Conceitualização
1.4.2.	 Orientações sexuais
1.4.3.	 Erótica e desejos

1.5.	 Peculiaridades eróticas e amorosas
1.5.1.	 Conceitualização
1.5.2.	 Ideia e significado do sexo na história
	 1.5.2.1. Erotismo normativo
	 1.5.2.2. Erotismo normativo

1.6.	 A ideia do sexo: locus genitalis
1.6.1.	 Uma visão sexológica da história
1.6.2.	 Prazer além da reprodução

1.7.	 Relações
1.7.1.	 Amor: Conceito de ars amandi
1.7.2.	 Diversidade relacional
1.7.3.	 Fases das relações
1.7.4.	 Casamento e convivência
1.7.5.	 Sexo sem amor e amor sem sexo
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O programa inclui um módulo disruptivo 
sobre marca pessoal que irá ajudá-lo 
a se tornar uma voz de autoridade no 
campo da divulgação científica"  

1.8.	 Divulgação sexológica
1.8.1.	 Princípios gerais
1.8.2.	 Ética da difusão
1.8.3.	 Revisão da historia da sexologia

1.9.	 Técnicas atuais de divulgação
1.9.1.	 Imprensa, televisão e rádio
1.9.2.	 Redes sociais
1.9.3.	 Criação de material

1.10.	 Desenvolvimento de branding pessoal
1.10.1.	 Modelos de marca
1.10.2.	 Composição e criação de conteúdo
1.10.3.	 Criação de marca pessoal
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia  
é desenvolvida através de um modo de aprendizagem cíclico: o Relearning.  
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina 
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas 
principais publicações científicas, como o  New England Journal of Medicine.   



Descubra o Relearning, um sistema que abandona 
a aprendizagem linear convencional para realizá-la 
através de sistemas de ensino cíclicos: uma forma 
de aprendizagem que se mostrou extremamente 
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem 
memorização"  
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Em uma situação concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste 
programa, os alunos irão se deparar com diversos casos clínicos simulados, 
baseados em pacientes reais, onde deverão investigar, estabelecer hipóteses 
e finalmente resolver as situações. Há inúmeras evidências científicas sobre 
a eficácia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rápido e de 
forma mais sustentável ao longo do tempo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clínico é a apresentação comentada de um paciente, ou 
grupo de pacientes, que se torna um "caso", um exemplo ou modelo que ilustra algum 
componente clínico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade 
ou raridade. É essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional 
atual, recriando as condições reais na prática da enfermagem profissional.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma 
maneira de aprender que está revolucionando  
as bases das universidades tradicionais  
em todo o mundo.

Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso



Você sabia que este método foi desenvolvido 
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito? 
O método do caso consistia em apresentar 
situações reais e complexas para que os alunos 
tomassem decisões e justificassem como 
resolvê-las. Em 1924 foi estabelecido como  
o método de ensino padrão em Harvard”
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4.	 A sensação de eficiência do esforço investido se torna um estímulo muito 
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela 
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

3.	 A assimilação de ideias e conceitos se torna mais fácil e mais eficiente, 
graças ao uso de situações decorrentes da realidade.

2.	 A aprendizagem se consolida através das habilidades práticas, 
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o 
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primário.

1. 	Os enfermeiros que seguem este método não só assimilam os conceitos, 
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercícios que 
avaliam situações reais e a aplicação do conhecimento.

A eficácia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:    



O enfermeiro aprenderá através de casos 
reais e da resolução de situações complexas 
em ambientes simulados de aprendizagem. 
Estes simulados são realizados através de 
softwares de última geração para facilitar 
 a aprendizagem imersiva.

Metodologia Relearning
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A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso 
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetição, 
combinando 8 elementos didáticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 
100% online: o Relearning.



Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar 
os níveis de satisfação geral dos profissionais que concluíram seus estudos, com 

relação aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo 
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia já capacitou mais de 175 mil  enfermeiros com sucesso sem 
precedentes em todas as especialidades, independente da carga prática. Nossa 

metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com 
um corpo discente com um perfil socioeconômico médio-alto e uma média de 

idade de 43,5 anos.

No nosso programa, a aprendizagem não é um processo linear, ela acontece em 
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada 

um desses elementos de forma concêntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os 
mais altos padrões internacionais.

O Relearning permitirá uma aprendizagem 
com menos esforço e mais desempenho, 

fazendo com que você se envolva mais em sua 
especialização, desenvolvendo o espírito crítico 

e sua capacidade de defender argumentos e 
contrastar opiniões: uma equação de sucesso.
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Material de estudo 

Todo o conteúdo didático foi desenvolvido especialmente para o programa pelos 
especialistas que irão ministrá-lo, o que permite que o desenvolvimento didático  
seja realmente específico e concreto.

Esse conteúdo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho 
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta 
qualidade em cada um dos materiais que colocamos à disposição do aluno.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. 
Na biblioteca virtual da TECH o aluno terá acesso a tudo o que for necessário para 
complementar a sua capacitação.

Resumos interativos 

A equipe da TECH apresenta o conteúdo de forma atraente e dinâmica através  
de pílulas multimídia que incluem áudios, vídeos, imagens, gráficos e mapas 
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitação por meio da apresentação de conteúdo 
multimídia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em vídeo 

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos últimos avanços educacionais 
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o máximo rigor, 
explicado e detalhado para contribuir para a assimilação e compreensão do aluno.  
E o melhor de tudo, você pode vê-los quantas vezes quiser.
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3%

Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:



3% 3% 7%

17%

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do 
programa através de atividades e exercícios de avaliação e autoavaliação, 

para que você possa comprovar que está alcançando seus objetivos.

Masterclasses 

Há evidências científicas sobre a utilidade da observação de  
terceiros especialistas.

O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memória, além 
de gerar segurança para a tomada de decisões difíceis no futuro.

Guias rápidos de ação 

A TECH oferece o conteúdo mais relevante do curso em formato de fichas de 
trabalho ou guias rápidos de ação. Uma forma sintetizada, prática e eficaz de ajudar 

os alunos a progredirem na aprendizagem.

Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas 

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH 
apresentaremos casos reais em que o especialista guiará o aluno através do 

desenvolvimento da atenção e da resolução de diferentes situações: uma forma 
clara e direta de alcançar o mais alto grau de compreensão.

20%
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O Curso de Difusão da Sexologia garante, além da capacitação mais 
rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela 
TECH Universidade Tecnológica 
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Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno 
receberá por correio o certificado do Curso, 
emitido pela TECH Universidade Tecnológica”
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Este Curso de Difusão da Sexologia conta com o conteúdo científico mais completo 
e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado* do Curso 
emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de 
empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Curso de Difusão da Sexologia

N.º de Horas Oficiais: 150h

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.
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