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Apresentacao

Gragas aos avancos tecnoldgicos, o tamanho e o prego dos ecografos diminuiram
nos Ultimos anos, permitindo a sua utilizagdo em Procedimentos Ecoguiados e nos
Cuidados Primdrios. E, portanto, essencial que os profissionais de enfermagem

estejam preparados para esta especialidade altamente procurada, o que facilita

o diagnostico prévio e melhora a qualidade dos cuidados de saude.
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@ @ Proporcionamos-lhe a capacitacdo mais completa,

fornecida pelos principais profissionais da area,
para alcancar os objetivos da pratica de qualidade
que cada enfermeiro deve procurar atingir”
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Gragas aos avancos tecnoldgicos, o tamanho e o prego dos ecografos diminuiram
nos ultimos anos, permitindo a sua utilizacdo em Procedimentos Ecoguiados e nos
Cuidados Primérios. E, portanto, essencial que os profissionais de enfermagem estejam
preparados para esta especialidade altamente procurada, o que facilita o diagndéstico
prévio e melhora a qualidade dos cuidados de saude.

Ao longo dos anos, o ecégrafo tornou-se uma ferramenta indispensavel nos
cuidados de saude. Atualmente, o seu uso € indispensavel em testes de diagnostico
e procedimentos guiados tais como a PAAF, a biopsia percutanea, a drenagem de

abcessos, a pericardiocentese ou a paracentese. Devido as suas numerosas aplicagoes

e a crescente necessidade de incorporar a ecografia na pratica diaria dos cuidados
de saude, foi criado o Curso de Especializagdo em Procedimentos Ecoguiados e outras
Aplicacdes da Ecografia nos Cuidados Primarios de Enfermagem.

A ecografia € um exame seguro, rapido, fidvel, indcuo e ndo invasivo, bem tolerado
pelo paciente e relativamente barato, que evoluiu com novos dispositivos mais
pequenos e muito mais acessiveis.

Atualmente, é um instrumento popular e valioso para orientar intervencdes
diagndsticas e terapéuticas. Além disso, aumentou as capacidades da Ecografia
Clinica, conseguindo um aumento notavel das suas aplicacoes.

Os Cuidados Primarios sdo, sem duvida, uma das areas de utilizacéo preferencial
da Ecografia Clinica. Os profissionais de enfermagem podem beneficiar da Ecografia
Clinica para influenciar positivamente o processo de diagndéstico e tratamento
de diferentes patologias, melhorando a seguranga dos pacientes e reduzindo

0s tempos de espera e possiveis erros.

Portanto, com este Curso de Especializacao, os alunos terao a oportunidade de estudar
num plano de ensino que redne os conhecimentos mais avancgados e profundos dos
Procedimentos Ecoguiados e da Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios, onde um
grupo de professores de elevado rigor cientifico e vasta experiéncia internacional
coloca a sua disposicao a capacitagao mais completa e atualizada sobre o uso do
ecografo como complemento ao exame fisico.

Este curso apoia os Ultimos avangos na ecografia através de um plano de estudos
robusto e didatico que o torna um produto do mais alto rigor cientifico a nivel
internacional, destinado aos profissionais de saude. Além disso, baseia-se numa
abordagem multidisciplinar dos seus temas, o0 que permite a capacitagéo e o
desenvolvimento profissional em diferentes areas.

Este Curso de Especializagdo em Procedimentos Ecoguiados e outras Aplicagoes da
Ecografia nos Cuidados Primarios de Enfermagem conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de numerosos casos clinicos apresentados por peritos
em ecografia

+ Os seus conteudos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, concebidos
para fornecer informacéo cientifica e de assisténcia sobre as disciplinas essenciais
para a pratica profissional

+ Novidades diagnosticas e terapéuticas sobre a avaliagdo, o diagnostico e a
intervengao em problemas ou alteracdes possivelmente tratadas em ecografias

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada
de decisoes sobre as situagoes clinicas propostas

+ Especial destaque para a medicina baseada em evidéncias e nas metodologias
de investigagao nos processos ecograficos

+ Acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil com ligacéo
ainternet

+ Atudo isto, acrescentam-se aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns
de discusséo sobre questbes controversas e documentos para reflexdao individual

O seu corpo docente, composto por
ilustres especialistas na area, ira guia-lo
e aconselha-lo ao longo de todo

0 processo de capacitacao”
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. Gragas a metodologia de e-learning
Com o Curso de Especializacdo em :
em que este programa se baseia,

Procedimentos Ecoguiados e outras assimilara os conhecimentos de

Aplicagbes da Ecografia nos Cuidados forma mais répida e permanente.
Primarios de Enfermagem, aprendera

a dominar os procedimentos avan¢ados
da ecografia e a melhorar a sua

capacidade de decisgo” Como é 100% online, podera atualizar 0s
seus conhecimentos sobre 0s avancos no

diagnostico ecografico de forma pratica e
O seu corpo docente é composto por profissionais cubanos de prestigio e renome, adaptada as suas necessidades.
com uma longa carreira nos cuidados de salde, ensino e investigagcdo em varios
paises, contribuindo com a sua vasta experiéncia profissional para este Curso
de Especializacao.

O plano metodologico deste Curso de Especializacao, desenvolvido por uma equipa

multidisciplinar de peritos em e-learning, integra os ultimos avangos da tecnologia

educacional para a criagdo de numerosas ferramentas multimédia, que permitem ao
profissional enfrentar a solugao de situagdes reais na sua pratica didria.

Isto permitir-lhe-& aprofundar o seu conhecimento e desenvolver novas capacidades
para o seu futuro trabalho profissional.

Os conteudos gerados para este Curso de Especializagéo, assim como os videos,

as autoavaliagdes, 0s casos reais e 0s exames modulares, foram minuciosamente
revistos, atualizados e integrados pelos professores e pela equipa de especialistas
gue compdem o grupo de trabalho, a fim de facilitar, de forma didatica e escalonada,
um processo de aprendizagem que permita alcangar os objetivos do plano de ensino.
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Objetivos

O principal objetivo deste Curso de Especializagao é a aquisicdo do conhecimento
cientifico mais atualizado e inovador na area diagnostica, permitindo-lhe desenvolver
as capacidades que transformardo a sua pratica clinica diaria num forte das melhores
evidéncias cientificas disponiveis, com um sentido critico, inovador, multidisciplinar

e integrador.
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No final deste Curso de Especializacgéo,
tera as competéncias profissionais
necessarias para integrar o ecografo

na sua pratica profissional diaria”
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Objetivos gerais

+ Adquirir os conhecimentos necessarios quanto a utilizagdo de ecografias, para
a gestdo das situagoes habituais da sua pratica de cuidados de saude

+ Aplicar as competéncias adquiridas no desempenho das fungdes de um
especialista em ecografias

« Utilizar os ultimos desenvolvimentos clinicos no trabalho diario do profissional
de enfermagem

Aproveite a oportunidade e fique a par dos
dltimos desenvolvimentos em Ecografia Clinica
para Cuidados Primarios em Enfermagem”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Imagem ecografica
+ Otimizar a imagem ecografica através do conhecimento profundo dos principios
fisicos da Ecografia, dos controlos e do funcionamento dos ecografos

+ Dominar procedimentos basicos e avangados de Ecografia, tanto diagnosticos
como terapéuticos

*

Praticar todas as modalidades de ecografias da forma mais segura para o doente

+ Conhecer as indicages e limitagdes da ecografia clinica e a sua aplicagdo nas
situagoes clinicas mais frequentes

+ Prever, através de ecografias, e de forma ndo invasiva, os resultados de
procedimentos de diagnostico invasivos, sendo capaz de os substituir

Mddulo 2. Procedimentos ecoguiados
+ |dentificar os novos materiais ecogénicos e os dispositivos ecoguiados na
anestesia regional

+ Aprofundar o seu conhecimento sobre a utilizagdo de bloqueios ecoguiados na
realizagao de exames

+ Analisar novos procedimentos utilizados para identificar doengas em pacientes
Mddulo 3. Outras utilidades da ecografia clinica

+ Conhecer 0s novos avancos ecograficos

+ Melhorar os diagndsticos da ecografia clinica

+ Ecografia para mulheres gréavidas e diagndstico de bebés
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Direcao do curso

O corpo docente do programa conta com especialistas de referéncia em Ecografia Clinica
e outras areas relacionadas, que trazem para esta especializagao toda a sua experiéncia
profissional Para além disso, outros especialistas de reconhecido prestigio participam na
sua concegao e preparacgao, completando o programa de forma interdisciplinar.
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Aprenda com profissionais de referéncia que
colocardo toda a sua experiéncia ao servico
de um Curso de Especializacédo de qualidade”
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Direcao

Dr. Josep Fumadoé Queral

+ Médico de familia no Centro de Cuidados Primarios de Els Muntells (Amposta, Tarragona)
Certificado em Ecografia Clinica e em Formagao de Formadores pela Universidade de Montpelier-Nimes (Franga)
Docente na Associacio Mediterrania de Medicina General (Associagdo Mediterranica de Medicina Geral)
Docente na Escola Espanhola de Ecografia da Sociedade Espanhola de Médicos Gerais e de Familia (SEMG)
Membro Honordrio da Sociedade Candria de Ecografia (SOCANECO) e docente no seu Simpdsio Anual

Docente no Mestrado em Ecografia Clinica para Emergéncias e Cuidados Criticos na Universidade CEU Cardenal Herrera

Dr. Luis Miguel Pérez Morales

+ Médico de Familia no Centro de Cuidados Primarios de Arucas (Gran Canaria, Ilhas Canarias)
+ Curso de Ecografia em Cuidados Primarios. Universidade Rovira i Virgili. Instituto Cataléo de Saude
+ Especialista em Ecografias Tordcicas. Universidade de Barcelona

+ Especialista em Ecografias Abdominais Clinicas e Musculoesqueléticas para Emergéncias e Cuidados Criticos,
Universidade CEU Cardenal Herrera

Presidente e Docente na Sociedade Canéria de Ecografia (SOCANECO) e Diretor do seu Simpdsio Anual

Docente no Mestrado em Ecografia Clinica para Emergéncias e Cuidados Criticos na Universidade CEU Cardenal Herrera




Comité Cientifico
Sr. Jests Andrés Alvarez Fernandez
+ Especialista em Medicina Intensiva

+ Servigos de Medicina Intensiva e Queimaduras Graves, Hospital Universitario
de Getafe, Madrid

+ Diretor do Mestrado em Ecografia Clinica em Emergéncias e Cuidados Criticos
na Universidade CEU Cardenal Herrera

+ Diretor do Mestrado em Ecografia Clinica para Emergéncias e Cuidados Criticos
na Universidade CEU Cardenal Herrera

+ Docente da Especializagdo em Ecografia Toracica da Universidade de Barcelona

Dr. Carmelo Herrera Carcedo
+ Médico de familia e Chefe da Unidade de Ecografias do Centro de Saude
de Briviesca (Burgos)

+ Tutor na Unidade de Ensino de Medicina Familiar e Comunitdria em Burgos

+ Docente na Escola Espanhola de Ecografia da Sociedade Espanhola de Médicos
Gerais e de Familia (SEMG)

+ Membro da Sociedade Espanhola de Ecografias (SEECO) e da Associagdo Espanhola
de Diagndstico Pré-Natal (AEDP)

Dr.

*

*

Direcdo docurso |15 tecn

Fernando Jiménez Diaz
Especialista em Medicina Desportiva

Professor na Faculdade de Ciéncias do Desporto da Universidade de Castilla
La Mancha. Toledo

Diretor da Céatedra Internacional de Ecografias Musculoesqueléticas da Universidade
Catolica de Murcia

Docente no Mestrado em Imagem Clinica em Emergéncias e Cuidados Criticos,

na Universidade CEU Cardenal Herrera

. José Carlos Sanchez Sanchez

Especialista em Radiodiagndstico

Diretor da Area de Gest&o de Diagnéstico Integrada por Imagem e Coordenador
Intrahospitalar do Programa de Detecéo Precoce do Cancro da Mama, Hospital
de Poniente. El Ejido, Almeria

Docente na Especializagdo em Ecografia Clinica para Médicos de Familia,
na Universidade de Barcelona
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Professores

Sra. German Arancibia Zemelman
+ Especialista no Servigo de Radiologia da Clinica Meds. Santiago do Chile (Chile)

Dra. Mdnica Arglieso Garcia
+ Servico de Medicina Intensiva. Complexo Hospitalar da Maternidade das llhas Gran
Candrias. Las Palmas de Gran Canaria (Ilhas Canarias)

Sr. Juan Pablo Barcelé Galindez
+ Especialista em Medicina do Trabalho e médico ecografico de Mutualia. Bilbao

Dr. Antonio José Cabrera Gonzalez
+ Médico de Familia. Centro de Salde Tamaraceite. Las Palmas de Gran Canaria
(Ilhas Candrias)

Dr. Josep Corcoll Reixach
+ Médico de Familia. Centro de Saude de Tramuntana (Maiorca, llhas Baleares)

Dr. Serguei De Varona Frolov
+ Especialista em Angiologia e Cirurgia Vascular. Hospital Geral Universitario de Gran
Canaria Dr.Negrin. Las Palmas de Gran Canaria (llhas Canérias)

Sr. Daniel Donaire Hoyas
+ Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia. Hospital de Poniente.
El Ejido, Almeria

Sr. Antonio Fabian Fermoso
+ Global Clinical Insights Leader Point of Care. General Electric Healthcare. Madrid

Sr. Francisco Javier Galvez Gomez
+ Ultrasound Portfolio Solutions Manager de Espanha. SIEMENS Healthcare. Madrid

Dr. Nicasio Garcia Garcia
+ Médico de Familia (Centro de Saude Schamann)

Dra. Raquel Herrero Hernandez
+ Especialista do Servico de Medicina Intensiva e Queimaduras Graves, Hospital
Universitario de Getafe. Madrid

Dr. José Carlos Igefio Cano
+ Chefe do Servigo de Urgéncias e Cuidados Intensivos, Hospital San Juan de Dios. Cérdoba

Dra. Raquel Le6n Ledesma
+ Especialista em Cirurgia Geral e do Sistema Digestivo e de Obstetricia e
Ginecologia, Hospital Universitario de Getafe. Madrid

Dra. Sonia Lopez Cuenca
+ Médica de familia e Assistente do Servigo de Medicina Intensiva e Queimaduras Graves,
Hospital de Getafe (Madrid)

Dra. Lucia Lépez Rodriguez
+ Especialista do Servico de Medicina Intensiva e Queimaduras Graves, Hospital
Universitario de Getafe. Madrid

Sr. Francisco Manuel Martin del Rosario
+ Especialista em Reabilitagdo. Complexo Hospitalar Universitario Insular Materno Infantil.
Las Palmas de Gran Canaria



T
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Sr. Javier Moreno Valdés
+ Business Manager Ultrasound. Cannon (Toshiba) Medical Systems. Madrid

Dr. Antonio Nufiez Reiz
+ Especialista do Servigco de Medicina Intensiva, Hospital Universitario Clinico
San Carlos. Madrid

Sr. José Angel Santos Sanchez
+ Especialista do Servigo de Radiologia, Hospital Universitario de Salamanca. Salamanca

Dr. José Maria Segura Blazquez
+ Médico de Familia. Centro de Saude de Canalejas. Las Palmas de Gran Canaria
(Ilhas Candrias)

Dr. Aurélio Wagiiemert Pérez
+ Especialista em Pneumologia. Hospital San Juan de Dios. Santa Cruz de Tenerife
(Ilhas Candrias)
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteudos foi desenvolvida por uma equipa de profissionais dos
melhores centros hospitalares, que teve em conta a atualizagdo dos contetdos
a ensinar, bem como a utilizagdo de um ensino de qualidade através de novas

tecnologias educativas.
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Este curso ira ajuda-lo a prevenir, detetar
e intervir nas patologias que podem ser
diagnosticadas através de ecografias’
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Médulo 1. Imagem ecografica

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Principios fisicos

1.1.1.  Sons e ultrassons

1.1.2.  Natureza dos sons

1.1.3.  Interagdo dos sons com a matéria
1.1.4.  Conceito de ecografia

1.1.5.  Seguranga ecografica
Sequéncia ecografica

1.21.  Emissao de ultrassons

1.2.2. Interagdo com tecidos

1.2.3.  Formagédo de ecos

1.24. Recegao de ultrassons

1.2.5.  Geragdo da imagem ecogréfica
Modos ecograficos

1.3.1.  ModosAyM

1.32. ModoB

1.3.3.  Modos Doppler (cor, angio e espetral)
1.34.  Modos combinados

Ecografos

1.41.  Componentes comuns

1.4.2. Classificagao

1.4.3.  Transdutores

Planos ecograficos e eco-navegagao
1.5.1. Disposigao espacial

1.5.2.  Planos ecograficos

1.5.3.  Movimentos do transdutor
1.5.4. Conselhos praticos
Tendéncias em Ecografia

1.6.1.  Ecografia 3D/4D

1.6.2.  Sonoelastografia

1.6.3.  Ecopotenciacéo

1.6.4.  Outras modalidades e técnicas

Médulo 2. Procedimentos Ecoguiados

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

PAAF ecoguiado

2.1.1.  Indicacdes/contraindicacdes. Material

2.1.2.  Consentimento informado

2.1.3.  Procedimento

2.1.4. Resultados

2.1.5.  Complicagdes

2.1.6.  Controlo da qualidade

Biopsia percutanea ecoguiada

2.2.1.  Consentimento informado

2.2.2.  Materiais de bidpsia (tipos de agulhas de bidpsia)

2.2.3.  Procedimento

2.2.4.  Complicagdes

2.2.5. Cuidados

2.2.6. Controlo da qualidade

Drenagem de abcessos e colegbes

2.3.1.  Indicagbes e contraindicagbes

2.3.2.  Consentimento informado

2.3.3.  Requisitos e materiais

2.3.4.  Técnica e via de abordagem: pungéo direta (trocar) vs. Step to step (Seldinger)
2.3.5. (Gestdo de cateteres e cuidados ao paciente

2.3.6. Efeitos secundarios e complicagdes

2.3.7. Controlo da qualidade

Toracocentese, pericardiocentese e paracentese ecoguiadas

2.47. Indicagbes e vantagens sobre a técnica de referéncia anatomica
2.4.2.  Aspetos basicos: especificagcdes ecograficas e anatomia ecografica
2.4.3. Especificagbes ecograficas e técnica de drenagem pericérdica
2.4.4.  Especificagdes ecograficas e técnica de drenagem torécica
2.4.5.  Especificagdes ecograficas e técnica de drenagem abdominal
2.4.6. Problemas comuns, complicagbes e dicas praticas



2.5.

2.6.

Canulagao vascular ecoguiada 3.4.
2.5.1. Indicacdes e vantagens sobre a técnica de referéncia anatomica

2.5.2. Provas atuais sobre a canulagao vascular ecoguiada

2.5.3.  Aspetos basicos: especificagdes ecograficas e anatomia ecografica

2.54. Técnica de canulagdo venosa central guiada por ecografias 3.5.
2.5.5.  Técnica de canulagdo de cateter periférico simples e cateter central de insergao

2.5.6.

periférica (PICC)
Técnica de canulagéo arterial

InfiltragGes ecoguiadas e gestao da dor cronica

2.6.1.
2.6.2.
2.6.3.
2.6.4.

Infiltragbes e dor
Articulagdes grandes: intra-articulares e miotendinosa
Pequenas articulagoes: Intra-articular e miotendinosa
Coluna vertebral

Mddulo 3. Outras Utilidades da Ecografia Clinica

3.1.

3.2.

3.3.

Ecografia radial da mama

311
3.1.2.
3.1.3.
314
3.1.5.

Memoria anatomica

Requisitos técnicos

Cortes ecograficos

Caracteristicas ecogréaficas. Patologia mamaria
Elastografia mamadria

Ecografia dermatoldgica

3.2.7.
3.2.2.
3.2.3.
3.2.4.

Eco-anatomia da pele e dos anexos

Ecografia dos tumores cutaneos

Ecografia de doengas inflamatdrias cutaneas
Ecografia em dermoestética e as suas complicagoes

Ecografia na diabetes

3.3.1.
3.3.2.
3.3.3.
3.34.
3.3.5.

Ateromatose adrtica/carotidea em diabéticos
Ecogenicidade parenquimatosa em diabéticos
Litiase biliar em diabéticos

Bexiga neurogénica em diabéticos
Cardiomiopatia em diabéticos

Estrutura e contetido | 21 tech

Relatério ecografico

3.4.1.  Nota ecografica
3.4.2. Derivagao ecografica
3.4.3.  Orelatorio ecografico em AP

Seguranga da ecografia em nos tempos da Covid-19

Um corpo docente impressionante,
formado por profissionais de diferentes
areas de especializacao, sera o seu
professor durante a sua formacgao:
uma ocasido unica a ndo perder”
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Metodologia

Este curso de capacitacéo oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia foi desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclica: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, sendo considerado um dos mais eficazes por publicages
lideres, tais como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que renuncia a
aprendizagem linear convencional e que o encaminhara
por meio de sistemas de ensino ciclicos: uma forma

de aprendizagem que provou ser extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagcao”
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Na TECH Faculdade de Enfermagem usamos o Método do Caso

Optimal decision

Perante uma situagao especifica, o que deve fazer um profissional? Ao longo do

curso, os alunos serdo confrontados com multiplos casos de simulagéo baseados em
pacientes clinicos reais em que devem investigar, estabelecer hipoteses e, finalmente,
resolver a situagao. Ha provas cientificas abundantes sobre a eficacia do método. Os
enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo do
tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH, os enfermeiros experimentam
uma forma de aprendizagem que
compromete as bases das universidades
tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se converte num "caso’, num exemplo ou modelo que ilustra
alguma componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua
singularidade ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual,
tentando recriar as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
Harvard, em 1912, para 0s alunos de Direito? O
meétodo do caso consistia em apresentar-lhes
situagdes verdadeiramente complexas para que
tomassem decisées e justificassem a forma de
as resolver. Em 1924, foi estabelecido como um
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método justifica-se com quatro objetivos fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem uma
assimilagao dos conceitos, como também o desenvolvimento da sua
capacidade mental, através de exercicios que avaliam situagdes reais e a

aplicagédo de conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas

que permitem ao profissional de enfermagem uma melhor integragéo do
conhecimento no ambito hospitalar ou de cuidado primario.

3. Aassimilagao de ideias e conceitos é mais facil e eficiente, gragas ao uso de
situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao curso.
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Relearning Methodology

A TECH potencia a utilizagdo do método do caso de Harvard com a
melhor metodologia de ensino 100% online do momento: o Relearning.

Esta universidade é a primeira no mundo a combinar casos praticos
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao
com a combinagao de um minimo de 8 elementos diferentes em cada
licao, o que constitui uma verdadeira revolugao em comparagao ao
estudo e analise simples de casos.

O enfermeiro(a) aprendera através

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas com o
uso de software de ultima gera¢do para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfacédo global dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que respeita aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175 mil enfermeiros com um sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga cirurgica.
A nossa metodologia de ensino é desenvolvida num ambiente altamente exigente,
com um corpo estudantil universitario de perfil socioecondmico alto e uma idade
média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e maior desempenho, envolvendo-o mais na
Sua especializacdo e permitindo-lhe desenvolver um

espirito critico e defender argumentos e opiniées

contrastantes: uma formula para o sucesso.

No nosso curso, a aprendizagem nédo € um processo linear; acontece em espiral
(aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Por isso, combinamos cada um
destes elementos de forma concéntrica.

A pontuagao global do sistema de aprendizagem da TECH é de 8.01 em relagao aos
mais elevados padrées internacionais.
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Este curso oferece o melhor material didatico, cuidadosamente preparado para os profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que vao ministrar o
curso universitario, especificamente para ele, para que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sdo entao adaptados para o formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
componentes de alta qualidade, presentes em cada um dos materiais colocados a
disposicao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, os Ultimos avangos
educacionais num primeiro plano da atual situagéo nas técnicas de enfermagem.

Tudo isto, em primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilacao e compreensao do aluno. E o melhor de tudo é que podera assistir quantas
vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de forma atrativa e dinamica através
de materiais multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
conceptuais, a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico que integra a apresentagao de conteidos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o aluno tera acesso a tudo o que precisa para completar a
Sua capacitacao.

NS
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Andlise de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz tem de ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta a execucao de casos reais, em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno séo periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do curso, por meio de atividades e exercicios de avaliagdo e autoavaliagéo, para que
o0 aluno controle o cumprimento dos seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas acerca da utilidade da observagao por terceiros
especialistas.

O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a
memodria, e gera conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteudos mais relevantes do curso sob a forma de planilhas ou : v
guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a progredir i ‘/J

na sua aprendizagem.
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Certificacao

O Curso de Especializagdo em Procedimentos Ecoguiados e outras Aplicagbes
da Ecografia nos Cuidados Primarios de Enfermagem garante, para além de um
conteldo mais rigoroso e atualizado, o acesso a um Curso de Especializagao

emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
sucesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagdo em Procedimentos Ecoguiados e outras Aplicagoes da
Ecografia nos Cuidados Primarios de Enfermagem conta com o conteldo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacoes, o aluno recebera por correio, com aviso

de recegao, o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagdo em
Procedimentos Ecoguiados e outras Aplicagdes da Ecografia nos Cuidados Primarios
de Enfermagem, emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Especializagdo em Procedimentos Ecoguiados e outras
Aplicacdes da Ecografia nos Cuidados Primarios de Enfermagem

ECTS: 18

Carga horaria: 450 horas

[]
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Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. _____________________,comodocumento de identificagdon®_______________
Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Procedimentos Ecoguiados e outras Aplicagdes da Ecografia nos Cuidados
Primarios de Enfermagem

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 18 ECTS e equivalente a 450
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Gz

c6digo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/itulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso de Especializacao

Procedimentos Ecoguiados e outras
Aplicagcoes da Ecografia nos Cuidados
Primarios de Enfermagem

» Modalidade: online

» Duracdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 18 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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