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Apresentacao

A obstetricia € a ciéncia da saude e a profissdo da saude que trata da gravidez, do parto
e do puerpério (incluindo os cuidados ao recém-nascido), bem como a satide sexual e
reprodutiva das mulheres ao longo das suas vidas.

A Sociedade Espanhola de Ginecologia e Obstetricia (SEGO) considera que os cuidados
prestados as mulheres exigem conhecimentos e atengéo especificos. E o resultado de
um sem fim de cuidados e atengdes dadas com generosidade e profissionalismo por
diferentes categorias profissionais. Por conseguinte, exige a aquisi¢cao de conhecimentos
especiais e diferentes dos da restante populagao, pelo que é necessario contar com
profissionais qualificados nestas dreas tao especificas.
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Este Curso de Especializacdo em Patologias
Infeciosas Ginecoldgicas para Parteiras conta
com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado”
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O objetivo geral desta proposta de certificagéo € atualizar as parteiras a fim de atender Este Curso de Especializagao em Patologias Infeciosas Ginecoldgicas para Parteiras

as necessidades de salde das mulheres com rigor cientifico e os mais elevados conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas
padrdes profissionais. principais caracteristicas sao:

Este curso surge em resposta as multiplas necessidades de todos os profissionais que + Desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas nas diferentes

se dedicam & saude das mulheres, tanto para os recém-ingressados na profissédo como areas de conhecimento multidisciplinar. Os seus contetdos graficos, esquematicos e
para os que prestam os seus servigos profissionais ha algum tempo e que necessitam eminentemente praticos, concebidos para fornecer informacgao cientifica e de assisténcia
de uma atualizagdo constante nesta area tao especifica da pratica. sobre as disciplinas essenciais para a pratica profissional

Assim, o objetivo & responder & necessidade crescente colocada pelos novos desafios + Conhecimentos atualizados sobre Patologias Infeciosas Ginecoldgicas para Parteiras

impostos por uma sociedade em mudanca e cada vez mais exigente, sendo que desta + Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
forma se pretende sensibilizar para a importancia de incorporar novos valores, novos sobre as situagGes clinicas propostas

sistemas de trabalho e novas dreas de a¢éo nesta profissdo. Uma necessidade social em + Com especial énfase na medicina baseada em evidéncias e metodologias de

que as mulheres exigem uma atengéo especializada e especifica no campo da ginecologia. investigacdo em Patologias Infeciosas Ginecoldgicas

+ Tudo isto complementado por aulas teéricas, perguntas ao especialista, foruns de
discusséo sobre questdes controversas e trabalhos de reflexéo individual

+ Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo
ou portatil com ligagéo a Internet

Atualize 0s seus conhecimentos com o
Curso de Especializacdo em Patologias
Infeciosas Ginecologicas para Parteiras
de uma forma pratica e adaptada as
suas necessidades”



Este Curso de Especializacdo pode ser o
melhor investimento que fara na selecao
de uma atualizacdo por duas razdes: além
de atualizar os seus conhecimentos sobre
Patologias Infeciosas Ginecoldgicas para
Parteiras, também obtera um certificado da
TECH Universidade Tecnologica”

0 seu corpo docente inclui profissionais da salde do ramo da obstetricia e saude
ginecologica, que trazem a sua experiéncia profissional para esta capacitacao, assim
como especialistas reconhecidos pertencentes as principais sociedades cientificas.

Gragas ao seu conteudo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educativa, o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou
seja, um ambiente de simulagao que proporcionara uma aprendizagem imersiva
programada para se formar em situagoes reais.

A concegao desta especializagdo baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,

através da qual o instrutor deve tentar resolver as diferentes situacdes de pratica
profissional que surgem ao longo da especializagao. Para tal, contara com a ajuda de
um sistema inovador de videos interativos criado por especialistas reconhecidos na
area da obstetricia e salude ginecoldgica e com uma vasta experiéncia docente.

Apresentacdo | 07 tecn

Aumente a sua confianca na tomada

de decisbes, atualizando 0s seus
conhecimentos atraves deste Curso de
Especializagdo em Patologias Infeciosas
Ginecologicas para Parteiras.

N&o perca a oportunidade de atualizar os
seus conhecimentos sobre Cuidados de
Enfermagem em Patologias Infeciosas
Ginecoldgicas para Parteiras para melhorar
a assisténcia prestada aos pacientes.
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Objetivos

O principal objetivo da especializagéo € o desenvolvimento da aprendizagem tedrico-
pratica, de forma a que da parteira seja capaz de dominar o estudo das Patologias
Infeciosas Ginecolodgicas para Parteiras de forma pratica e precisa.



Objetivos |09 tecC':

Esta especializacédo de atualizagéo ira gerar
uma sensacgao de seguranga no desempenho
da pratica da enfermagem, que ira contribuir
para o seu crescimento pessoal e profissional”
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Objetivos gerais

-

Adquirir conhecimentos sobre as especificidades dos cuidados ginecologicos

+ Promover estratégias de trabalho baseadas numa abordagem holistica do paciente como
modelo de referéncia para alcangar a exceléncia na prestagédo de cuidados

+ Favorecer a aquisicao de competéncias e habilidades técnicas através de um poderoso
sistema audiovisual e a possibilidade de desenvolvimento através de formag&o especifica

+ Incentivar o estimulo profissional através da capacitacé@o continua e da investigagao

Aproveite a oportunidade e comece a atualizar-
se quanto aos ultimos desenvolvimentos em
Patologias Infeciosas Ginecoldgicas para
Parteiras para Parteiras”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Anatomia e fisiologia do sistema reprodutivo humano
+ Conhecer a anatomia e a fisiologia do aparelho sexual masculino e feminino

+ Explicar a endocrinologia reprodutiva
+ Conhecer o desenvolvimento da diferenciacao sexual

+ Descrever o ciclo ovariano e uterino

*

Explicar a fisiologia masculina

Médulo 2. Patologias infeciosas ginecoldgicas e doengas sexualmente
transmissiveis

+ Distinguir entre as amenorreias hipotalamicas e hipofisarias

+ Descrever as varias hemorragias uterinas funcionais

*

Conhecer as patologias e os tratamentos durante o climatério

*

Descrever as infegdes sexualmente transmissiveis
+ Explicar os aspetos epidemioldgicos das infegdes sexualmente transmissiveis

+ Conhecer os diferentes tratamentos para as infegdes sexualmente transmissiveis
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Direcao do curso

O corpo docente deste curso inclui profissionais da saude de reconhecido prestigio, que
pertencem a area da saude ginecoldgica e trazem a experiéncia do seu trabalho para
esta capacitagdo. Além disso, participam na sua concecéo e elaboragéo especialistas
reconhecidos que séo membros de sociedades cientificas nacionais e internacionais de
elevado prestigio.
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Aprenda com profissionais de referéncia sobre
0S ultimos avancgos na area das Patologias
Infeciosas Ginecologicas para Parteiras”
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Diregao

Doutor Luciano Rodriguez Diaz

Parteiro. Hospital Universitario de Ceuta

Professor no Centro Universitario de Enfermagem de Ronda

Professor na Unidade de Ensino de Parteiras de Ceuta

Membro do grupo de urgéncias obstétrico-ginecoldgicas da SEEUE

Responsavel pela Saude Perinatal: Salde Sexual Reprodutiva e Parto Normal de Ingesa

Membro da Comissao Clinica de Investigacdo e Formagao Continua do Hospital Universitario de Ceuta
Membro de pleno direito do Instituto de Estudos de Ceuta

Membro do Conselho Editorial da revista European Journal of Health Research

Doutoramento pela Universidade de Granada

Doutora Juana Maria Vazquez Lara

+ Enfermeira da 061 de Ceuta
Parteira na Area de Salde de Ceuta
Diretora de Estudos da Unidade de Ensino de Parteiras de Ceuta
Professora na Unidade de Ensino de Parteiras de Ceuta
Coordenadora do grupo de emergéncias obstétrico-ginecoldgicas da SEEUE

Doutoramento pela Universidade de Granada




Professores

Sra. Carmen Patricia Andrés Nuiez
+ Especializagdo voluntaria em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Universitario de Ceuta

Sra. Maria Mercedes Carrasco Racero
+ Enfermeira e Coordenadora de Estdgio do Centro Universitario de Ronda

Sra. Maria Isabel De Dios Pérez
+ Parteira no Hospital Universitario de Saragoca

Sra. Paula Diaz Lozano
+ Parteira no Hospital Universitario de Ceuta

Sra. Patricia Gilart Cantizano
+ Parteira nos Cuidados Especializados no Campo de Gibraltar e no Hospital Quiron Campo
de Gibraltar

Sra. Lucia Llinas Prieto
+ Enfermeira Cuidados Especializados Cadiz

Sr. Antonio Marquez Diaz
+ Parteiro no Hospital Costa del Sol em Marbella e no Hospital Quiron Campo de Gibraltar

Sra. Juanma Mérida Téllez
+ Parteira no Hospital Costa del Sol de Marbella

Doutora Beatriz Mérida Yanez
+ Doutora Parteira nos Cuidados Primarios da Extremadura

Sr. Francisco Javier Muiioz Vela
+ Parteiro nos Cuidados Especializados do Hospital Materno-Infantil de Mélaga

Direcdo docurso |15 tecn

Sra. Rocio Palomo Gémez
+ Parteira nos Cuidados Especializados em Ceuta

Sra. Maria Dolores Revidiego Pérez
+ Parteira nos Cuidados Especializados no Campo de Gibraltar e no Hospital Quiron Campo
de Gibraltar

Sra. Carmen Rivero Gutiérrez
+ Parteira nos Cuidados Especializados em Ceuta

Sr. David Rodriguez Diaz
+ Enfermeiro no Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria

Dr. Francisco José Vazquez Lara
+ Licenciatura em Ciéncias Biolégicas

Sra. Maria Dolores Vazquez Lara
+ Enfermeira de Cuidados Primarios no Hospital Campo de Gibraltar
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteldos foi concebida por uma equipa de profissionais familiarizados
com as implicagbes da capacitagao na pratica didria da parteira, conscientes da
relevancia da atualidade da certificagéo para poder atuar perante pacientes com
problemas ginecoldgicos e empenhados no ensino de qualidade através das novas
tecnologias educativas.
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Uma experiéncia de aprendizagem unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Médulo 1. Anatomia e fisiologia do sistema reprodutivo humano

1.1. Anatomia do aparelho genital feminino e masculino
1.1.1.  Descrigao feminina
1.1.2.  Descricao masculina
1.2.  Histologia dos 6rgdos genitais e da mama
1.2.1.  Descricao histologica
1.3, Introdugdo as bases celulares e genéticas da gametogénese feminina
1.3.1.  Descrigao celular e genética
1.4.  Base da endocrinologia reprodutiva
1.41. 0O processo hormonal reprodutivo
1.5, Aaquisigdo do sexo
1.5.1. Diferenciagéo sexual
1.6. Fisiologia feminina
1.6.1.  Ciclo ovariano
1.6.2.  Ciclo uterino
1.6.3. Ciclo e fisiologia da vagina e da vulva
1.7.  Fisiologia masculina
1.7.1. Testiculos e gametogénese
1.7.2.  Regulagao funcional testicular
1.7.3.  Glandulas sexuais masculinas acessorias
1.7.4.  Aejaculagdo. A ejaculacdo e a sua composicao
1.8.  Regulagdo neuro-hormonal da fungao reprodutiva. O eixo diencéfalo-hipofise-gonadas
1.8.1. Processo de regulacao hormonal
1.8.2. Retroalimentagao
1.9. Puberdade
1.9.1. Conceito
1.9.2. Diferenciagao
1.10. Fisiologia do climatério
1.10.1. Cronologia
1.10.2. Fenomenologia
1.10.3. Mecanismo
1.11. Sexualidade humana
1.11.1. Fisiologia sexual: aspetos neuroenddcrinos e psicoldgicos
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1.12. Sintomas das ginecopatias, sintomas menstruais 2.8. Cancroide
1.12.1. Terminologia e considerac¢des gerais 2.8.1.  Descrigdo
1.12.2. O fluxo geral e 0s seus tratamentos 2.8.2.  Tratamento

1.13. Exames ginecoldgicos complementares 2.9.  Linfogranuloma venéreo
1.13.1. Citologia cervical 2.9.1.  Descrigao
1.13.2. Especuloscopia 29.2.  Tratamento
1.13.3.  Exame vaginal manual 2.10. Herpes simples
1.13.4. Esfregago vaginal 2.10.1. Descrigéo
1.13.5. Colposcopia 2.10.2. Tratamento
1.13.6. Histeroscopia 2.11. Infecbes que levam a uretrite e cervicite

2.11.1. Descricéao

Médulo 2. Patologias infeciosas ginecoldgicas e doengas sexualmente 2112, Tratamento

transmissiveis 2.12. Condilomas acuminados

2.1, InfecBes sexualmente transmissiveis 2.12.1. Descrigdo
2.1.1.  Etiologia 2.12.2. Tratamento
2.1.2.  Epidemiologia 2.13. Molusco contagioso

2.2.  Processos infeciosos do sistema reprodutor 2.13.1. Descrigdo
2.2.1. Etiologia 2.13.2. Tratamento
222 Classificagédo 2.14. Escabiose
2.2.3.  Tratamento 2.14.1. Descrigao

2.3.  Vulvovaginite 2.14.2. Tratamento
2.3.1. Descrigdo 2.15. Pediculose pubica
2.3.2.  Tratamento 2.15.1. Descricéao

2.4, Candidiase vaginal 2.15.2. Tratamento
2.471. Descrigao 216. HIV
2.42.  Tratamento 2.16.1. Descricao

2.5. Vaginose bacteriana 2.16.2. Tratamento
2.5.1.  Descrigao 2.17. Doenga pélvica inflamatéria
2.5.2.  Tratamento 217.1. Descriqéo

2.6.  Tricomoniase vaginal 2172 Tratamento
26.1. Descrigdo 2.18. Infecéo pelo papilomavirus
2.6.2.  Tratamento

2.18.1. Descrigao

2.7.  Sifllis 2.18.2. Tratamento

2.7.1.  Descricéo
2.7.2. Tratamento
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Metodologia

Este programa de capacitacédo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagdes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito

importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

Metodologia |
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que vao ministrar o
curso universitario, especificamente para ele, para que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sdo entéo aplicados em formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
componentes de alta qualidade em cada um dos materiais que sdo colocados a
disposicao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, os Ultimos avangos
educacionais num primeiro plano da atual situagao nas técnicas de enfermagem.

Tudo isto, em primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilacdo e compreensao do aluno. E o melhor de tudo é que podera assistir quantas
Vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteldos de forma atrativa e dinamica em contetudos
multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais, a fim
de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu".

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o estudante tera acesso a tudo o que precisa para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiara o aluno
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao: desta
forma, o aluno pode ver como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas acerca da utilidade da observagao por terceiros
especialistas.

O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a
recordacédo, e constroi a confiangca em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de planilhas ou
guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a progredir
na sua aprendizagem.

Metodologia | 27 tECh
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Certificacao

O Curso de Especializagdo em Patologias Infeciosas Ginecoldgicas para Parteiras garante,
para além do conteddo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um Curso de Especializacao
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.




Certificagdo | 29 tec’,

Conclua este plano de estudos com
SUCESSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagao em Patologias Infeciosas Ginecoldgicas para Parteiras
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio, com aviso de recegao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagdo emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continua dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagao
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagao: Curso de Especializagdo em Patologias Infeciosas Ginecolégicas
para Parteiras

ECTS: 19

Carga horéria: 475 horas tech R

tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.________________,comodocumento deidentificagdon°________

— com o documento de identificagdo n°®
Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Patologias Infeciosas Ginecoldgicas para Parteiras
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 19 ECTS e equivalente a 475
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

R

cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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Curso de Especializacao
Patologias Infeciosas
Ginecologicas para Parteiras

» Modalidade: online

» Duracao: 6 meses

» Certi icagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 19 ECTS

» Horario: ao seu proéprio ritmo

» Exames: online
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