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Apresentacao

Alingua inglesa tornou-se um dos principais instrumentos complementares
do conhecimento nas diferentes disciplinas das ciéncias da saude. Este
Curso de Especializagao foi concebido para ajudar o profissional de
enfermagem a desenvolver a sua pratica num sistema de saude de lingua
inglesa, facilitando a comunicagdo com o paciente e o seu ambiente e
adquirindo competéncias linguisticas através da mais recente tecnologia
educativa.
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Com este Curso de Especializacdo em Inglés para
Enfermeiros, ira melhorar a sua compreenséo de textos
cientificos, aumentar a sua capacidade de comunicar
com pacientes de lingua inglesa e melhorar as suas
relacbes com colegas estrangeiros, de uma forma
pratica e adaptada as suas necessidades”
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A utilizagao do inglés é aplicavel em muitas areas das ciéncias da saude, como a
prestagao de cuidados a pacientes de lingua inglesa, 0 acesso a documentagao
cientifica, a publicagdo de resultados de investigagao, a participagdo em eventos
cientificos, a divulgagao de informagao e a comunicagao entre os diferentes membros
da equipa de saude (profissionais, profissional-paciente, grupos de pacientes), a
participagdo em grupos de trabalho internacionais, entre outras.

Este Curso de Especializagdo abrange um vasto leque de temas relacionados com a
relagdo com o paciente, entre profissionais de enfermagem e com outros profissionais
de saude.

O conteudo centra-se na pratica de situagdes da vida real que podem ocorrer todos 0s
dias no ambiente da prestacao de cuidados de saude e inclui uma grande variedade de
didlogos, atividades, videos, séries americanas e britanicas, audios e léxicos especificos
que lhe irdo fornecer as ferramentas necessarias para desempenhar as suas tarefas
corretamente e superar com sucesso quaisquer lacunas de comunicagao.

Seguindo a taxonomia utilizada no QECR (Quadro Europeu Comum de Referéncia para
as Linguas), em apenas 6 meses, o utilizador passara de um nivel basico para um
utilizador independente, e serad capaz de comunicar de forma eficiente e eficaz com
pacientes de lingua inglesa, apresentando uma grande variedade de situagbes com que
se pode deparar quando trabalha no estrangeiro ou lida com pacientes e/ou colegas de
lingua inglesa.

Este Curso de Especializagao em Inglés para Enfermeiros conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas
sao:
+ Inclui situagdes clinicas apresentadas por especialistas Os seus conteddos,
desenvolvidos em ambientes reais, sao essencialmente praticos para melhorar a
comunicagao e desenvolver a autonomia profissional num ambiente de lingua inglesa

+ Apresentagao de exercicios praticos sobre a prestagao de cuidados a pacientes
de lingua inglesa em ambiente clinico

+ Aulas em video sobre as diferentes situagdes clinicas e a sua gestéo

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de
decisdes sobre as situagdes clinicas propostas

+ Inclui aulas tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos individuais de reflexdo

+ Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

O inglés € o veiculo de utilizagdo
internacional nas ciéncias da saude.
Aprender inglés facilita a atualizagédo
dos seus conhecimentos clinicos”



Este Curso de Especializacdo € o melhor
investimento que pode fazer ao selecionar uma
capacitacdo de atualizagcdo por duas razdes:
além de atualizar os seus conhecimentos de
inglés, também obtera um certificado emitido
pela TECH Universidade Tecnologica®

O corpo docente do Curso de Especializagéo inclui linguistas de renome, que trazem
para esta qualificagdo a experiéncia do seu trabalho, bem como profissionais médicos
que desenvolvem a sua pratica clinica no estrangeiro e especialistas em inglés médico.

Gragas ao seu conteudo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educativa, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto €,
um ambiente de simulagéo que proporcionara uma educagao imersiva, programada
para praticar em situagoes reais.

A concegao desta qualificagao centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situagées da pratica
profissional que surgem ao longo do Curso de Especializagao. Para isso, contara com
a ajuda de um sistema inovador de video interativo criado por especialistas com uma
vasta experiéncia docente.
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Aumente o seu vocabulario para melhorar
a sua capacidade de comunicar com
pacientes de lingua inglesa.

Inclui casos clinicos e situagdes do
quotidiano para aproximar o0 mais
possivel a realidade do desenvolvimento
do Curso de Especializagao.
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Objetivos

O plano de estudos deste Curso de Especializagéo destina-se a profissionais
de enfermagem que pretendem trabalhar em inglés no ambiente clinico.
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\ Este Curso de Especializagdo de atualizagdo
' irda gerar uma sensacao de seguranga no

desempenho da pratica da enfermagem

em inglés, além de contribuir para o seu

crescimento pessoal e profissional”
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Objetivos gerais

*

Preparar o enfermeiro para trabalhar num contexto de lingua inglesa, em qualquer
hospital de qualquer pais do mundo

+ Prestar cuidados abrangentes a pacientes de lingua inglesa, de acordo com os requisitos
académicos e profissionais das instituicdes com vagas em cargos de enfermagem

+ Dominar o vocabulério especifico relacionado com a prética de enfermagem em inglés

+ Melhorar o nivel geral de inglés do enfermeiro, para que possa lidar com situagdes do dia
a dia caso pretenda trabalhar fora do pais de origem

+ Ser capaz de comunicar fluentemente com médicos, colegas, pacientes e
qualquer outra pessoa com quem se relacione no seu trabalho como enfermeiro

Gracas a este Curso de Especializagédo
podera especializar-se e aprender
sobre 0s ultimos avangos na area”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Health & Medicine
+ Estabelecer os principais procedimentos médicos e identifica-los na lingua inglesa

+ Conhecer o procedimento geral de hospitalizacé@o para pacientes de lingua inglesa

+ |dentificar os conceitos ou abreviaturas proprios do idioma

Mddulo 2. Your first day at the hospital, interview and checkup

+ Exprimir todas as duvidas e preocupacdes relativas ao setor da enfermagem em
lingua inglesa

+ Estabelecer relagGes com os restantes profissionais de saude

+ Exprimir ideias claras e clarificar todos os procedimentos

Médulo 3. Good administering of the treatment and taking care of the patient
+ Estabelecer boas relagdes com os pacientes e conhecer as suas necessidades

+ |dentificar as principais necessidades de prestagéo de cuidados a pacientes de lingua inglesa

Médulo 4. How to prepare and improve your oral communication in English
+ Manter uma conversa com o paciente durante o periodo de recuperagao

+ Exprimir todas as ideias em inglés e interagir com as pessoas que visitam o paciente

+ Desenvolver um processo de comunicagao interna assertivo para interagir
permanentemente com os profissionais de lingua inglesa

Médulo 5. ICT for health sciences
+ |dentificar as principais e novas ferramentas tecnoldgicas

+ Saber utilizar a tecnologia nos processos de reabilitacao do paciente
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Direcao do curso

O corpo docente do Curso de Especializagéo inclui linguistas de renome, que
trazem para esta capacitacao a experiéncia do seu trabalho. Para além disso,
outros especialistas de enfermagem de reconhecido prestigio participam na sua
concecao e preparagao, completando a qualificagéo de forma interdisciplinar.
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Aprenda com os melhores profissionais a
trabalhar num ambiente clinico em inglés”
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Diregao

Doutor Victor Pina Medina

+ Doutoramento em Filologia Inglesa e Licenciatura em Filologia Francesa

+ Tradutor e intérprete simultaneo e consecutivo (espanhol-inglés/inglés-espanhol)




Professores

Dra. Marta Begoia De las Nieves Rodondo
+ Enfermeira no Hospital em Chelmsford em Essex, Reino Unido
+ Licenciatura em Enfermagem pela Universidade Cardenal Herrera-CEU
+ Nivel B2 de inglés com experiéncia de trabalho atual no estrangeiro

+ Experiéncia como enfermeira em diversas dreas de varios hospitais, incluindo o
Hospital Gregorio Marafién em Madrid, o Hospital Clinico San Carlos em Madrid e o
Hospital Marina Baixa em Villajoyosa, Alicante

Dr. Carlos Juarez Granados
+ Licenciatura em Filologia Inglesa pela Universidade de Alicante

+ Professor de Inglés em Ciéncias da Saude na EVES (Escuela Valenciana de Estudios
para la Salud de la Consellerfa de Sanidad)

Dra. Francisca Mira Berenguer
+ Neurologista MBA

+ Docente na Universidade Miguel Hernéndez e na FUNDESEM

Dra. Maria José Muiioz Reig
+ Diretora Adjunta do Hospital Universitario Geral de Alicante

+ Mestrado em Ensino de Inglés/Espanhol como Lingua Estrangeira/Segunda Lingua
pela Universidade de Alicante

+ Certificate of Proficiency in English na Cambridge University

+ Professora Associada no Departamento de Enfermagem da Universidade de
Alicante

Direcdo do curso| 15 tecn

Dra. Maria José Martin Atance

*

Professora de Inglés (A1 a B1) e Francés (A1) no Colégio Oficial de Enfermagem
em Mdrcia

Licenciatura em Filologia Francesa pela Universidade de Alicante

Mestrado em Docéncia de Ensino Secundario (Obrigatdrio, Secundério e Formagéo
Profissional) pela Universidade de Alicante (2010-2011)

Titulo de B2 de inglés pela EQI
Formagao no método PlayEnglish

Professora de Inglés na Associacao ALAMAL para o desenvolvimento social e
cultural em Tanger

Professora de Inglés para 1.° ciclo e 2.° ciclo do Ensino Bésico no Colégio Angel de
la Guarda, Alicante

Os principais profissionais da
area uniram-se para lhe oferecer
0 conhecimento mais abrangente
neste campo, para que possa
crescer com total garantia de
sucesso’
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteldos foi concebida por uma equipa de especialistas
conhecedores das implicacdes da qualificacdo na pratica de enfermagem em inglés,
conscientes da relevancia da atualidade da especializacédo para estabelecer uma
comunicacao adequada com o paciente e empenhados num ensino de qualidade
através das novas tecnologias educativas.
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Este Curso de Especializagdo em Inglés para
Enfermeiros conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. Health & Medicine

1.1.  The human body

1.2. Feeling sick. At the doctor

1.3.  Prevention. Exercise and nutrition
1.4.  Explaining the treatment

1.5, How to deal with bad medical news
1.6.  Answering questions

1.7.  Asking for more tests

1.8.  The diagnosis

1.9.  Considering various options of treatment
1.10. Skill test

1.11. Flashcards

1.12. PDF grammar

1.13. Grammar test

1.14. Final test

Maddulo 2. Your first day at the hospital, interview and checkup

2.1.  Atthe hospital
2.2.  Patient interview
2.3.  Check-Up, step by step

Médulo 3. Good administering of the treatment and taking care of the patient

3.1.  Good administering of the treatment
3.2.  Taking care of patient

Mddulo 4. How to prepare and improve your oral communication in English

4.1.  How to prepare an oral communication in English?
4.2, How toimprove your oral communication in English?
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Mddulo 5. ICT for health sciences

51. 2.0 tools

5.2. ‘lcandoit!"- Improve your English online
5.3.  Online medical encyclopedias

5.4.  Videos and tutorials

5.5.  Prescribing links to our patients

5.6.  Forums and communities of patients

Uma experiéncia de capacitagdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional’
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagdes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que
abandona a aprendizagem linear convencional
para o levar atraves de sistemas de ensino
ciclicos: uma forma de aprendizagem gue provou
ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Exceléncia na
tormada de decisdo

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Evidiéncia
Cientifica

Comunidada
Educativa

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais
e da resolucéo de situacbes complexas em
ambientes de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagdo em Inglés para Enfermeiros garante, para além do
conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um Curso de Especializacao
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagao em Inglés para Enfermeiros conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacoes, o aluno recebera por correio, com aviso de
recegao, o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da
capacitagdo continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para
a sua capacitagao universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos
normalmente exigidos pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de
carreiras profissionais-

Certificagao: Curso de Especializagdo em Inglés para Enfermeiros

ECTS: 25 T
tecn i

Carga horéria: 625 horas

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. _______ com o documento de identificagado n®

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Inglés para Enfermeiros
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 25 ECTS e equivalente a 625
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Pablica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

R

i codigo tinico TECH: AFWOR23S techitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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