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Apresentacao

Atualmente é necessaria especializagao continua para alcangar o desenvolvimento
profissional e estar plenamente qualificado para enfrentar os desafios diarios de um
campo em constante mudanca, como é o caso da saude. A drea cirdrgica representa
um ambiente com carateristicas que a diferenciam do resto dos servicos, onde a
maioria dos profissionais de enfermagem desenvolve habitualmente competéncias
nas suas fungdes de cuidado, gestao, ensino e investigacao.
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@ @ Melhore 0s seus conhecimentos atraves deste

programa, onde encontrara o melhor material
didatico com casos clinicos reais. Conheca 0s
ultimos avancgos desta especialidade e realize
uma pratica de qualidade”
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Cada uma das diversas intervencdes cirurgicas que sao realizadas requer um procedimento  Este Curso de Especializagao em Cirurgia Cardiaca, Vascular e Toracica para
especifico, uma técnica determinada e o material cirdrgico exclusivo para essa intervengdo.  Enfermagem conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado
Todos eles tém em comum uma série de passos e regras que precisam de ser conhecidos  do mercado. As suas principais caracteristicas s&o;

detalhadamente pelos membros da equipa, além do funcionamento geral do bloco
cirdrgico, a fim de evitar e prevenir 0s riscos mais comuns no desenvolvimento da atividade
profissional. Por terem consciéncia disso, as instituicdes exigem perfis académicos com
uma especializacéo que se adapte as exigéncias do trabalho e que sejam qualificados
e reconhecidos para o desempenho do mesmo.

+ Desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas nas diferentes
areas de conhecimento multidisciplinar. Os seus conteudos graficos, esquematicos
e eminentemente praticos, concebidos para fornecer informacgao cientifica e de
assisténcia sobre as disciplinas essenciais para a pratica profissional

L ) o ! . + Novidades sobre Cirurgia Cardiaca, Vascular e Tordcica para Enfermagem
Este Curso de Especializagao contém o programa cientifico mais completo e atualizado

do mercado, com o objetivo principal de formagéo em competéncias genéricas e + Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisées
especificas num processo cirurgico e facilita a atualizagéo do profissional de uma forma sobre as situagdes clinicas propostas

pratica e adaptada as suas necessidades. Os modulos que compdem este curso visam + Com especial énfase na enfermagem baseada em provas e metodologias de investigag&o
atualizar os conhecimentos dos profissionais de enfermagem que ja trabalham na em Enfermagem Cirlrgica

area cirlrgica e dos novos profissionais que desejam desenvolver as suas fungdes na
area cirdrgica onde € necessaria uma alta qualificagéo e aumentar a sua competéncia

profissional na prestagao de cuidados de enfermagem cirlrgica ao paciente, antes,
durante e apds a cirurgia de uma forma holistica + Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil

com ligagdo a internet

+ LigBes tedricas, questionamentos ao especialista, féruns de discussao sobre questoes
controversas e documentos individuais de reflexdo

0 método educativo inovador, que inclui casos clinicos reais e exercicios para
aproximar o desenvolvimento do programa da pratica cirlrgica, baseia-se na
Aprendizagem Baseada em Problemas, através da qual tera de tentar resolver as
diferentes situagdes de pratica profissional que surgem ao longo do programa.
Para isso, 0 aluno contara com a ajuda de um sistema inovador de video interativo
realizado por especialistas reconhecidos na area da enfermagem cirdrgica e com
ampla experiéncia de ensino. Isto garante que o profissional, tenha ou ndo trabalhado

em qualquer uma das areas que compdem 0 processo perioperatorio, integre a sua Aumente as suas Competéncjas na

pratica de trabalho a experiéncia dos profissionais que ja trabalham em hospitais bord Yo 2 Cardi V |
de referéncia a nivel nacional e internacional com um alto nivel cientifico, tecnoldgico aboraagem a Cirurglia Laraiaca, vascular

e humanistico. e Toracica para Enfermagem atraves

Estes conhecimentos facilitardo a prestagéo de cuidados de qualidade durante todo deste programa”
0 processo cirdrgico para garantir a seguranca do paciente e do médico em todos os
momentos.



Este Curso de Especializagdo € o melhor
investimento que pode fazer na selecdo de um
programa de atualizacdo por duas razbes: alem
de atualizar 0s seus conhecimentos em Cirurgia
Cardiaca, Vascular e Toracica, também obtera
um certificado de Especialista emitido pela
TECH Universidade Tecnologica”

O seu corpo docente inclui profissionais de salde da drea da enfermagem cirlrgica, que
trazem a sua experiéncia de trabalho para esta especializagao, bem como especialistas
reconhecidos pertencentes a sociedades cientificas de referéncia.

Gragas ao seu conteudo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulacao que proporcionara uma aprendizagem imersiva
programada para se formar em situacdes reais.

A concecao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas, através
da qual o médico deve tentar resolver as diferentes situacdes de pratica profissional que
surgem ao longo do curso académico. Para tal, contara com um sistema inovador de
video interativo criado por especialistas reconhecidos na area da enfermagem cirtrgica
com uma vasta experiéncia docente.

Apresentacéo | 07 tecn

N&o perca a oportunidade de atualizar
0S seus conhecimentos em Cirurgia
Cardiaca, Vascular e Toracica para
melhorar 0s cuidados aos pacientes.

Aumente a sua confianca na tomada
de decisbes. atualizando 0s seus
conhecimentos atraves deste Curso

de Especializagdo em Cirurgia Cardiaca,
Vascular e Toracica para Enfermagem.
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Objetivos

O principal objetivo do programa é o desenvolvimento da aprendizagem tedrica
e pratica, para que o enfermeiro atinja um dominio pratico e rigoroso do estudo
da Cirurgia Cardiaca, Vascular e Toracica.
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Este programa de atualizacéo lhe trara
seguranca no desempenho da pratica da
enfermagem, além de contribuir para o seu
crescimento pessoal e profissional”
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Objetivos gerais

+ Atualizar o conhecimento dos enfermeiros de pratica avangada no cuidado perioperatorio

das diferentes especialidades médico-cirlrgicas, através da enfermagem baseada
em evidéncias.

+ Promover estratégias de trabalho baseadas nos cuidados perioperatérios do paciente
como modelo de referéncia para alcangar a exceléncia nos cuidados.

+ Favorecer a aquisicdo de competéncias e habilidades técnicas, através de um poderoso
sistema audiovisual, e a possibilidade de desenvolvimento através de oficinas de
simulagao online e/ou capacitagao especifica

+ Incentivar o desenvolvimento profissional através da investigagao e da formacéo
continua, atual e dinémica.

Aproveite esta oportunidade para se
atualizar sobre as ultimas novidades
em Cirurgia Cardiaca, Vascular e
Toracica para Enfermagem”




Objetivos especificos

Médulo 1. Processo cirurgico perioperatorio

+ Explicar e definir o processo cirlrgico perioperatorio, e as trés etapas que o compdem

+ Definir as competéncias e aptiddes da enfermeira cirdrgica, interiorizando quais devem
ser as suas qualidades e aptiddes.

+ |dentificar as diferentes dreas do processo cirdrgico e sua inter-relagcéo
com outros servigos de suporte

+ Estar consciente da importancia da informacao reciproca entre o paciente/familia
e o profissional de enfermagem durante todo o processo cirirgico.

*

Controlar ou minimizar o nivel de ansiedade do paciente, tipico nestas situagdes,
assim como a dor, caso haja.

*

Adquirir o conhecimento necessario para realizar todas as intervengoes de
enfermagem, de acordo com 0 momento cirdrgico.

*

Aprenda como receber o paciente/familia, seja na internagéo, no centro
cirdrgico ou na reanimagao.

*

Aprenda as técnicas anestésicas mais utilizadas na medicina perioperatdria, indicacoes
e complicagdes.

*

*
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Relacionar os medicamentos mais usados no procedimento anestésico, seu mecanismo
de agdo e efeitos colaterais e saber como agir de acordo com o medicamento administrado.

Aprenda sobre os diferentes papéis do circulante e do instrumentador na sala de cirurgia.
Estar preparado para colaborar com o resto da equipe cirdrgica no manejo correto
de possiveis complicagoes.

Aprenda a colaborar com o resto da equipe na transferéncia e posicionamento do
paciente, garantindo seu conforto e seguranca em todos 0s momentos.

Comunicar as informagdes necessdrias sobre o paciente ao profissional de enfermagem
que se encarregara dos cuidados posteriores

Preparar o paciente para a alta quando os cuidados necessarios puderem ser prestados
fora do hospital

Adquirir o conhecimento necessario para cada cirurgia sobre a anatomia da area a ser
operada, 0s equipamentos, material de consumo e instrumental indispensaveis, bem
Como a anestesia e posicionamento necessarios.

Descrever a capacitacéo especifica do profissional de enfermagem nas diferentes
especialidades cirurgicas
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Médulo 2. Cirurgia cardiaca

*

Adquirir as habilidades necessarias para lidar com implantes de valvulas cardiacas
(sejam mecanicas, bioldgicas ou anéis).

Explicar o papel dos enfermeiros de microcirurgia na realizagéo de Bypass coronario
e na gestao dos enxertos vasculares autdlogos necessarios para esta cirurgia

Diferenciar entre os diferentes tipos de implantes que podem ser utilizados em cirurgia
da aorta e os cuidados que requerem

Dominar os procedimentos de intervencao em situagdes de emergéncia em que
a vida do paciente esteja em risco, ser capaz de agir com temperanca e controlo,
dispondo com antecedéncia de todo o equipamento necessario para estes casos

Dominar os procedimentos de ressecgao cirurgica do pericardio parcial ou total, incluindo a
técnica de colocagédo de drenos toracicos.

Controlar o uso de elétrodos e geradores usados em marcapassos ou implante/
remogéao de CDI.

Explicar o manejo intraoperatorio e pés-operatorio da contrapulsagao de baloes
e monitores, dispositivos e sistemas de assisténcia ventricular.

Descrever as competéncias do enfermeiro perfusionista e adquirir uma compreensao
basica da fun¢do da maquina coragdo-pulmao, que € essencial para a maioria das
operagoes cardiacas.

Explicar o processo cirurgico, cirurgias coronarias e valvares, assim como o implante de

pacemaker e/ou desfibrilador automatico implantédvel e outras cirurgias (por exemplo,
reintervengdes a curto, médio e longo prazo), assim como a técnica cirlrgica a ser seguida

Mddulo 3. Cirurgia toracica

*

Enumerar as unidades que colaboram com o servico de cirurgia tordcica.

Explicar os protocolos habituais em cada departamento.

Fornecer o material necessario para cada intervencgao cirurgica.

Resumir a anatomofisiologia do aparelho respiratorio.

Justificar a necessidade de certos tipos de medicamentos em uma sala de cirurgia toracica.
Identificar as patologias que podem ser tratadas na sala de cirurgia toracica.

Diferenciar entre patologias programadas e urgentes.

Explicar o manuseamento e posicionamento adequados dos diferentes equipamentos,
instrumentos bdsicos e especificos e descrever as técnicas cirdrgicas

Identificar a pleurodese quimica a partir da pleurodese mecanica, bem como a técnica
cirdrgica a ser seguida.

Avaliar o estado psicoldgico dos pacientes e desenvolver ferramentas para ajudar a
aliviar o estresse envolvido no processo cirlrgico.

Identificar os hospitais que tenham um departamento de cirurgia toracica.

Determinar os recursos humanos e materiais necessarios para auxiliar cada cirurgia.
Definir a posigao cirdrgica de cada intervengao.

Integrar o conhecimento anatémico para descrever a técnica cirdrgica de cada intervencgao.

Gerar o documento de cuidados de enfermagem intraoperatorios e preparar o paciente
para a admissdo no departamento correspondente.

Desenvolver um plano de cuidados utilizando a nomenclatura
NANDA-NIC-NOC intraoperatoria
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Mddulo 4. Cirurgia vascular
+ Descrever o manejo dos diferentes sistemas de sutura mecanica para anastomose

+ Distinguir o material e o instrumental para organizar a preparacao da laparoscopia ou
da cirurgia aberta.

+ Reagir em situagdes de mudangca de plano cirurgico (de laparoscopia para cirurgia
aberta) se houver complicagBes potenciais

+ Explicar o funcionamento dos diferentes tipos de pincas para selagem e corte de vasos
necessarios para diferentes cirurgias, sejam elas abertas ou laparoscopicas

+ Explicar o posicionamento e manuseamento de equipamento e instrumentos
(insuflador de gas, cdmara, fonte de luz fria, ecrés, etc.) em cirurgia laparoscépica

+ Identificar os diferentes tipos de malhas para a reparagao de hérnias
+ Abordagem da gestao do sistema THD para hemorroidas
+ Descrever o uso de técnicas de radiofrequéncia para remover pequenos tumores.

+ Descrever a manipulacéo da sonda indicadora de radioatividade nas cirurgias
de biopsia de ganglios sentinela

+ Em situagdes de emergéncia, preparar material e instrumentos de hemostasia
(diferentes hemostaticos, clas, etc.), tendo em conta a possibilidade de encontrar
diferentes tipos de hemorragias.

+ |dentificar o risco de trombose venosa profunda em cirurgias de longa duragéo e ser
capaz de aplicar meias de compressao pneumatica ao paciente.
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Direcao do curso

O corpo docente deste programa inclui profissionais da saude de reconhecido
prestigio, que pertencem a area da enfermagem cirdrgica que trazem a experiéncia
do seu trabalho para esta especializagao.

Além disso participam na sua concecao e elaboracao, especialistas de renome
que sao membros de sociedades cientificas nacionais e internacionais de prestigio.
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Aprenda com profissionais de referéncia
0s ultimos avancos em Cirurgia Cardiaca,
Vascular e Toracica”
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Diregao

Dra. Maria Isabel Guzman Almagro

Mestrado em Cuidados Integrais de Enfermagem em Situagdes Criticas e de Emergéncia em Adultos
Enfermeira do Centro Cirdrgico do Hospital Universitario 'La Paz" Madrid, Espanha

Mestrado em Gerontologia Social: Longevidade, satde e qualidade. Universidade de Jaén
Especialista Universitaria em Urgéncias e Emergéncias. Universidade Complutense de Madrid
Especialista Universitaria em Ensino Digital para Enfermagem. Universidade Cardenal Herrera. CEU
Licenciada em Enfermagem. Universidade de Jaén

Coordenadora de varios programas de enfermagem em Espanha

Convidada para o XII Congresso Nacional de Enfermagem Cirdrgica, Hospital La Paz. Madrid, Espanha

Dra. Maria Estela Barzano Saiz

Enfermeira de bloco operatorio no Hospital La Paz, Madrid.

Enfermeira em Especialidades Médico-Cirurgicas e Cuidados Paliativos, Hospital Universitario Gregorio Marafion
Unidade de Cuidados Intensivos, Hospital Universitario Gregorio Marafidn

Enfermeira para consulta e andlises clinicas, Centro Médico Gran Via, Madrid

Fisioterapeuta, FREMAP Centro Assistencial General Ricardos. Madrid

Fisioterapeuta, Tratamentos fisioterapéuticos personalizados em consulta e sessdes de grupo. EQUILIBRIUM SPA
WELLNESS MIRASIERRA. Madrid

Diploma em Enfermagem pela Universidade Pontificia de Salamanca
Enfermeira em Cuidados Primérios, Centro de Satde (Area 11)

Diretora académica, Universidade San Pablo CEU de Alicante
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Dra. Alicia Alba Lopez

+ Enfermeira adjunta, Hospital Universitario La Paz
+ Licenciada em Enfermagem

+ Enfermeira de bloco operatério nas secgdes médicas do Hospital Universitario La Paz: Cirurgia Ortopédica, Cirurgia
Traumatologica, Cirurgia Plastica, Cirurgia Geral

Professores
Dra. Carmen Garcia Enciso Dra. Alba Malpartida Méndez
+ Enfermeira na Unidade de Traumatologia, Hospital La Paz. Madrid, Espanha + Enfermeira especialista em Cirurgia Pediatrica
+ Enfermeira em unidades de Reabilitagdo e de reanimag&o traumatoldgica + Enfermeira Cirdrgica em Quirén Salud
+ Licenciada em Enfermagem pela Universidade Alfonso X el sabio + Enfermeira no Hospital 12 de Octubre
+ Especialista em cuidados avangados em Enfermagem + Licenciada em Enfermagem
Sra. Rosalia Vitini Manso Sra. Raquel Gonzalez San José
+ Enfermeira de bloco operatério em Ginecologia e Obstetricia no Hospital Universitério + Especialista em Enfermagem Avangada de Bloco Operatorio
La Paz desde 2004 + Enfermeira adjunta, Hospital de La Paz
Sra. Aina Colomar Marroig + Enfermeira da drea cirirgica em Cirurgia Geral. Hospital Universitario La Paz

+ Enfermeira de bloco operatério em Ginecologia e Obstetricia no Hospital Universitdrio
La Paz desde 2004
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Dra. Mryam Abellan Cuadrado
+ Enfermeira em salas de operagdes, Hospital Universitario La Paz, Madrid, Espanha

+ Enfermeira acreditada pela Diregao Geral de Investigagdo, Docéncia e Documentagao.
Departamento de Saude. Comunidade de Madrid

+ Licenciatura em enfermagem, Universidade Autonoma de Madrid

+ Coautora do livro: Enfermagem Avancada de Bloco Operatério por Editorial TECH
Education, Rights & Technologies, S.L.

Sra. Amaya Berrocal Antelo

+ Enfermeira da area cirlrgica no centro cirurgico de varias especialidades, Hospital
Doce de octubre

+ Instrumentista da equipa de Neurocirurgia do Hospital la Zarzuela

+ Enfermeira da drea cirdrgica no centro cirdrgico de varias especialidades e de CMA,
Hospital la Zarzuela

+ Diploma em Enfermagem na EUE e Fisioterapia San Juan de Dios, na unidade docente
de San Rafael, Comillas

+ Ciclo formativo de Nivel Superior. Técnica Superior em Dietética e Nutricdo

Sra. Irene Jiménez Ramos

+ Enfermeira cirlrgica em cirurgia ginecoldgica e obstétrica e em cirurgia geral no Hospital
Universitario La Paz

+ Pool de bloco operatério para todas as especialidades cirdrgicas no Hospital Universitario
Ramon y Cajal

+ Colaboragao externa como autora e coordenadora de resumos de oposigao para
0 Grupo Paradigma

+ Autora do artigo cientifico: Processos de cuidados de enfermagem para um recém-
nascido prematuro na unidade de cuidados intermédios neonatais. Revista Eletronica
de Portais Médicos

Dra. Teresa Lépez Quesada
+ Subdiretora de Enfermagem no Hospital Universitario de La Paz

+ Supervisora de unidade. Hospitalizacao Cirurgica Traumatologica. Hospital
Universitario La Paz

+ Enfermeira em Bloco Cirurgico, Neurocirurgia e Cirurgia Cardiotoracica. Hospital
Universitario La Paz

+ Enfermeira em Cuidados Criticos, bloco operatério e hemodinamica. Hospital
Universitario Gregorio Marafién

*

Chefe da Unidade de reanimagao URPA, CMA. Hospital Universitario Infanta Sofia
+ Enfermeira na Unidade de Cuidados Intensivos. Hospital Nuestra Sefiora del Rosario

+ Mestrado em Gestdo de Servigos de Enfermagem. Universidade Nacional de
Educacéo a Distancia. UN.E.D.

Sra. Mercedes Carrero Villareal
+ Enfermeira especialista em cuidados cirdrgicos e pds-operatérios

+ Enfermeira de bloco operatorio nas areas de cirurgia geral e traumatologia, Hospital
Universitario de Ciudad Real

+ Servigos de enfermagem em traumatologia, Hospital Perpetuo Socorro de Albacete

+ Enfermeira nas dreas de traumatologia, emergéncias de ginecologia, cirurgia geral,
urologia e otorrinolaringologia no Hospital Infanta Sofia de San Sebastian de los Reyes

+ Enfermeira em areas cirlrgicas de cirurgia plastica e cirurgia cardiotoracica, Hospital
Universitario de La Paz

+ Instrumentista em traumatologia no Hospital Nuestra Sefiora del Rosario

*

Orador no 43° Congresso AEEC. Casos Clinicos |



Sra. Laura Valverde Girén
+ Especialidades de Cirurgia Ortopédica e Traumatologica, Cirurgia Geral, Cirurgia Plastica
e Cirurgia Ginecologica
+ Enfermeira Cirdrgica especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologica

+ Enfermeira de Bloco em Cirurgia Ortopédica e Traumatologica, Cirurgia Geral, Cirurgia
Plastica e Cirurgia Ginecoldgica. Hospital Universitario La Paz

+ Servico de Enfermagem nas especialidades de: Cirurgia Ortopédica e Traumatologica,
Cirurgia Geral, Cirurgia Plastica e Cirurgia Ginecoldgica. Hospital de Cantoblanco

+ Enfermeira do Bloco Operatério do Hospital Universitario de Santa Cristina em Madrid

Sra. Jara Valero Calvo
+ Enfermeira do Bloco Cirdrgico, Especialidades em Oftalmologia, Hospital Universitario
La Paz de Madrid
+ Especialista Universitario em Cuidados Avancados de Enfermagem Aplicada pela
Universidade de Ledn

+ Enfermeira colaboradora de investigagdo da Fundacéo Biomédica do Hospital
Universitario Gregorio Marafion no projeto: "Efectividad de una intervencion precoz en el
diagndstico y tratamiento de la hiponatremia para la prevencion de caidas en pacientes
hospitalizados" de

+ Publicagéo do Projeto de Investigacao: “La vivencia del nifio/a escolar tras la
guemadura” publicado por El Comité de INVESTEN en el Encuentro Internacional
de Investigacion en Cuidados

Sra. Ana Isabel Teresa Lora
+ Enfermeira Especialista em Bloco Operatorio, Escola Superior de Ciéncias da Saude

+ Enfermeira ao servico das salas de operacdes e de varias especialidades médicas no
Hospital Infanta Sofia.

+ Enfermeira do Bloco Operatorio do Servico de Urologia, Hospital Infanta Sofia, Madrid.

+ Tutora de estagio no bloco operatdrio, U. Complutense e U. Europeia
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Sra. Maria Eugenia Rubio Martin

*

*

*

*

Enfermeira no departamento de urologia do Hospital Infanta Soffa, Madrid. Espanha
Enfermeira adjunta no Hospital Infanta Soffa, Madrid. Espanha
Tutora para estudantes de estagio UE, UCM

Curso de Especialista em Bloco Operatério

Sra. Ana Maria Valero Villar

*

*

*

*

*

*

Enfermeira de bloco operatorio desde 2008 nas especialidades de Traumatologia,
Cirurgia Plastica

Enfermeira especialista de Bloco Operatério Avangado

Especialista em Traumatologia e Cirurgia Plastica no Hospital Universitario
Gregorio Marafién

Especialista em Traumatologia e Ortopedia no Hospital Universitario de La Paz em Madrid

Especialista Universitaria em Enfermagem cirurgica, Anestesia e de Reanimacgao. Escola
de Ciéncias da Saude

Especialista Universitaria em Promog&o da Saude Comunitaria. UNED

Dra. Vanesa Palomares Garcia

*

*

*

*

*

*

*

*

Enfermeira especialista em Emergéncias Hospitalares

Enfermeira de Emergéncias no Servigo de Saude Aragonés

Enfermeira em Plantas Cirdrgicas para o Servigo de Saude Aragonés
Enfermeira em Plantas Oncoldgicas para o Servigo de Saude Aragonés
Enfermeira em Medicina Interna para o Servico de Saude Aragonés
Enfermeira num centro privado Sanitas

Auxiliar de Enfermagem no Hospital Neuropsiquiatrico del Carmen

Mestrado em Catastrofes Naturais e Emergéncias de Saude pela Universidade
Camilo José Cela

Licenciatura em Enfermagem pela Universidade San Jorge



Estrutura e conteudo abiv 2

A estrutura dos conteudos foi concebida por uma equipa de profissionais
familiarizados com as implicagbes da especializagdo na pratica de enfermagem
didria, conscientes da atual relevancia da especializagdo para poder atuar em
doentes cirlrgicos e empenhados no ensino de qualidade através de novas
tecnologias educativas.
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Este Curso de Especializacdo em Cirurgia
Cardiaca, Vascular e Toracica para Enfermagem
conta com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado”
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Maddulo 1. Processo cirurgico perioperatorio

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

Definigdo do processo cirurgico perioperatorio
Processo cirlrgico pré-operatorio
Processo cirlrgico intraoperatorio
Processo cirurgico pos-operatorio

Médulo 2. Cirurgia cardiaca

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

Particularidades da cirurgia cardiaca

Anatomofisiologia

Cirurgias de valvulas

Cirurgias coronarias Bypass aortocoronario e/ou mamocoronario

Cirurgias reparadoras para disturbios do ritmo cardiaco

Cirurgias em adultos com cardiopatias congénitas

Outras cirurgias

Intervencdes de urgéncia

Gestdo de baldo de contrapulsacao, assisténcia ventricular e ECMO choque cardiogénico

2.10. Maquina de coragéo-pulméo
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Médulo 3. Cirurgia toracica

3.1.  Particularidades da cirurgia toracica

3.2, Anatomofisiologia do sistema respiratorio
3.3.  Cirurgias traqueais

3.4, Cirurgias pulmonares

3.5, Qutras cirurgias

Médulo 4. Cirurgia vascular

4.1, Endarterectomia carotidea

4.2, Bypass (com prétese, com veia ou in situ)

4.3, Trombectomia/Embolectomia por isquemia de membros superiores ou inferiores
4.4, Fistula artério-venosa

4.5, Insuficiéncia venosa - varizes

4.6.  Amputagdes e reparo de anomalias vasculares

4.7.  Angioplastias arteriais (com ou sem endoprotese vascular)

4.8.  Endoprotesis vasculares (aorta toracica/abdominal)

Uma experiéncia académica unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar atraves de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Optimal decision

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base

em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo do
tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais
de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em

1912 em Harvard para estudantes de direito? : = g — 0 2 t0
O método do caso consistia em apresentar n i~ - P P e
s A SE— 0 1% @

situacdes reais complexas para que tomassem — O

decisées e justificassem a forma de as resolver. - -
Em 1924 foi estabelecido como um método de

ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a
assimilagao de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade
mental através de exercicios para avaliar situacoes reais e aplicar os seus
conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para

a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagao e compreenséao do estudante. E
o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimeédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar a
Sua capacitacao

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo e auto-
avaliagdo,: para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagao em Cirurgia Cardiaca, Vascular e Toracica para Enfermagem
garante, para além de um contetdo mais rigoroso e atualizado, o acesso a um Curso
de Especializagdo emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCEesSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagdo em Cirurgia Cardiaca, Vascular e Toracica para
Enfermagem conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio, com aviso
de recegao, o certificado* correspondente ao titulo de Especialista emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Especializagdo em Cirurgia Cardiaca, Vascular e Toracica
para Enfermagem

(]
iversidad
ECTS: 19 tecn e
Carga hordria: 475 horas Concede o presente
° CERTIFICADO
a
SrfSra. com o documento de identificagdon®_______________

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Cirurgia Cardiaca, Vascular e Toracica para Enfermagem
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 19 ECTS e equivalente a 475
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

codigo tnico TECH: AFWOR23S techitute.com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtencdo do mesmo com um custo adicional.
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Curso de Especializacao
Cirurgia Cardiaca, Vascular
e Toracica para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duracao: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 19 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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