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Apresentacao

A neonatologia é uma das dreas mais complexas da pediatria, e requer profissionais

especializados para poderem cuidar do paciente recém-nascido de forma adequada.
Por esta razdo, uma atualizagdo constante dos conhecimentos é indispensavel para

o desenvolvimento do profissional. Este programa foi concebido para o pér a par dos
procedimentos de controlo da dor e sedagdo no recém-nascido, de uma forma prética

e adaptada as suas necessidades.
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Com o Curso de Dor e Sedacdo em Neonatologia
para Enfermeiros tem a oportunidade de atualizar 0s
seus conhecimentos de forma pratica, sem renunciar
ao maximo rigor cientifico, incorporando os ultimos
avangos nos cuidados criticos de enfermagem nos
recém-nascidos”



tecn o6 Apresentacao

A neonatologia é uma disciplina em constante evolucao, que esta altamente dependente
da tecnologia e de novos tratamentos farmacoldgicos. Este contexto implica que

a atualizagao dos procedimentos nos cuidados criticos neonatais, tanto na UCI Neonatal

como noutros ambientes de cuidados fora da UCI (unidades de emergéncia, centros de
cuidados primarios, etc.), sejam de importancia primordial para manter a prestacéo de

cuidados com base nas Ultimas provas cientificas e para garantir a seguranga do bebé.

Este programa inclui os aspetos mais importantes dos cuidados com o recém-nascido,
os procedimentos de medicdo da dor e a sua gestao, bem como as medidas de sedacao
utilizadas nas unidades de cuidados intensivos neonatais para facilitar a recuperagéo
do paciente neonatal e reduzir as possiveis sequelas da patologia.

Este Curso de Dor e Sedagdo em Neonatologia para Enfermeiros permite de forma
pratica atualizar os procedimentos mais utilizados, a fim de contribuir, de forma pratica,
com qualidade e seguranga operatoérios para a recuperagao do recém-nascido, melhorar
0 seu prognostico e evitar as sequelas de patologia grave.

Melhore os cuidados para com 0s seus

pacientes recém-nascidos com a capacitacao

oferecida pelo Curso de Dor e Sedacédo em
Neonatologia para Enfermeiros”

Este Curso de Dor e Sedagao em Neonatologia para Enfermeiros conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

*

Desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas nas diferentes
especialidades

Os seus contetdos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, concebidos para
fornecer informagcéo cientifica e de assisténcia sobre as disciplinas essenciais para

a pratica profissional

Novidades nos cuidados de enfermagem de avaliagdo do paciente recém-nascido em
estado critico

Inclui as técnicas de acesso mais utilizadas na UCIN para a administragdo de medicamentos
Um sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para aa tomada de decisdes
sobre as situacgdes clinicas propostas

LicGes tedricas, questbes ao especialista, foruns de discusséo sobre questoes controversas
e documentos individuais de reflexao

Disponibilidade de acesso aos conteudos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a internet



Este Curso pode ser o melhor investimento que
fara na selecéao de um curso de aperfeicoamento
por duas razdes: aléem de atualizar os seus
conhecimentos sobre a Dor e Sedacdo em
Neonatologia para Enfermeiros, também obtera
um certificado da TECH Universidade Tecnoldgica”

0 corpo docente deste curso inclui especialistas de reconhecido prestigio no campo
da Neonatologia, que trazem para esta capacitacao a experiéncia do seu trabalho nos
principais centros de saude do pais.

Gragas ao seu conteldo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulagdo que proporcionara uma aprendizagem imersiva
programada para se formar em situagoes reais.

A concegao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o profissional de enfermagem deve tentar resolver as diferentes
situagdes da pratica habitual que surgem ao longo do curso académico. Para isso,

o profissional contara com a ajuda de um sistema inovador de video interativo
realizado por especialistas reconhecidos na area dos cuidados ao paciente critico
neonatal e com ampla experiéncia de ensino.
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O Curso permite-lhe praticar em ambientes
simulados, que lhe proporcionam uma
aprendizagem imersiva programada para
a formacdo em situacgdées reais.

Inclui casos clinicos visando aproximar ao
maximo o desenvolvimento do programa a
realidade do atendimento em enfermagem.
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Objetivos

Este programa tem como objetivo atualizar efetivamente os conhecimentos e procedimentos
do profissional de enfermagem e os procedimentos de atuagdo para com o recém-nascido,
a fim de proporcionar um atendimento de qualidade, baseado nas Ultimas evidéncias cientificas
garantindo a seguranca do paciente.
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Este programa de atualizagdo proporcionar-
lhe-a uma sensacéo de seguranca na prestacao
de cuidados neonatais, contribuindo para seu
crescimento pessoal e profissional”
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Objetivo geral

* Atualizar o profissional de enfermagem nos procedimentos de cuidado ideal do recém-
nascido Os conhecimentos adquiridos permitirdo abordar a estabilizagdo, o diagnéstico
de enfermagem e o cuidado dos recém-nascidos que normalmente requerem cuidados
intensivos com uma abordagem atual e baseada em evidéncias.

Aproveite a oportunidade e tome
a Iniciativa de se atualizar sobre
as mais recentes novidades na
Dor e Sedacdo em Neonatologia
para Enfermeiros”




Objetivos especificos

Categorizar as etapas neonatais, assim como as etapas neonatais por idade gestacional
e as etapas neonatais por peso ao nascimento

Determinar as diferencas existentes nas idades pediatricas entre o recém-nascido, a crianga
e o adolescente

Rever as caracteristicas anatémicas e fisiologicas do recém-nascido normal

Estabelecer as técnicas de medi¢ao da somatometria do recém-nascido, bem como
as caracteristicas morfoldgicas e fisiolégicas do mesmo

Avaliar o exame completo, a sequéncia do teste fisico e exame fisico completo do recém-
nascido, focando-se principalmente na regido da cabeca e do pescogo, regido do tronco
e regidao dos membros

Descrever o procedimento do exame neurolégico completo no recém-nascido

Avaliar a estrutura e organizagdo de um Servico de Neonatologia, bem como a sua
localizagao, o0 equipamento, os materiais e recursos humanos necessarios

Atualizar a rececéo do recém-nascido na Sala de Neonatologia, os critérios de admissé&o,
0S seus objetivos e as intervencdes de enfermagem necessarias
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Incorporar novas técnicas para o exame fisico do recém-nascido na chegada a Sala
de Neonatologia

Descrever a gestéo térmica no recém-nascido, a sua termorregulacao e a aplicagao
do ambiente térmico neutro

Incorporar as diretrizes para a avaliagdo da temperatura do recém-nascido na pratica
de enfermagem

Aplicar a hipotermia no recém-nascido com encefalopatia hipdxico-isquémica como medida
neuroprotetora, bem como 0s mecanismos neuroprotetores de acao da hipotermia

Diferenciar as indicagbes e contraindicagbes para a hipotermia
Descrever os critérios de saida uma vez iniciada a hipotermia

Avaliar a gestdo da dor no recém-nascido, bem como as consequéncias da dor a curto
e a curto longo prazo

Avaliar as diferentes técnicas para a medigao da dor no recém-nascido

Prever 0 aparecimento da sindrome da abstinéncia no recém-nascido e a sua gestao



03
Direcao do curso

O corpo docente deste programa inclui especialistas em enfermagem de unidades de cuidados
intensivos neonatais de reconhecido prestigio, que realizam a sua pratica clinica nos principais
centros hospitalares, e que trazem a experiéncia do trabalho para esta capacitagéo. Além
disso, participam também no seu projeto e elaboracdo médicos especialistas, membros das
principais sociedades cientificas nacionais e internacionais, completando o corpo docente de
um modo interdisciplinar.

- £
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Aprenda com profissionais de referéncia
sobre 0s ultimos avang¢os na Dor e Sedacdo
em Neonatologia para Enfermeiros”
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Diretor Convidado Internacional

A Dra. Roxana Diehl é uma destacada neonatologista de renome internacional, que ocupou altos
cargos de grande responsabilidade, como o de Subdiretora da Unidade de Cuidados Intensivos
Neonatais (UCIN) no Hospital Universitério de Lyon, na Franga. De facto, esta especialista tem
sido uma peca fundamental no campo da Neonatologia, com uma sélida formagéo académica e
uma carreira profissional exemplar, contribuindo significativamente no campo clinico.

Ao longo da sua carreira, ocupou varios cargos importantes em instituigdes de prestigio. Por
exemplo, trabalhou como Médica Hospitalar em Neonatologia, também no Hospital Universitario
de Lyon, destacando-se durante a sua Fellowship em Neonatologia no Hospital Saint-Etienne
Norte, onde foi reconhecida pela sua dedicagédo aos cuidados intensivos neonatais. Além disso,
possui experiéncia como Pediatra no Hospital Marie Curie de Bucareste, na Roménia.

Além da sua pratica clinica, a Dra. Roxana Diehl tem sido uma figura influente no desenvolvimento
de politicas e protocolos dentro da UCIN. Como médica de referéncia no Centro de Diagndstico
Pré-natal e membro do Comité de Etica, desempenhou um papel crucial na tomada de

decisdes médicas complexas e na promogdo de padrdes éticos nos cuidados neonatais. O seu
compromisso com a melhoria continua dos cuidados médicos levou-a a participar ativamente em
projetos inovadores, incluindo o seu papel como médica de referéncia para a Unidade Mével de
Neonatologia.

Além disso, os seus méritos académicos tém sido igualmente impressionantes, tendo obtido
multiplos diplomas universitarios em areas especializadas, como Cuidados do Desenvolvimento
Neonatal, Medicina Fetal e Cuidado Psicoperinatal. Esses feitos académicos, juntamente com

a sua experiéncia clinica, consolidaram-na como uma especialista no seu campo, capaz de
influenciar e melhorar as préticas neonatais a nivel global.
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Dr. Diehl, Roxana

+ Subdiretora de Cuidados Intensivos Neonatais no Hospital Universitario
de Lyon, Francga

*

Médica Hospitalar em Neonatologia da UCIN no Hospital Universitario de Lyon
Fellowship em Neonatologia no Hospital Saint-Etienne Norte

*

*

Pediatra no Hospital Marie Curie de Bucareste, Roménia

+ Licenciada em Cuidados do Desenvolvimento Neonatal pela Universidade de Lyon
+ Licenciada em Medicina Fetal pela Universidade de Lyon

+ Licenciada em Cuidado Psicoperinatal pela Universidade de Montpellier
Licenciada em Neonatologia pela Universidade de Saint-Etienne

*

*

Residéncia em Pediatria pela Universidade de Saint-Etienne

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Direcao

Doutora Maria Amparo Lopez Ruiz

Professora de Enfermagem, Medicina e Farmacia no Departamento de Ciéncias Biomédicas na Universidade CEU Cardenal Herrera
Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia

Doutora em Medicina com distingao "Cum Laude" pela Universidade CEU Cardenal Herrera com a tese: "Analise da medicagao
na populagéo pediatrica que recorre a Servigos de Urgéncias”

Especialista Universitaria em Neonatologia: "Cuidados com o Recém-Nascido Prematuro”

Professora do Mestrado Online em Urgéncias Pediatricas para Enfermeiros na Universidade Cardenal Herrera da CEU

Professora do Mestrado em Técnicas Estéticas Avangadas e Laser na Universidade CEU Cardenal Herrera e na Fundagao dos
Hospitais NISA

Coordenadora do curso de pds-graduagao: "Curso de Primeiros Socorros, Reanimagado Cardiopulmonar e Situagdes de Emergéncia”.
Universidade CEU Cardenal Herrera, Moncada

Coordenadora Erasmus de Medicina na Universidade CEU Cardenal Herrera

Prémio NESTLE de Melhor Comunicacéo Oral, XXIV Congresso Nacional da Sociedade Espanhola de Pediatria Extra-hospitalar
e Cuidados Primarios, entregue em Murcia, pelo seu trabalho: "Analise do uso de analgésicos-antipiréticos em pacientes
pediatricos que recorrem a um servigo de urgéncias"
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Professores

Doutor Rafael Lopez Pefia
* Médico Pediatra, especialista em UCIP e UCIN

* Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia
* Doutoramento em Medicina com distin¢éo "Cum Laude” pela Universidade de Valéncia

* Certificacéo de especialista em Neonatologia

Dra. Lucila Rojas Otero
* Meédico Pediatra, especialista em UCIP e UCIN
* Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Zaragoza

* Certificacdo de especialista em Neonatologia

Doutora Lucrecia Moreno
* Vice-Reitor de Farmdcia, Universidade CEU Cardenal Herrera
* Formada em Farmacia pela Universidade de Valéncia
* Doutora Cum Laude em Farmécia pela Universidade de Valéncia

* Catedratico pela Universidade CEU Cardenal Herrera

Doutora Maria Amparo Sanahuja Santafé
* Formada em Farmécia pela Universidade de Valéncia
* Professora na Universidade CEU Cardenal Herrera

* Doutora Cum Laude em Farmécia pela Universidade de Valéncia

Dra. Rosana Iranzo Cobo del Cabo
* Professora de Licenciatura em Enfermagem na Universidade CEU Cardenal Herrera

* Licenciada em Enfermagem
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Doutora Elena Bendala Tufanisco

* Professora de Ciéncia Biomédicas da Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade CEU
Cardenal Herrera

* Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia
* Formada em Biologia pela Universidade de Valéncia

* Doutora Cum Laude em Bioguimica e Biologia Molecular pela Universidade de Valéncia

Dra. Adela Roldan del Amo

* Enfermeira Pediatrica na UCIN e UCIP no Servigo de Urgéncias e Emergéncias do Hospital
NISA 9 de Octubre, Valéncia

* Formada em Enfermagem

Dra. Sandra Ribes Roldan
* Enfermeira de Urgéncias e Emergéncias no Hospital NISA 9 de Octubre, Valéncia

* Formada em enfermagem

Doutora Natalia Julve Chover
* Médica Adjunta. Servigo de Pediatria e UCIP-Neonatos, NISA
* Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia
* Doutora Cum Laude em Medicina pela Universidade de Valéncia
* Especialista em Neurologia Infantil

* Certificagao de especialista em Neonatologia

Dra. Concepcién Alfaro Ramirez
* Enfermeira Pediatrica na UCIN e UCIP

* Formada em Enfermagem

* Supervisora de Enfermagem no Hospital NISA 9 de Octubre
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Dra. Rosa Maria Navarro Mari
* Médica especialista em Pediatria
* Médica Adjunta. Servigo de Pediatria e UCIP-Neonatos, NISA
* Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia

* Certificacéo de especialista em Neonatologia

Dra. Ana Maria Dob6n Garcia
* Advogada especialista em Direito Médico e Sanitario

* Licenciatura em Direito pela Universidade de Valéncia

Dra. Alicia Juan Hidalgo
* Professora da Faculdade de Psicologia, Universidade de Valéncia

* Formada em Psicologia pela Universidade de Valéncia

* Psicologia Clinica

Dr. Jesus Martinez Dolz
* Enfermeiro assistente na Unidade de Cuidados Intensivos Pediatricos e Neonatais na cidade
de Valéncia nos centros: Hospital Nisa 9 de Octubre, Hospital Virgen del Consuelo, Hospital
Clinico Universitario e Hospital Universitario e Politécnico La Fe

* Licenciatura em Enfermagem

* Especialista em Cuidados Neonatais e Pedidtricos de Enfermagem

Doutora Dolores Silvestre Castelld
* Professora associada de Nutrigdo e Bromatologia, Universidade CEU Cardenal Herrera

* Formada em Quimica pela Universidade de Valéncia
* Doutora Cum Laude em Ciéncias Quimicas pela Universidade de Valéncia
* Formada em Tecnologia dos Alimentos (Conselho Superior Investigagdes Cientificas)

* Pos-graduagao em Nutrigao, Dietética e Dietoterapia pela Universidade de Navarra
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada por uma equipe de profissionais que sabem da
importancia da capacitagao na pratica diaria da enfermagem na unidade de cuidados
intensivos neonatais, conscientes da relevancia da capacitagao atual do profissional,

garantindo que as principais questoes no desenvolvimento atual dos cuidados para

0 paciente recém-nascido em estado critico sejam abordadas.
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Este Curso de Dor e Sedacdo em
Neonatologia para Enfermeiros conta
com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Maddulo 1. Aspetos em destaque em neonatologia

1.1. Diferengas entre recém-Nascido, crianga e adolescente
1.2. Fases neonatais
1.2.1. Fases neonatais por idade gestacional
1.2.2. Fases neonatais por peso de nascimento
1.2.3. Recém-nascido pré-termo
1.2.4. Recém-nascido pos-termo
1.3. Caracteristicas anatémicas e fisiolégicas do recém-nascido
1.3.1. Somatometria do recém-nascido
1.3.2. Caracteristicas morfoldgicas
1.3.3. Caracteristicas fisioldgicas
1.4. Teste e exame Fisico completo do recém-Nascido
1.4.1. Sequéncia de exames fisicos
1.4.2. Observagao geral
1.4.3. Regido da cabeca e do pescogo
1.4.4. Regido do tronco
1.4.5. Regido dos membros
1.4.6. Exame neuroldgico
1.5. Estrutura e organizagao de um Servigo de Neonatologia
1.5.1. Localizagdo do Servigo de Neonatologia
1.5.2. Equipamento e material
1.5.3. Recursos humanos
1.5.4. Conceito de Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais (UCIN)
1.5.4.1. Calculo e organizagéo de bergos
1.5.4.2. Espaco fisico da Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais
1.5.4.3. Equipamentos e material da Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais
1.5.4.4. Recursos humanos da Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais
1.5.4.5. Perfis e cargos: “equipa de enfermagem”
1.5.4.6. Sistema operacional: “Primary Nursing” (Enfremagem Primaria)
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Médulo 2. Controlo térmico, controlo da dor e sedagao no recém-nascido

2.1. Controlo térmico do recém-nascido
2.1.17. Introdugdo a termorregulagao
2.1.2. O ambiente térmico neutro
2.1.3. As primeiras horas de vida
2.1.4. Efeitos do ambiente térmico no recém-nascido
2.1.5. Diretrizes para avaliar a temperatura de um recém-nascido

2.1.6. Hipotermia no recém-nascido com encefalopatia hipdxico-isquémica como
medida de neuroprotegdo

2.1.6.1. Mecanismos de agéo da hipotermia
2.1.6.2. Neuroprotegao com hipotermia cerebral apos lesao hipoxico-isquémico
2.1.6.3. Indicacdes para a hipotermia

2.1.6.4. Contraindicagdes a hipotermia

2.1.6.5. Critérios de saida uma vez iniciada a hipotermia

2.2. Controlo da dor no recém-nascido

2.2.1. Fisiologia da dor no recém-nascido

2.2.2. Consequéncias da dor a curto e longo prazo

2.2.3. Medicao da dor no recém-nascido

2.2.4. Tratamento da dor no recém-nascido

2.2.5. Gestdo da dor nalguns procedimentos comuns da UICN
2.3. Sedagao no recém-nascido

' ‘ 2.3.1. Farmacos anestésicos

2.3.2. Farmacos hipnéticos/sedativos
2.3.3. Sindrome de abstinéncia no recém-nascido

‘ Uma experiéncia de aprendizagem unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso
Optimal decision

Numa dada situagéo, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, os
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver a situagdo. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Patient
Values

Clinlcal
Data

Respearch
Evidence

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala

as fundacgdes das universidades
tradicionais de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.




Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para
a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacao e compreensao do estudante.
E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimeédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para
completar a sua capacitacéo

ORIANS



Metodologia |31 tecn

Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo de
todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliagao,: para
gue o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observacao por terceiros especializada.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
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Certificacao

O Curso de Dor e Sedagdo em Neonatologia para Enfermeiros garante, para além de um contetdo
mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCESSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Dor e Sedagao em Neonatologia para Enfermeiros conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos

pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagao: Curso de Dor e Sedagao em Neonatologia para Enfermeiros
ECTS: 5

Carga horaria: 125 horas tech universdade
» tecnologica

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. _____________________,comodocumento de identificagdo n°
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Dor e Sedagao em Neonatologia para Enfermeiros
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 5 ECTS e equivalente a 125
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Dor e Sedacao em Neonatologia
para Enfermeiros

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 5 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu proéprio ritmo

» Exames: online
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