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Introducao

Embora as ferramentas de diagnostico tenham avancado com a ascencao da

tecnologia, a Ultrassonografia continua sendo uma ferramenta poderosa a disposi¢éo
do enfermeiro para diagnosticar ou verificar o estado de salde do paciente. Sob

essa premissa, e sabendo o uso generalizado da Ultrassonografia Clinica na Atengao
Primaria, a TECH preparou esta capacitagao pratica que visa dar ao enfermeiro a

oportunidade de aprender, a partir da experiéncia de profissionais atuantes e com
equipamentos de ultima geracgao, os novos recursos que a Ultrassonografia envolve
na préatica profissional. Esta é, portanto, uma grande oportunidade de realizar um

estagio pratico, presencial e intensivo em um centro de prestigio, onde vocé podera

se atualizar e se qualificar de acordo com os mais altos padrdes de qualidade.

Atualize-se com 0s mais
recentes avangos tecnologicos e
de procedimentos, gracas a este
programa totalmente pratico
sobre Ultrassonografia Clinica
no campo da Atencao Primaria”
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A Ultrassonografia Clinica tem anos de aplicagéo, mas ainda € um exame diagnostico
seguro, rapido, confidvel, indcuo, ndo invasivo, bem tolerado pelo paciente e relativamente
barato. Além disso, e com o0 avango das novas tecnologias aplicadas ao campo da saude,
a Ultrassonografia Clinica evoluiu para novos métodos de trabalho com equipamentos
menores, mais moveis e, portanto, muito mais acessiveis.

Nos ultimos 50 anos, a Ultrassonografia tem sido de grande relevancia para o avango
da saude, tornando-se uma ferramenta indispensavel para os profissionais de salde
na area fisica do paciente. Essa disciplina evoluiu nas ultimas décadas, deixando de
ser restrita ao uso em servicos de Radiodiagnostico, para ser incluida em todos os
ambientes de saude.

Ciente da relevancia da Ultrassonografia Clinica na pratica da enfermagem, a TECH
preparou este programa de Capacitagao Pratica que visa proporcionar ao profissional
a oportunidade de aprender tudo relacionado a esta especialidade em um centro de
referéncia. Assim, apos 3 semanas de pratica académica intensiva, o enfermeiro estara
preparado para colocar em pratica os Ultimos avancos em Ultrassonografia Clinica em
sua pratica diaria na Atencao Primaria.

Uma oportunidade Unica que da acesso a equipamentos de ultima geragao, a
profissionais de alto nivel que orientardo o trabalho e, acima de tudo, ao tratamento de
casos reais na pratica profissional. Tudo isso apenas com Capacitacao Pratica da TECH.



02
Por que fazer esta

Capacitacao Pratica?

O profissional de saulde esta sujeito a atualizagbes constantes com o objetivo de
trabalhar sempre de acordo com os ultimos avangos técnicos e tecnoldgicos em sua
area. Nesse sentido, a Ultrassonografia Clinica é uma ferramenta basica em varios
procedimentos, e seu uso na Atengao Primaria tem aumentado nos ultimos anos.
Além disso, 0 equipamento para essa técnica nao invasiva evoluiu, introduzindo uma
visao mais precisa e detalhada da area do corpo que esta sendo explorada. Por este
motivo, € necessario oferecer aos profissionais um programa como este, de natureza
pratica, no qual eles terdo a oportunidade de passar um tempo em um centro de saude
de prestigio. Além disso, ele sera ministrado por especialistas da propria instituigao,
garantindo um aprendizado ativo e intensivo em um ambiente de trabalho 100% real.

Atualize-se, gracas a TECH,
em um ambiente real com
profissionais experientes, nas
aplicagées do Ultrassonografia
Clinica na Atencdo Primaria”

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

A Ultrassonografia Clinica é um procedimento que tem uma longa histéria, mas
passou por varias mudangas tecnoldgicas. Portanto, é necessario adaptar-se a essas
mudancas, podendo atuar com os equipamentos mais avangados. E essa capacitacao
pratica da TECH, leva essa situagdo em consideragao para oferecer aos profissionais
a tecnologia mais recente nesse campo, que estara disponivel no centro onde o aluno
estagiar.

2. Aprofundar através da experiéncia dos melhores especialistas

0 aluno sera acompanhado por uma grande equipe de profissionais com ampla
experiéncia no uso da Ultrassonografia Clinica no campo da Atencdo Primaria. Dessa
forma, e com a instrugao constante de um orientador especialmente designado, vocé
tera acesso a casos e pacientes em um ambiente totalmente real, realizando diversas
atividades relacionadas a esse procedimento de salde.

3. Ter acesso a Clinicas de primeira

A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponiveis para a realizagao
das Capacitagdes Praticas. Portanto, o profissional tera a oportunidade de acessar
um ambiente clinico de grande prestigio, onde podera trabalhar na area de Atencéo
Primaria. La vocé tera a oportunidade de realizar os mais avancados procedimentos
de saude no campo da Ultrassonografia Clinica, sempre cercado por uma equipe de
especialistas do proprio centro de saude.
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4. Colocar em pratica o que é aprendido desde o inicio

Este programa foi projetado com uma orientagéo pratica. Portanto, todas as atividades
que o aluno realizara durante o estagio tém uma aplicagéo direta e imediata no campo
profissional. Dessa forma, o aluno estara preparado para aplicar as técnicas mais
avancadas da Ultrassonografia Clinica em seu proprio local de trabalho, sem aulas
tedricas complicadas.

5. Expandir as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece a possibilidade de realizar esta Capacitagao Pratica ndo apenas

em centros nacionais, mas também em centros internacionais. Dessa forma,

os enfermeiros poderdo expandir suas fronteiras e se equiparar aos melhores
profissionais, atuando em hospitais de classe mundial em diferentes continentes.
Uma oportunidade unica que somente a TECH, a maior universidade digital do mundo,
poderia oferecer.

Vocé realizara uma imerséo pratica
completa no Centro de sua escolha”
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Objetivos

O principal objetivo desta Capacitagéo Pratica é fornecer aos enfermeiros as habilidades
mais atualizadas na aplicacdo de Ultrassonografia para o gerenciamento de situacoes
comuns em sua pratica de saude. Para atingir esse objetivo, o profissional tera acesso a
um estagio pratico em um centro de referéncia na area, onde podera atender pacientes
reais acompanhado por profissionais de prestigio na pratica da Ultrassonografia Clinica.

Objetivos gerais

+ Gerencie os procedimentos mais avancados na aplicagdo de Ultrassonografia para o
gerenciamento de situagdes comuns na pratica da saude.

+ Domine a mais recente tecnologia de Ultrassonografia, colocando-a em pratica para
realizar varias técnicas de escaneamento.

+ Conhecer os principais campos de aplicagéo do Ultrassonografia Clinica na érea
de Atencéo Primaria.
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Objetivos especificos

Otimizar as imagens da Ultrassonografia através do conhecimento aprofundado dos
principios fisicos do ultrassom, dos controles e do funcionamento dos aparelhos

Dominar os procedimentos basicos e avangados de Ultrassonografia, tanto diagnosticos
como terapéuticos

Destacar em orientagdo espacial ou "econavegagao'.

Pratique todas as modalidades de Ultrassonografia da maneira mais segura para o
paciente.

Conhecer as indicagoes e limitagdes da Ultrassonografia Clinica e sua
aplicagéo nas situagoes clinicas mais frequentes.

Poder prever Ultrassonograficamente de forma nao invasiva, os resultados de
procedimentos de diagndstico invasivos com a possibilidade de substituf-los.

Guiar os procedimentos terapéuticos invasivos para minimizar seus riscos.

Saber como estender o conceito de Ultrassonografia Clinica aos ambientes de saude,
pesquisa e académicos

Confie na solidez que a TECH oferece
e torne-se um enfermeiro melhor
com esta Capacitagdo Pratica”
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Planejamento do, .
programa de estagio

Atualmente, a atencdo primaria €, sem duvida, uma das dreas de uso preferencial
da Ultrassonografia Clinica. O profissional de Enfermagem pode se beneficiar da
Ultrassonografia Clinica para ter um impacto favoravel no diagnostico e tratamento de
diferentes patologias, melhorando a seguranga do paciente, reduzindo os tempos de
espera e possiveis erros.

A Capacitagao Pratica deste programa em Ultrassonografia Clinica na Atencéo Primaria
consiste em um estagio pratico em um centro de prestigio, com duracao de 3 semanas,
de segunda a sexta-feira, com 8 horas consecutivas de educagéao pratica ao lado de
um especialista assistente. Esse estagio permitira que o aluno veja pacientes reais
ao lado de uma equipe de profissionais lideres na area de diagnéstico por imagem de
Ultrassonografia. Tudo isso, sem duvida, oferece ao aluno uma oportunidade inigualdvel
de aprender sobre uma especialidade que, devido a sua capacidade de oferecer as
respostas adequadas a cada caso em um instante, exige continuamente enfermeiros
especializados nela.

Nessa proposta académica, de natureza totalmente pratica, as atividades visam ao
desenvolvimento e ao aprimoramento das competéncias necessarias para a prestacao

de cuidados primarios de salde na area de imagem por Ultrassonografia, e séo orientadas
para a capacitagao especifica para o exercicio da atividade, em um ambiente de seguranca
do paciente e alto desempenho profissional.

Assim, este programa oferece uma oportunidade de aprender trabalhando em uma
especialidade que agora se tornou uma ferramenta popular e valiosa para orientar
intervencoes diagnosticas e terapéuticas, e que também viu suas capacidades
aumentarem, alcangando um aumento notavel em suas aplicacoes.

O ensino pratico sera realizado com a participacgao ativa do aluno executando as
atividades e os procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender e
aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientagdo de professores e outros
colegas de capacitagao que facilitam o trabalho em equipe e a integragao multidisciplinar
como competéncias transversais para a pratica da Ultrassonografia clinica (aprender a
ser e aprender a se relacionar).

Os procedimentos descritos abaixo formardo a base da parte pratica da capacitacao, e sua
implementacéo esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes quanto a disponibilidade
do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:

Capacite-se em uma instituicdo que possa
Ihe oferecer todas estas possibilidades, com
um programa de estudos inovador e uma
equipe capaz de lhe desenvolver ao maximo'
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Maédulo

Atividade Pratica

Usar os diferentes modos (Modos A&M, Modo B, Modos Doppler colorido e modos
combinados) em exames de Ultrassonografia

Participar da realizagdo de bidpsias percutaneas usando Ultrassonografia Clinica

Técnicas de
Ultrassonografia

Colaborar em procedimentos de Toracocentese,
Pericardiocentese e Paracentese.

e procedimentos
guiados por

Usar Ultrassonografia para avaliar e examinar a drenagem de abscessos e cole¢des

Ultrassonografia

Participar de procedimentos de Ultrassonografia radial de mama, bem como de
ultrassom dermatolégico e em pacientes com diabetes

Realizar o laudo de Ultrassonografia apés o exame

Participar do exame de Ultrassonografia das glandulas salivares, glandulas tireoideas e
troncos supra-adrticos

Métodos de exame
de Ultrassonografia
clinica do sistema

Abordar o exame de Ultrassonografia da parede torécica, do mediastino e do diafragma

musculoesquelético
e cabeca, pescogo e

Auxiliar na avaliagdo, por meio de Ultrassonografia, de diferentes patologias e condi¢des
pulmonares, como pneumonia, atelectasia, neoplasias e doengas pulmonares

torax

Realizar suporte e atendimento clinico no exame de ultrassom do ombro, cotovelo,
punho e mao, quadril, coxa, joelho, perna e tornozelo.

Técnicas de exame
de Ultrassonografia
Clinica do sistema
vascular, do sistema
digestivo e do sistema
geniturinario.

Auxiliar no exame de ultrassom dos tratos hepatico, pancreético, da vesicula biliar e das
vias biliares

Participar da avaliagdo ultrassonografica dos grandes vasos, do bago e do
retroperitdnio, bem como do trato gastrointestinal

Use a ultrassonografia como um método de detecgéo e avaliagdo de patologias
vasculares

Apoiar o exame dos rins, do trato urinario, da bexiga urinaria, da prostata e das vesiculas
seminais por meio de Ultrassonografia Clinica

Participar da aplicagdo da Ultrassonografia Clinica como um método de exame da bolsa
escrotal

Avaliar, juntamente com a equipe de salde, o Utero e os ovarios por meio de
Ultrassonografia

Ultrassonografia
Clinica em
emergéncias e
urgéncias

Participar do exame de Ultrassonografia em casos de insuficiéncia respiratéria
(pneumotdrax esponténeo, broncoespasmo, pneumonia, derrame pleural e
derrame pleural e insuficiéncia cardiaca)

Realizar exame de ultrassom em choque e parada cardiaca, especificamente em choque
hipovolémico, choque obstrutivo, choque cardiogénico, choque distributivo e parada
cardiaca

Avaliar os resultados da ultrassonografia em politrauma, derrame pericardico,

hemotérax e pneumotdrax, derrame hepatorrenal ou peri-hepatico, derrame
esplenorrenal ou periesplénico, derrame perivesical, dissecgdo adrtica pés-traumatica e
lesBes musculoesqueléticas
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Onde posso realizar a

Capacitacao Pratica?

Em sua méaxima de oferecer educagao de qualidade ao alcance da maioria os
profissionais, a TECH decidiu ampliar os horizontes académicos para que essa
Capacitagao Pratica possa ser ministrada em diversos centros da hospitalares de alto
nivel. Uma oportunidade uUnica que permite aos alunos continuarem a crescer em suas
carreiras ao lado dos melhores especialistas do setor em varias Clinica de referéncia.

Faca sua Capacitacdo Pratica em
um centro de prestigio e cologue em
pratica tudo o que aprendeu com 0s
melhores profissionais do setor”
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0 aluno podera fazer essa Capacitagao Pratica nos seguintes centros:

| Enfermagem
[ ik =
Instituto Madrilefio de Fertilidad (IMF) Diagnoslab Centro Médico Villanueva
de la Cafiada
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madri Espanha Madri Espanha Madri
Enderego: C. de Joaquin Maria Lépez, Enderego: C. Cam. del Berrocal, 4, 28400 Endereco: C. Arquitecto Juan de Herrera, 2,
44, 28015 Madrid Collado Villalba, Madrid 28691 Villanueva de la Cafiada, Madrid
Centro especializado em fertilidade que oferece técnicas e Laboratério de andlises clinicas para diagndsticos Centro médico com servigos nas principais especialidades
procedimentos de reprodug@o assistida. médicos clinicas e exames de diagnéstico.
Capacitagdes préticas relacionadas: Capacitagoes praticas relacionadas: Capacitagdes préticas relacionadas:
-Ultrassonografia Clinica na Atengdo Priméria Andlises Clinicas - Nutrigdo Clinica em Pediatria
para Enfermagem - Enfermagem no Departamento de Ginecologia -Ultrassonografia Clinica em Atengdo Primaria
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Sanatorio Central Banda

Pais Cidade
Argentina Santiago del Estero

Endereco: Amadeo Jacques N° 175 4300,
La Banda, Santiago del Estero

Centro clinico de atendimento hospitalar e
cirdrgico integral

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Hepatologia
-Ultrassonografia Clinica em Atengdo Primaria
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Enfermagem

Sanatorio Central

Pais Cidade
Argentina Tucuman

Endereco: Av. Mitre 268, T4000
San Miguel de Tucuman, Tucuman

Clinica de Medicina Geral, internacéo,
diagnéstico e tratamento

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Enfermagem de Préticas Avangadas em Centro Cirrgico
-Enfermagem Pediatrica
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Condigoes gerais

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituicao € garantir a segurancga dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo
de capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancar
este objetivo esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do
processo de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir
durante o periodo de estagio no centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser
aceita antes do inicio da capacitagao pratica. Desta forma, o profissional ndo
tera que se preocupar com situacdes inesperadas, estando amparado até a
conclusao do programa pratico no centro.

mg




Condigcoes Gerais da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para o programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante a Capacitacdo Pratica o aluno contara com dois
orientadores que irdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as
duvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contard com
um orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estagio, que
tera o objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro,
contara com um orientador académico cuja missao sera coordenar e ajudar o
aluno durante todo o processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for
necessario. Assim, o aluno estara sempre acompanhado e podera resolver as
duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica quanto académica.

2. DURACAO: o programa de estégio tera uma duracéo de trés semanas continuas de
capacitacao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa serao de responsabilidade do centro e o profissional sera
informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio da
Capacitacao Pratica, o aluno perdera o direito de realiza-la sem que haja a possibilidade
de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas.

A auséncia por mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na renuncia
ao estdgio e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer
problema que possa surgir durante a realizagao do estdgio, devera ser devidamente
comunicado ao orientador académico com carater de urgéncia.

tecn

4. CERTIFICAGAO: ao concluir a Capacitacéo Préatica o aluno recebera um certificado
gue comprovara o periodo de estagio no centro em questao. .

5. RELACAO DE EMPREGO: a Capacitacéo Prética ndo constitui relagédo de emprego de
nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizagao da Capacitagao Pratica. Nesses casos, sera necessario apresenta-lo
ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a atribuicdo do centro
escolhido.

7.NAO INCLUI: a Capacitagdo Pratica ndo incluird nenhum elemento néo descrito nas
presentes condigbes. Portanto, ndo inclui acomodacéo, transporte para a cidade onde o
estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo ndo mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendagdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Certificado

Este Capacitagao Pratica em Ultrassonografia Clinica na Atengao Primaria para
Enfermagem conta com o conteldo mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio o certificado* do
Capacitagao Pratica emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Capacitagao Pratica, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Capacitagao Pratica em Ultrassonografia Clinica na Atengéo Primaria para
Enfermagem

Modalidade: online

Duragéo: 3 semanas

Outorga o presente

DIPLOMA

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® _______
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

CAPACITAGAO PRATICA
em

Ultrassonografia Clinica na Atengao Primdria para Enfermagem

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 120 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educacdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P 3 c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos
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