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Presentacion

La disfonia y otros problemas que afectan a la voz puede considerarse como un riesgo
laboral de primera magnitud para profesionales que trabajan con la voz. Su tratamiento
desde la Terapia Vocal ofrece al profesional de la docencia una via alternativa de
intervencion amplia que aporta beneficios tanto en el abordaje de afecciones como en
su prevencion y su rehabilitacion. Este programa ofrece las herramientas necesarias
para conocer los protocolos de cuidado y recuperacion de la voz desde la Terapia Vocal
en una capacitacion especifica para docentes.
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Una capacitacion intensiva creada para proporcionar de
forma eficiente, los conocimientos que el profesorado
necesita para adquirir la capacidad de cuidado y
rehabilitacion de la voz en su uso profesional”
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Los profesionales que se dedican a la docencia someten a su voz a un uso intensivo que
puede provocar numerosos problemas. Para mantenerla en condiciones de funcionalidad

optima, es imprescindible adquirir un conocimiento y un manejo del aparato fonador y
de la multifactorialidad de la voz y de sus alteraciones. Los cambios que se producen
en la voz humana a lo largo del tiempo estan relacionados, entre otros factores, con la
maduracion y desarrollo del sistema fonorrespiratorio, asi como con su deterioro.

Otro tipo de cambios se dan por las diferencias relacionadas con el sexo. También
existen modificaciones en la voz debidas al uso profesional y a alteraciones tanto
estructurales como funcionales asociadas o no a otras patologias. Y todo ello es
manifiesto tanto en la voz normal como en la voz patolégica.

Por todo esto, el conocimiento sobre el uso de la propia voz, los programas

de prevencion de trastornos y la Terapia Vocal aplicada al uso en los diferentes
contextos, son elementos cruciales para la salud, el bienestar y el desarrollo
de cualquier orador.

Este tipo de capacitacion hace que los profesionales de este campo aumenten su
capacidad de éxito, lo que revierte, en una mejor praxis y actuacion que repercutira
directamente en el trabajo profesional tanto en el ambito docente como en el ambito
de la comunicacion profesional.

Cabe destacar que el itinerario académico incluira unas exclusivas Masterclasses
a cargo de unos reconocidos Directores Invitados Internacionales.

Este Master Titulo Propio en Terapia Vocal contiene el programa mas completo
y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos
y esquematicos de facil asimilacién y comprension

+ Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo

+ Sistemas de video interactivo de Ultima generacion

+ Ensefianza apoyada en la telepractica

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente

+ Aprendizaje autorregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones

+ Ejercicios préacticos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje

+ Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros
de discusion y conocimiento

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Bancos de documentacion complementaria disponible permanentemente,
incluso después del programa

Unos prestigiosos Directores Invitados
Internacionales impartiran unas minuciosas
Masterclasses que ahondaran en las
ultimas tendencias en Terapia Vocal”



Un Master Titulo Propio creado para
permitir al docente un cuidado de

la voz desde el conocimiento de su
funcionamiento y de las técnicas de
prevencion y recuperacion necesarias”

Los colaboradores de este Master Titulo Propio son profesionales del sector que
aportaran el mayor compendio de conocimientos tanto en las disciplinas cientificas
como en las mas puramente técnicas.

De esta manera TECH se asegura de ofrecerle el objetivo de actualizacion que pretende.
Un cuadro multidisciplinar de profesionales capacitados y experimentados en diferentes
entornos, que desarrollaran los conocimientos tedricos, de manera eficiente, pero, sobre
todo, pondran al servicio del programa los conocimientos practicos derivados de su
propia experiencia: una de las cualidades diferenciales de esta capacitacion.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del disefio metodoldgico

de este Master Titulo Propio en Terapia Vocal. Elaborado por un equipo multidisciplinario
de expertos integra los Ultimos avances en tecnologia educativa. De esta manera, el
alumno podra estudiar con un elenco de herramientas multimedia comodas y versatiles
que le daran la operatividad que necesitas en su aprendizaje.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas:

un planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente
practico. Para conseguirlo de forma remota, se usara la telepractica: con la ayuda
de un novedoso sistema de video interactivo, y el Learning from an Expert el alumno
podra adquirir los conocimientos como si estuviese enfrentandose al supuesto que
esta aprendiendo en ese momento. Un concepto que le permitird integrar y fijar el
aprendizaje de una manera mas realista y permanente.
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Una preparacion creada y dirigida por
profesionales en activo expertos en esta area
de trabajo, que convierten este programa en
una ocasion unica de crecimiento profesional.

Nuestro innovador concepto de
telepractica te dara la oportunidad de
aprender mediante una experiencia
inmersiva, de alto impacto educativo.
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Objetivos

El programa ofrece con detalle los avances mas relevantes en la especialidad desde
un punto de vista eminentemente practico, en una época en la que cobra un papel
fundamental la acreditacion de los conocimientos.

El objetivo de esta capacitacion es ofrecer a los profesionales que trabajan en Terapia
Vocal, los conocimientos y habilidades necesarios para realizar su actividad utilizando
los protocolos y técnicas mas avanzados del momento.
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Un Master Titulo Propio creado para llevar
al profesional hasta la adquisicion de sus
objetivos de mejora profesional, de una
manera intensiva pero flexible, con el mejor
sistema de aprendizaje del momento”
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*

*

*

*

*

Objetivos generales

Conocer los aspectos anatémicos y funcionales especificos del sistema fonador
como base para la rehabilitacion de patologias vocales y para el trabajo vocal
con profesionales de la voz

Profundizar en el conocimiento de las técnicas de diagndstico y tratamiento mas actuales
Profundizar en el conocimiento y el andlisis de los resultados obtenidos en las valoraciones
objetivas de la voz

Saber implementar una correcta y completa valoracion de la funcién vocal
en la practica clinica diaria

Conocer los rasgos mas importantes de la voz y aprender a escuchar los distintos tipos
de voces con el fin de saber qué aspectos estan alterados para guiar la practica clinica

Analizar las distintas patologias vocales posibles y conseguir rigor cientifico
en los tratamientos
Conocer diferentes enfoques de tratamiento de patologias vocales

Concienciar sobre la necesidad de un cuidado vocal
Ensefiar el trabajo de Terapia Vocal enfocado a diferentes profesionales de la voz
Conocer la importancia del trabajo multidisciplinar en algunas patologias de la voz

Ver la voz como habilidad global de la persona y no como un acto exclusivo
del sistema fonador

Resolver casos practicos reales con enfoques terapéuticos actuales basados
en evidencia cientifica
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Objetivos especificos

Médulo 1. Fundamentos anatémicos, fisiolégicos y biomecanicos de la voz Médulo 3. Valoracion funcional de la voz
+ Conocer el origen filogenético del sistema fonador + Aprender a escuchar diferentes tipos de voces con criterios objetivos
+ Conocer el desarrollo evolutivo de la laringe humana + Aplicar diferentes escalas audio-perceptuales en la practica diaria
+ Conocer los principales musculos y el funcionamiento del sistema respiratorio + Conocer las diferentes pruebas de valoracién de la funcion vocal existentes
+ Conocer las principales estructuras anatémicas que conforman la laringe + Conocer el concepto de frecuencia fundamental y aprender a obtenerlo mediante
y su funcionamiento una muestra de habla

*

+ Conocer la histologia de las cuerdas vocales Conocer el fonetograma y aprender a usarlo en la practica diaria

*

+ Analizar el ciclo vibratorio de las cuerdas vocales Calcular los indices de funcionalidad vocal
+ Analizar las diferentes estructuras y cavidades que forman el tracto vocal + Realizar una anamnesis completa con base en las caracteristicas del paciente

+ Estudiar las diferentes teorfas que han dado respuesta a como se produce la voz

*

Conocer las pruebas adicionales que pueden guiarnos en nuestro tratamiento

+ Estudiar las caracteristicas de la fisiologia fonatoria y sus componentes principales i o
Médulo 4. Voz normal vs. Voz patoldgica

+ Profundizar en el conocimiento de las diferentes pruebas exploratorias que se emplean ‘ , o
+ Diferenciar voz normal de voz patoldgica

en la exploracion morfofuncional de la laringe

. ‘ . g . + Discriminar conceptos de eufonia y disfonia
+ Conocer el instrumental necesario para realizar una valoracion morfofuncional

del sistema fonatorio + Aprender a detectar los primeros sintomas/rasgos de disfonia mediante la escucha

+ Conocer los diferentes tipos de voces y sus caracteristicas
Médulo 2. Exploracién objetiva de la voz

+ Analizar y comprender los resultados obtenidos con las pruebas objetivas de exploracion

+ Analizar los diferentes tipos de disfonias funcionales

+ Analizar los diferentes tipos de disfonias organicas congénitas

+ Saber en qué casos estd indicado o no la realizacion de dichas pruebas objetivas + Analizar los diferentes tipos de disfonias orgénicas adquiridas

+ Conocer conceptos sobre acustica del habla . . . L - .
P + Analizar los diferentes tipos de disfonias organico-funcionales

+ Aprender los diferentes pardmetros observables en un espectrograma + Saber identificar en una imagen la patologia vocal que se observa

+ Aprender a analizar un espectrograma . . . . .
P P 9 + Saber analizar y clasificar una voz segun sus rasgos acusticos audibles

+ Saber recoger muestras de voz para el andlisis acustico

+ Interpretar resultados obtenidos en el andlisis acustico de la voz

+ Utilizar de forma optima diferentes programas de andlisis acustico
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Médulo 5. Tratamientos médico-quirdrgicos de la patologia vocal

*

*

+ Conocer las diferentes medicaciones que prescriben los médicos en caso de disfonia

+ Darimportancia al trabajo en equipo en la rehabilitacién de patologias de la voz

Conocer las diferentes técnicas de fonocirugia que existen

Conocer las diferentes cirugias laringeas que se practican habitualmente

Modulo 6. Tratamiento logopédico de los trastornos de la voz

*

*

*

Saber cuando esta o no esta indicado el tratamiento logopédico

Conocer y programar los objetivos generales de la rehabilitacion

Conocer los diferentes enfoques posibles de abordaje en el abordaje rehabilitador

Conocer los principios basicos del condicionamiento muscular
Conocer los principios basicos del condicionamiento respiratorio
Conocer los Principios basicos de la terapia higiénica

Conocer los principios basicos de la terapia de voz confidencial
Conocer los principios basicos de la terapia en voz resonante
Conocer los principios basicos del método del acento

Conocer los principios basicos de los ejercicios de funcion vocal
Conocer los principios basicos de la fonacién fluida

Conocer los principios basicos de Lee Silverman LSVT

Conocer los principios basicos de la terapia fisiolégica

Conocer los principios basicos de los ejercicios de tracto vocal semiocluido
Conocer los principios basicos del masaje manual laringeo
Conocer los principios basicos de los sonidos facilitadores
Conocer los principios basicos de Estill Voice Training

Conocer los principios basicos del método PROEL

Conocer los principios basicos del método NEIRA

*

*

Conocer los principios basicos del enfoque cuerpo—voz—movimiento

Saber elegir la terapia mas efectiva para cada paciente en relacion a sus caracteristicas
y necesidades vocales especificas

Médulo 7. Tratamiento logopédico por patologias

*

*

*

*

*

*

Abordar el tratamiento rehabilitador en patologias de origen funcional

Abordar el tratamiento rehabilitador en patologias de origen organico, tanto
congénitas como adquiridas

Abordar el tratamiento rehabilitador en patologias de origen organico-funcional
Abordar el tratamiento rehabilitador en pacientes sometidos a laringectomia

Abordar el condicionamiento vocal en pacientes que acuden a consulta
por cambio de género
Resolver casos practicos

Madulo 8. Uso profesional de la voz hablada

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Conocer los grupos de riesgo de patologia vocal profesional

Aplicar un plan de medidas higiénicas para el cuidado de lo voz

Conocer los objetivos especificos del trabajo vocal para cada colectivo de profesionales
Aprender a trabajar aspectos de flexibilidad vocal

Aprender a trabajar aspectos de resistencia vocal

Aprender a trabajar la versatilidad de la voz necesaria en estos colectivos profesionales
Realizar propuestas de trabajo acordes a cada colectivo

Resolver casos practicos

Enumerar los componentes de la voz cantada

Describir los aspectos de emision, articulacion y afinacion

Explicar los diferentes registros vocales
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Mddulo 9. Voz profesional cantada
+ Programar objetivos de Terapia Vocal en voz profesional cantada
+ Describir la parte artistica del proceso
+ Explicar, manejar y manipular el tono
+ Explicar, manejar y manipular la intensidad de forma saludable
+ Conocer, manejar y manipular la proyeccion de forma saludable
+ Saber aplicar un programa de resistencia vocal sin dafios
+ Definir las bases del aprendizaje sensoriomotor aplicado a la voz cantada
+ Localizar el trabajo muscular en cada emision
+ Resolver casos practicos
+ Definir la relacion existente entre psicologia y voz

+ Explicar la influencia de los aspectos vocales en la comunicacion no verbal

Médulo 10. Psicologia y voz

+ Explicar la importancia del trabajo multidisciplinar en la prevencion y tratamiento
de patologias de la voz

*

Describir |a relacion existente entre la voz y las emociones

*

Describir |a relacion existente entre la voz y el estrés

*

Explicar los diferentes tipos de disfonias en las que se necesita un abordaje multidisciplinar

*

Analizar aspectos de prevencion de problemas de la voz desde la perspectiva
psicoldgica y de la salud

Un impulso a tu CV que te aportara la
competitividad de los profesionales
mejor capacitados del panorama laboral”
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Competencias

Este Master Titulo Propio en Terapia Vocal ha sido creado como herramienta de
alta capacitacion para el profesional. Su intensiva especializacion te preparara para
poder intervenir, de manera adecuada, en las diferentes dreas de trabajo de esta
area. Un compendio de conocimientos que proporcionara las competencias mas
actualizadas para actuar con seguridad y solvencia en todos los procedimientos
de este campo de trabajo.
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Este completo programa te proporcionara

las competencias personales y profesionales
imprescindibles para utilizar los recursos
terapéuticos y preventivos de la Terapia Vocal”
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Competencias generales

+ Ser capaz de reconocer los aspectos anatémicos y funcionales del sistema fonador
+ Diagnosticar los problemas de la voz

+ Abordar sus problemas de forma terapéutica

+ Reconocer los aspectos alterados de la voz

+ Determinar una intervencion multidisciplinar

*

Aplicar los enfoques terapéuticos mas actuales

Aprovecha el momento y da el paso
para incluir en tu praxis esta forma
de trabajo que complementara los
tratamientos consiguiendo mejores
y mas duraderos resultados”
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Competencias especificas

+ Saber cual es el origen filogenético del sistema fonador, sus estructuras fisicas
y la histologia de las cuerdas vocales

+ Reconocer todas las estructuras fisicas del aparato fonador
+ Saber cuando aplicar las pruebas diagndsticas

+ Saber utilizar la tecnologfa diagnostica

+ Prescribir pruebas complementarias

+ Saber determinar el abordaje rehabilitador mas adecuado

+ Intervenir en patologias de origen organico funcional

+ Intervenir en laringectomias

+ Intervenir en voz en cambio de género

+ Trabajar con profesionales de la voz

+ Conocer la relacion entre las emociones y la voz

+ Realizar desarrollos preventivos
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total del curso, TECH tiene el orgullo de poner
a disposicion del alumno un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por
su contrastada experiencia. Profesionales de diferentes dreas y competencias
gue componen un elenco multidisciplinar completo. Una oportunidad unica
de aprender de los mejores.
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Un impresionante cuadro docente,
preparado por profesionales de diferentes
areas de competencia, seran tus profesores
y profesoras durante tu capacitacion: una
ocasion unica que no te puedes perder”
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Directora Invitada Internacional

Premiada en multiples ocasiones por su Excelencia Clinica, la Doctora Sarah Schneider es una
reconocida Patdloga del Habla y el Lenguaje altamente especializada en el tratamiento integral

de las afecciones relacionadas con la voz y las vias respiratorias superiores.

De esta forma, ha desempefiado su labor en instituciones de prestigio internacional como el
UCSF Health de Estados Unidos. Alli ha liderado diversos programas clinicos que han permitido
implementar enfoques interdisciplinarios para el 6ptimo abordaje de trastornos vocales,
problemas de deglucién e incluso dificultades en la comunicacién. Gracias a esto, ha ayudado a
los pacientes a optimizar su calidad de vida considerablemente al superar patologias complejas
que abarcan desde la Distonia Laringea o Vibraciones Vocales anormales hasta la Rehabilitacion
Vocal en usuarios transgéneros. En esta misma linea, ha contribuido significativamente a que

numerosos cantantes y oradores profesionales optimicen su desempefio vocal.

Asimismo, compagina este trabajo con su faceta como Investigadora Clinica. Asi pues, ha
realizado multiples articulos cientificos sobre materias como las técnicas mas innovadoras para
la restauracion de la voz en personas que la han perdido debido a intervenciones quirurgicas o
lesiones de gravedad como el Cancer de Laringe. En su linea de estudio también sobresale el
empleo de tecnologias avanzadas tanto para el diagnéstico como tratamiento de Disfunciones

Fonéticas habituales entre las que se incluyen la Hipernasalidad.

En su firme compromiso con mejorar el bienestar general de los individuos, ha compartido sus
hallazgos en diversas conferencias a escala global con el objetivo de impulsar el avance en este
campo. Mediante estas iniciativas, ha permitido que los especialistas no solo se actualicen sobre
los avances mas recientes en la restauracion de la voz, sino que también desarrollen estrategias
efectivas para la prevencién de lesiones vocales en expertos que dependen de su capacidad oral,

siendo una clara muestra de ello los actores.
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Dra. Schneider, Sarah

*

Directora de Patologia del Habla y Lenguaje en UCSF Health, California,
Estados Unidos

Patdloga del habla de Dr. Robert T.Sataloff en Filadelfia, Pensilvania

*

*

Patologa del habla de Vanderbilt Voice Center en Nashville, Tennessee

*

Master en Ciencias con especialidad en Patologia del Habla y Lenguaje
por Universidad de Marquette
+ Grado en Ciencias de la Comunicacion y Trastornos por Universidad

de Marquette
+ Miembro de: Comité Editorial del “Journal of Voice”, Asociacion de Audicion
y Habla de California

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Director Invitado

D. Gavilan, Javier

+ Jefe de Servicio y Catedratico de Otorrinolaringologia en el Hospital Universitario La Paz
+ Catedratico de ORL de la UAM

Profesor Titular de ORL en la Facultad de Medicina de la UAM

Licenciado en Medicina por la UAM

Residencia en ORL en el Hospital Universitario La Paz

Direccion

Dna. Martin Bielsa, Laura

+ Directora del Centro Multidisciplinar Dime Mas
CFP Estill Voice Training
Licenciada en Logopedia
Diplomada en Magisterio

Decana del Colegio Profesional de Logopedas de Aragén
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Profesores
Dnia. Ogén Morado, Carolina Dr. Bernaldez Millan, Ricardo
+ Experta en Rehabilitacién y Perfeccionamiento de la oz Profesional Hablada + Médico adjunto de Otorrinolaringologia en el HU La Paz
y Cantada y en Patologfa de la Voz + Especialista de Otorrinolaringologia en el Hospital Quirénsalud Sur
+ Servicio de ORL en el Hospital Universitario de La Paz de Madrid + Colaborador docente en la asignatura de Otorrinolaringologia en la Facultad
+ Postgrado en Rehabilitacién y Perfeccionamiento de la Voz Profesional Hablada de Medicina de la UAM
y Cantada en el Instituto de Ciencias del Hombre en la Universidad de Alcala de Henares + Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid
+ Postgrado en Patologia de la Voz en el Instituto de Ciencias del Hombre-Universidad + Especialista en Cirugia de Cabeza y Cuello

de Alcala de Henares , S . . . .
+ Autor de mas de 30 publicaciones relacionadas con la Otorrinolaringologia

+ Diplomada en Magisterio en la especialidad de Audicion y Lenguaje por la Universidad en revistas cientificas

deLa Corufia + Autor de mas de 15 capitulos de libros sobre Otorrinolaringologia

+ Postgrado en Trastornos de la Audicién y el Lenguaje en la Universidad de La Corufa

+ Diplomada en Logopedia por la Universidad de La Coruia Dfia. Rivera Schmitz, Teresa
+ Médico Adjunto de Laringologia en la Seccion de Cabeza y Cuello del HU La Paz de Madrid
Dra. Garcia-Lopez, Isabel + Especialista de Otorrinolaringologfa en el Bradford Teaching Hospitals NHS Trust

+ Vicesecretaria General de la Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y Cirugia

+ Especialista de Otorrinolaringologia en el Complejo Hospitalario Universitario de Vigo
de Cabeza y Cuello

+ Docente de Medicina y de Ciencias Médicas en la Universidad Auténoma de Madrid
+ Profesora en el Postgrado de Trastornos de la Voz de la Universidad Ramon
Llul de Barcelona D. Fernandez Peiiarroya, Raul

« Profesora del Master sobre Trastornos vocales de la Universidad Catdlica + Director del Centro Fisyos

de Murcia + Graduado en Fisioterapia
+ Doctora en Cirugia por la Universidad Autdnoma de Madrid + Especialista en Rehabilitacion
+ Licenciada en Medicina por la Universidad de Valladolid + Especialista en Terapia Manual

*

+ Miembro de: Voice Foundation, CoMet, ELSOC, IAP y SEORL - CCC Especialista en Tratamiento Fascial

+ Especialista en Puncion Seca
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Dna. Pozo Garcia, Susana
+ Directora del Centro Fisyos en Andorra

+ Fisioterapeuta

+ Especialista en Osteopatia. Con amplia formacién y experiencia clinica en induccion
miofascial, puncion seca y drenaje linfatico

+ Tutora de prdcticas en las Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de Zaragoza

Diia. Romero Meca, Alizia
+ Estill Master Trainer, Vocal Fixer y Coach

+ Diplomada en Educacion Musical

+ Profesora Certificada CMT en Estill Voice Training

+ Cantante profesional con diversas giras

+ Vocal Coach impartiendo clases de todos los géneros musicales niveles y colectivos

+ Directora y cantante del Coro de Camara The Gospel Wave Choir

+ Organizadora de Cursos Oficiales de Estill Voice Training

D. Gomez, Agustin

+ Director Técnico del Centro Alpadif-Albacete

+ Logopeda Especialista en Dificultades del Aprendizaje

+ Profesor Asociado y Colaborador del Grado de Logopedia en la UCLM

+ Diplomado en Logopedia por la UCLM

+ Formacion en voz en CFP Estill Voice Training y en PROEL

+ Posgrado de la UCLM en Especialista en Dislexia y Discalculia por la Universidad
de Castilla La Mancha

+ Master en Intervencion Psicoldgica en Dificultades del Aprendizaje por la Universidad
CEU-Cardenal Herrera
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Dna. Quilez Félez, Olaya
+ Psicologa Especializada en Neuropsicologia Clinica

+ Psicéloga en la Comarca Andorra Sierra de Arcos
+ Directora en Residencia de Ancianos

+ Neuropsicologa en la Asociacion de Familiares y Enfermos de Alzheimer y Otras
Demencias del Bajo Aragon

+ Master en Neuropsicologia en la Universidad Oberta de Catalufa
+ Master en Gerontologia en la Universidad San Jorge

+ Master en Gestion Hospitalaria

+ Postgrado en Enfermeria Geriatrica
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Estructura y contenido

Los contenidos de este Master Titulo Propio han sido desarrollados por los diferentes
expertos, con una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado adquiera todas y cada
una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos expertos en esta materia.

Un programa completisimo y muy bien estructurado que le llevara hacia los mas elevados

estandares de calidad y éxito.
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Este Master Titulo Propio en Terapia
Vocal contiene el programa educativo
mas completo y actualizado del mercado”
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Médulo 1. Fundamentos anatomicos, fisioldgicos y biomecanicos de la voz
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Filogenia y embriologia laringea

1.1.1.  Filogenia laringea

1.1.2. Embriologia laringea

Conceptos basicos de Fisiologia

1.2.1.  Tejido muscular

1.2.2.  Tipos de fibras musculares
Estructuras del sistema respiratorio
1.3.1.  Torax

1.3.2. Vias aéreas

Musculatura del sistema respiratorio
1.41. Mdusculos inspiratorios

1.4.2.  Musculos espiratorios
Fisiologia del sistema respiratorio

1.5.1.  Funcién del sistema respiratorio
1.5.2.  Capacidades y volumenes pulmonares
1.5.3. Sistema nervioso pulmonar
1.5.4.  Respiracion en reposo vs. Respiracion en fonacion
Anatomia y fisiologia laringea

1.6.1.  Esqueleto laringeo

1.6.2.  Cartilagos laringeos

1.6.3.  Ligamentos y membranas

1.6.4.  Articulaciones

1.6.5.  Musculatura

1.6.6.  Vascularizacion

1.6.7. Inervacion laringea

1.6.8.  Sistema linfatico

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Estructura y funcionamiento de las cuerdas vocales
1.7.1. Histologia de las cuerdas vocales

1.7.2.  Propiedades biomecdnicas de las cuerdas vocales
1.7.3.  Fases del ciclo vibratorio

1.7.4.  Frecuencia fundamental

Anatomia y fisiologia del tracto vocal

1.8.1.  Cavidad nasal

1.8.2.  Cavidad oral

1.8.3. Cavidad laringea

1.8.4. Teorfa fuente y filtro lineal y no lineal
Teorias de produccion de la voz

1.9.1.  Repaso historico

1.9.2.  Teoria mioeslastica primitica de Ewald
1.9.3.  Teoria neurocronaxica de Husson

1.9.4. Teorfa mucoondulatoria y teoria aerodinamica completada
1.9.5.  Teoria neurooscilatoria

1.9.6. Teoria oscilo impedial

1.9.7.  Modelos de “‘masa-resorte”

Fisiologia de la fonacién

1.10.1. Control neurolodgico de la fonacién

1.10.2. Presiones

1.10.3. Umbrales

1.10.4. Inicios y finales del ciclo vibratorio

1.10.5. Ajustes laringeos para la fonacion
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Maédulo 2. Exploracién objetiva de la voz

2.1.  Exploracion morfofuncional

2.1.1.  Laringoscopia indirecta

2.1.2. Nasofibrolaringoscopia

2.1.3.  Telelaringoscopia

2.1.4.  Estroboscopia

2.1.5.  Videoquimografia
2.2, Electroglotografia

2.2.1.  Equipo

2.2.2.  Utilizacion

2.2.3.  Parametros electroglotogréficos

2.2.4.  Interpretacion de resultados
2.3.  Mediciones aerodinamicas

2.3.1.  Equipo

2.3.2.  Utilizacion

2.3.3.  Parametros aerodinamicos

2.3.4. Interpretacion de resultados
2.4, Electromiografia

2471, ;Enqué consiste la EMG?

2.42.  Patologias indicadas

2.4.3.  Procedimiento

2.4.4. Interpretacion de resultados
2.5, Videoquimografia

2.5.1.  ¢Enqué consiste la VKG?

2.5.2. Interpretacion de resultados
2.6. Aspectos fisicos de la voz

2.6.1.  Tipos de ondas

262 Amplitud

2.6.3.  Frecuencia

2.6.4.  Tiempo
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2.7.  Aspectos Acusticos de la voz
2.7.1. Intensidad

2.7.2. Pitch
2.7.3. Duracion
2.7.4. Calidad

2.8.  Andlisis Acustico de la voz
2.8.1.  Frecuencia fundamental
2.82.  Armonicos
2.83. Formantes
2.8.4. Acustica del habla
2.8.5. ElEspectrograma
2.8.6. Medidas de perturbacion
2.8.7.  Medidas de ruido
2.8.8.  Equipo/laboratorio de voz
2.89. Recogida de muestras
2.8.10. Interpretacion de resultados

Maddulo 3. Valoracion funcional de la voz

3.1.  Valoracién perceptual

3.1.1. GRBAS

3.1.2.  RASAT

3.1.3.  Puntuacion GBR
3.1.4. CAPE-V

3.1.5.  VPAS

3.2, Valoracion de la funcion vocal
3.2.1.  Frecuencia fundamental
3.2.2.  Fonetograma
3.2.3.  Tiempos maximos fonatorios
3.2.4. Eficiencia velo-palatina
3.2.5. VHI




3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

Historia clinica
3.3.1.  Lalmportancia de la historia clinica
3.3.2. Caracteristicas de la entrevista inicial
3.3.3.  Apartados de la historia clinica e implicaciones en la voz
3.3.4.  Propuesta de un modelo de anamnesis para patologia vocal
Valoracién corporal
3.4.1.  Introduccion
3.4.2. Postura
3.4.2.1. Postura ideal o correcta
3.4.3. Relacion voz-postura
3.4.4.  Valoracion postura
Valoracién respiratoria
3.5.1.  Funcion respiratoria
3.5.2.  Relacion respiracion-voz
3.53.  Aspectos a valorar
Valoracion del sistema estomatognatico
3.6.1.  Sistema estomatognatico
3.6.2.  Relaciones del sistema estomatognatico y la produccion de la voz
3.6.3.  Valoracion
Valoracion de calidad vocal
3.7.1.  Lacalidad vocal
3.7.2.  Voz de alta calidad vs. Voz de baja calidad
3.7.3.  Valoracion de la calidad vocal en profesionales de la voz
Software para la valoracién de la funcion vocal
3.8.1.  Introduccion
3.8.2.  Software libre
3.8.3.  Software de pago

3.9.
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Materiales para la recogida de informacion y la valoracion de la funcién vocal
3.9.1.  Historia clinica

3.9.2.  Texto de lectura para recogida de muestra de habla en castellano
3.9.3.  Valoracion perceptual (tras la historia clinica y la anamnesis)

3.9.4.  Autovaloracion

3.9.5.  Valoracion de la funcién vocal

3.9.6.  Valoracion respiratoria

3.9.7. Valoracién estomatognatica

3.9.8. Valoracion postural

3.9.9. Andlisis acustico de la calidad vocal

Médulo 4. Voz normal vs. Voz patoldgica

4.1,

4.2.

4.3.

4.4.

La voz normal y la voz patolégica
4.1.1.  Eufonia vs. Disfonia
4.1.2. Tipos de voces
Fatiga vocal
4.2.1.  Introduccion
4.2.1.1. Consejos para evitar la fatiga vocal
422. Sintesis
Signos acusticos de disfonia
4.3.1. Primeras manifestaciones
4.3.2. Rasgos acusticos
4.3.3. Grados de severidad
Disfonias funcionales
4.4.1.  Tipo I: trastorno isométrico laringeo
4.4.2.  Tipo ll: contraccion lateral glotica y supragldtica
4.43.  Tipo lll: contraccion supragldtica anteroposterior
4.4.4.  Tipo IV: afonia/disfonia de conversion
4.4.5.  Disfonias de transicion del adolescente
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4.5, Disfonia psicogena
4.51. Definicion
4.572. Caracteristicas del paciente
4.53. Signos de la disfonia psicogena y caracteristicas de la voz
454, Formas clinicas
4.55.  Diagndstico y tratamiento de la disfonia psicogena
4.56. Sintesis
4.6. Disfonias de transicién del adolescente
4.6.1. Muda vocal
4.6.2.  Concepto de disfonia de transicion del adolescente
4.6.3. Tratamiento
4.6.4. Sintesis
4.7.  Disfonias por lesiones organicas congeénitas
471, Introduccion
4.7.2.  Quiste epidérmico intracordal
4.7.3.  Sulcus vocalis
4.7.4.  Puente mucoso
4.7.5. Vergeture
4.7.6.  Microsinequias
4.7.7. Laringomalacia
4.7.8. Sintesis
4.8.  Disfonias orgdnicas adquiridas
4.8.1. Introduccion
4.82. Disfonias de origen neurologico
4.8.2.1. Pardlisis laringea periférica
4.8.2.2. Alteraciones de la motoneurona superior
4.8.2.3. Alteraciones extrapiramidales
4.8.2.4. Alteraciones cerebelosas

4.8.2.5. Alteraciones de la motoneurona inferior
4.8.2.6.0tras alteraciones
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4.83. Disfonias organicas de origen adquirido
4.8.3.1. De origen traumatico
4.8.3.2. Inflamatorias
4.8.3.3. Disfonias de origen neoplasico

484. Sintesis

49. Disfonias mixtas

49.1. Introduccion

492 Nodulos vocales

49.3. Pdlipos laringeos

49.4.  Edema de Reinke

49.5. Hemorragia de cuerda vocal

496. Ulcera o granuloma de contacto

49.7. Quiste mucoso de retencion

49.8. Sintesis

Mddulo 5. Tratamientos médico-quirdrgicos de la patologia vocal

5.1.  Fonocirugia
51.1. Seccionaras
51.2. Cordotomias
51.3. Técnicas de inyeccion
5.2.  Cirugias de laringe
52.1. Tiroplastias
5.2.2. Neurocirugia laringea
5.2.3.  Cirugia en patologias malignas de laringe
5.3. Medicacion en disfonia
5.3.1. Medicacion para regularizar aspectos respiratorios
5.3.2.  Medicacion para regularizar aspectos digestivos
5.3.3.  Medicacion para regularizar el sistema nervioso no autobnomo
5.3.4. Tipos de medicaciones
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Médulo 6. Tratamiento logopédico de los trastornos de la voz 6.7.  Terapia de voz confidencial
6.7.1.  Historia del método

6.7.2.  Fundamentacion y principios
6.7.3.  Usos de la terapia
6.8. Terapia de voz resonante

6.1.  Laimportancia del equipo multidisciplinar en el abordaje del tratamiento
6.1.7.  Introduccion

6.1.2.  Trabajo en equipo

6.1.2.1. Caracteristicas del trabajo multidisciplinar

6.1.3.  Eltrabajo multidisciplinar en el abordaje de la patologia vocal 681, Descripcion del metodo

6.2.  Indicaciones y restricciones del tratamiento logopédico 082 Cornportamento 'a””?’eo
6.8.3. Aplicaciones y beneficios
6.9. Método del acento

6.9.1. Introduccion

6.2.1.  Prevalencia de los trastornos vocales
6.2.2. Indicaciones del tratamiento
6.2.3.  Limitaciones y restricciones del tratamiento

6.2.4. Laadherencia al tratamiento 602 Justificacion del méetodo

6.9.3. Metodologia
6.10. Ejercicios de funcién vocal

6.10.1. Introduccion

6.10.2. Justificacion

6.10.3. Metodologia
6.11. Fonacion fluida

6.3.  Objetivos generales de intervencion
6.3.1.  Los objetivos generales de todo trabajo vocal
6.3.2.  ;Como cumplir los objetivos generales?
6.4.  Condicionamiento muscular
6.4.1.  Lavoz como actividad muscular
6.4.2. Aspectos generales del entrenamiento

6.4.3.  Principios del entrenamiento 6111 Introduceion

6.11.2. Justificacion
6.11.3. Metodologia
6.12. Lee Silverman LSVT
6.12.1. Introduccion
6.12.2. Justificacion
6.12.3. Metodologia
6.13. Terapia Fisiologica
6.13.1. Justificacion
6.13.2. Objetivos fisioldgicos
6.13.3. Entrenamiento
6.14. Ejercicios de tracto vocal semi-ocluido
6.14.1. Introduccion
6.14.2. Justificacion
6.14.3. TVSO

6.5.  Condicionamiento respiratorio
6.5.1.  Justificacion del trabajo respiratorio en Terapia Vocal
6.5.2.  Metodologia
6.5.3.  Ejercicios estaticos con posturas facilitadoras
6.5.4.  Semisupino
6.5.5.  Posicion neutra o del mono
6.5.6.  Ejercicios dindmicos con posturas facilitadoras
6.6.  Terapia higiénica
6.6.1.  Introduccion
6.6.2.  Habitos nocivos y sus efectos para la voz
6.6.3. Medidas preventivas
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6.15. Masaje manual laringeo
6.15.1. Introduccion
6.15.2. Terapia circunlaringea manual
6.15.3. Técnica del masaje laringeo
6.15.4. Introduccion de las técnicas funcionales y estructurales
6.15.4.1. Técnica de Jones para los musculos suprahioideos
6.15.4.2. Técnica funcional de hueso hioides
6.15.4.3. Técnica funcional para la lengua y el hueso hioides
6.15.4.4. Técnica funcional para la lengua
6.15.4.5. Técnica para las fascias maxilofaringeas
6.16. Técnicas facilitadoras
6.16.1. Introduccion
6.16.2. Descripcion de técnicas facilitadoras
6.17. Estill Voice Training
6.17.1. Jo Estill y la creacion del modelo
6.17.2. Principios de Estill Voice Training
6.17.3. Descripcion
6.18. Método PROEL
6.18.1. Introduccion
6.18.2. Principios
6.18.3. Curiosidades
6.19. Método NEIRA
6.19.1. Introduccién
6.19.2. Concepto de eufonia
6.19.3. Objetivos del método
6.19.4.  Andamio corporal-vocal
6.19.4.1. Trabajo corporal
6.19.4.2. Actitud respiratoria
6.19.4.3. Trabajo resonancial
6.19.4.4. Trabajo vocal
6.19.4.5. Trabajo emocional
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6.20. Cuerpo, voz y movimiento Médulo 7. Tratamiento logopédico por patologias

6:20.1." Introduccion y justificacion 7.1.  Tratamiento logopédico en las disfonias funcionales
6.20.2. Técnicas que incorporan el movimiento en sus programas
6.20.3. Ejemplos

6.21. Vendajes elasticos
6.21.1. Historia
6.21.2. Caracteristicas de vendaje
6.21.3. Efectos
6.21.4. Contraindicaciones
6.21.5. Técnicas

6.21.5.1. Aplicaciones en la voz
6.22. Electroestimulacion

7.1.1. Tipo I trastorno isométrico laringeo
7.1.2.  Tipo Il: contraccion lateral glética y supraglética
7.1.3. Tipo lll: contraccion supraglética anteroposterior
7.1.4.  Tipo IV: afonia/disfonia de conversién
7.1.5.  Disfonia psicogena con cuerdas vocales arqueadas
7.1.6. Disfonias de transicion del adolescente
7.2.  Tratamiento logopédico en las disfonias de origen organico
7.2.1.  Tratamiento logopédico en las disfonias de origen organico congénito
7.2.2.  Tratamiento logopédico en las disfonias de origen orgdnico adquirido

B 7.3.  Tratamiento logopédico en las disfonias de origen organico-funcional
6.22.1. Introduccion

: -, 7.3.1.  Nobdulos
6.22.2. Jushﬂcacm{m 732 Polipos
6',22'3' Me.todolog|al 7.3.3.  Quistes mucosos
6.23. Laser de baja potencia 234 Otros

6.23.1. Historia

. 7.4.  Rehabilitacion Post-Laringectomia
6.23.2. Conceptos fisicos

7.47. Tipos de protesis

7.4.2.  Lavoz esofégica: soplos, sonido esofégico, secuencia de aprendizaje,
caracteristicas de la voz esofdgica

6.23.3. Clasificacion de los tipos de laser

6.23.4. Efectos del laser y su interaccion con los tejidos
6.23.5. Medidas de seguridad y contraindicaciones 743
6.23.6. Uso del laser en la prevencion y el tratamiento de los trastornos de la voz 744

La voz traqueoesofdagica
La voz en pacientes portadores de protesis
7.5, Tratamiento de la voz en el cambio de género
7.5.1.  Consideraciones iniciales
7.5.2.  Objetivos de masculinizacion de la voz
7.5.3.  Objetivos de feminizacion de la voz

7.5.4.  Acomodacion de aspectos acusticos de la voz: cuerpo y cubierta
de cuerdas vocales, frecuencia fundamental, resonancia y timbre

7.5.5.  Aspectos suprasegmentales del discurso



Médulo 8. Uso profesional de la voz hablada

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

Factores de riesgo en los profesionales de la voz
8.1.1.  Generalidades
8.1.2.  Docentes
8.1.3.  Actores
8.1.4. Doblaje
8.1.5.  Locutores
8.1.6. Telefonistas
8.1.7.  Plan de medidas higiénicas para el cuidado vocal
Bases y objetivos del entrenamiento vocal
8.2.1. Bases fisioldgicas de la voz hablada
8.2.2.  Objetivos del entrenamiento vocal en voces sanas
Flexibilidad
8.3.1. ;A qué se refiere flexibilidad?
8.3.2.  Flexibilidad vocal
8.3.2.1. Potencia
8.3.2.2. Fuente
8.3.2.3. Filtro
8.3.2.4. Cuerpo
8.3.2.5. Emocion
Resistencia
8.4.1. ;Qué se entiende por resistencia vocal?
8.4.2.  Resistencia vocal
Comunicacioén: una voz versatil
8.5.1.  Marco teorico
8.5.2. El paralenguaje
8.5.3.  Estrategias para trabajar los aspectos del paralenguaje
La voz del docente
8.6.1. Caracteristicas
8.6.2.  Objetivos del trabajo vocal
8.6.3.  Propuesta de trabajo
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8.7.  Lavoz del actor
8.7.1.  Caracteristicas
8.7.2.  Objetivos del trabajo vocal
8.7.3.  Propuesta de trabajo
8.8. Doblaje
8.8.1. Caracteristicas
8.8.2.  Objetivos del trabajo vocal
8.8.3.  Propuesta de trabajo
89. Locutores
8.9.1.  Caracteristicas
8.9.2.  Objetivos del trabajo vocal
8.9.3.  Propuesta de trabajo
8.10. Telefonistas
8.10.1. Caracteristicas
8.10.2. Objetivos del trabajo vocal
8.10.3. Propuesta de trabajo

Médulo 9. Voz profesional cantada

9.1. Conceptos musicales
9.1.1.  Introduccion
9.1.2.  Sonidos musicales
9.1.3.  Escala mayor. Tonalidad. Intervalos
9.1.4.  Acordes. Combinaciones habituales
9.2. Bases fisiolégicas de la voz cantada
9.2.1. Potencia, fuente y filtros
9.2.2.  Emision
9.2.3.  Articulacion
9.2.4.  Afinacion
9.2.5. Registros Vocales
9.3.  Objetivos de la técnica vocal
9.3.1.  Técnica vocal como proceso mecanico
9.3.2. Elsistema de entrenamiento
9.3.3.  Sano frente a cansancio
9.3.4. Latécnica vocal y la parte artistica
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9.4.  Eltono
9.41. Eltono como frecuencia
9.4.2. Frecuencias graves
9.43. Usode lavoz hablada
9.4.4.  Frecuencias agudas
9.4.5. Extensiony tesitura
9.5. Laintensidad
9.51. Grados de intensidad
9.5.2. Formas saludables de aumentar la intensidad
9.53. Trabajo con baja intensidad
9.6. La proyeccion
9.6.1.  ¢Como proyectar la voz?
9.6.2. Formas saludables de utilizar la proyeccion
9.6.3.  Trabajo con o sin microfonia
9.7. Laresistencia
9.7.1. Atletas vocales
9.7.2.  Entrenamientos saludables
9.7.3. Habitos perjudiciales
9.8. Importancia del aprendizaje sensoriomotor
9.8.1.  Propiocepcion y ubicacion del trabajo muscular
9.8.2.  Propiocepcion del sonido
9.9.  Ejercicios para mejorar la voz cantada
9.9.1. Introduccion
9.9.2.  Kim Chandler - Funky' n Fun
9.9.3.  Estill études volume | - Alejandro Saorin Martinez
9.9.4. Otras publicaciones
9.9.5. Recopilacion de gjercicios indicando sus autores
9.9.5.1. Alivio de tensiones musculares
9.9.5.2. Trabajo de articulacion, proyeccion, resonancia y afinacion
9.9.5.3. Trabajo de registro, tesitura e inestabilidad vocal
9.9.5.4. Otros
9.10. Propuesta de canciones adaptadas por niveles
9.10.1. Introduccion
9.10.2. Categorias




Médulo 10. Psicologia y voz

10.1. Psicologia de la voz como especialidad

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.1.1.
10.1.2.
10.1.38.
10.1.4.

Psicologia de la voz como especialidad

Relacion entre la voz y la psicologia

La voz como elemento fundamental en la comunicacién no verbal
Resumen

Relacién entre voz y psicologia

10.2.1.
10.2.2.
10.2.3.
10.2.4.
10.2.5.
10.2.6.

¢Qué es lavoz?

¢Qué es la psicologia?

Aspectos psicoldgicos de la voz
La voz segun el estado de animo
La voz segun la personalidad
Resumen

La voz como elemento fundamental en la comunicacion no verbal

10.3.1.
10.3.2.
10.3.3.
10.3.4.
10.3.5.

Comunicacioén no verbal

Elementos paraverbales de la comunicacion
Influencia de la voz en el mensaje oral

Tipos psicolégicos y caracteristicas vocales
Resumen

La vozy las emociones

10.4.1.
10.4.2.
10.4.3.
10.4.4.
10.4.5.

¢Qué es una emocién?
Funciones de las emociones
Clasificacion de las emociones
Expresion de las emociones
Resumen

Lavozy el estrés

10.5.1.
10.5.2.
10.5.3.
10.5.4.
10.5.5.

;Qué es el estrés?

Teorias y modelos explicativos del estrés
Caracteristicas de los estresores
Consecuencias del estrés

Resumen

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.
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Tipos de disfonias funcionales y psicogenas

10.6.1.
10.6.2.
10.6.3.
10.6.4.
10.6.5.

¢ Qué son las disfonias?

Diferencia entre disfonia funcional y orgénica
Causas de las disfonias funcionales

Tipos de disfonia funcional

Resumen

Prevencion de los problemas de la voz

10.7.1.
10.7.2.
10.7.3.
10.7.4.
10.7.5.

Habitos de vida saludables
Relacion vigilia-suefio
Alimentacion

Tabaco

Ejercicio fisico

Consciencia: relacion mente-cuerpo

10.8.1.
10.8.2.
10.8.3.
10.8.4.
10.8.5.

Diferencia entre consciencia y conciencia
Recorrido histérico de la consciencia
Propiedades de la consciencia
Consciencia de uno mismo

Resumen

Psicoeducacion

10.9.1.
10.9.2.
10.9.3.
10.9.4.

¢ Qué es la psicoeducacion?
Psicoeducacion en disfonias funcionales
Programa psicoeducativo

Resumen

10.10. Mindfulness

10.10.7. ;Qué es Mindfulness?

10.10.2. Tipos de practicas de Mindfulness
10.10.3. Beneficios de Mindfulness
10.10.4. Resumen

10.11. Terapia psicoldgica en patologias de la voz

10.11.1. Patologias organicas

10.11.2. Patologias funcionales

tecn
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Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Education School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos simulados, basados
en situaciones reales en los que debera investigar, establecer hipotesis vy, finalmente,

resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método.

Con TECH el educador, docente o
maestro experimenta una forma
de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Décision
optimale

Valeurs
dw parient

Dommees
EnNuEs

Donndes de
Rochercha

Se trata de una técnica que desarrolla el espiritu critico y
prepara al educador para la toma de decisiones, la defensa de
argumentos y el contraste de opiniones.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los educadores que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera sélida en capacidades practicas
que permiten al educador una mejor integracion del conocimiento a la
practica diaria.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la docencia real.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

1A e w
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El educador aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 85.000 educadores con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades. Nuestra metodologia pedagdgica esta
desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado universitario de

un perfil socioecondmico medio-alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, combinan cada uno de
estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los educadores especialistas que
van a impartir el programa universitario, especificamente para él, de manera que el
desarrollo didactico sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos educativos en video

v
..:

[ TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, con los Ultimos avances
educativos, al primer plano de la actualidad en Educacion. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para su asimilacion y comprension.
Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Restmenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacién de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y gufas internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORINS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evaluan y reevallan periodicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacion de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

-
\
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El Master Titulo Propio en Terapia Vocal garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Titulo Propio
expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master en Terapia Vocal avalado Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo. y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el

Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Titulo: Master Titulo Propio en Terapia Vocal
Superior (EEES) desde 2003. EI EEES es una iniciativa promovida por la Union Europea que tiene Modalidad: online

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion Duracién: 12 meses

superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la o
Acreditacion: 60 ECTS

implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

[ ]
tecn global . Master Titulo Propio en Terapia Vocal
% university

Distribucién General del Plan de Estudios
Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Cardcter
Tipo de materia Créditos ECTS
1°  Fundamentos anatomicos, fisiologicos y 6 0B
Obligatoria (OB) 60 X o
Optativa (OP) 0 biomecanicos de la voz
DDAia_____ _ condocumentodeidentificacion _________hasuperad o Précticas Externas (PR) o 1°  Exploracién objetiva de la voz 6 0B
con éxito y obtenido el titulo de: Trabajo Fin de Méster (TFM) o 1° Valoracién funcional de la voz 6 0B
Total 60 1°  Voz normal vs. Voz patoldgica 6 0B
L itul . . I 1°  Tratamientos médico-quirtirgicos de la patologia vocal 6 0B
Master Titulo Propio en Terapia Voca T dico de los transtomos de lavoz 6 OB
1°  Tratamiento logopédico por patologias 6 0B
Se trata de un titulo propio de 1.800 horas de duracién equivalente a 60 ECTS, con fecha de inicio 1°  Uso profesional de la voz hablada 6 oB
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa. 1° Voz profesional cantada 6 oB
1° Psicologia y voz 6 0B

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

% ; S tecn ==,

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector
Dr. Pedro Navarro llla na
Rector

c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/!titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Master Titulo Propio
Terapia Vocal

» Modalidad: online

» Duracion: 12 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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