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Curso
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da Crianca e do Adolescente

» Modalidade: online

» Duracéo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 6 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online

Acesso ao site: www.techtitute.com/pt/educacao/curso/relacao-terapeutica-crianca-processo-avaliacao-diagnostico-psicopatologia-crianca-adolescente
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Apresentacao

A etapa infantil e juvenil é vital para o desenvolvimento do ser humano, com importantes

mudangas fisicas e psicoldgicas a ocorrer durante este periodo que marcam o individuo.

Neste processo, a relagéo do terapeuta é fundamental para a detegéo de qualquer
problema de saude mental, mas o mesmo acontece com os conhecimentos basicos do
professor que interage diretamente com a crianga na sala de aula. Este programa 100%
online atualiza o profissional docente em matéria de avaliagao e diagnostico gragas a
um conteudo multimédia inovador, fornecido por uma equipa pedagoégica especializada,
e que se encontra na vanguarda académica.

M
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Durante seis semanas ira mergulhar

num Curso intensivo, que lhe permitira
conhecer 0s principais instrumentos
utilizados no diagnostico de menores com
psicopatologias”
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Os profissionais docentes que obtenham esta certificagcdo universitaria poderdo adquirir
um conhecimento exaustivo das diferentes técnicas e competéncias que todos os
terapeutas possuem na sua relagdo com as criangas, sempre com o sucesso da propria
terapia nesta fase infantil e juvenil em mente. Um Curso que permitira aos estudantes
estudar em profundidade os instrumentos de avaliagéo, as areas que devem ser tidas em

conta nesta fase, bem como o enquadramento do sistema familiar na terapia psicologica.

Um Curso onde, durante um periodo de seis semanas, os estudantes mergulharao no
impacto no processo de avaliagao e diagnoéstico em Psicopatologia da Crianga e do
Adolescente. Conhecimentos intensivos fornecidos por um profissional especializado,
que ird colocar todos 0s seus conhecimentos neste ensino com o objetivo final de
proporcionar um conhecimento amplo e Util para o profissional da educagéo que
deseja melhorar as suas capacidades e competéncias na sala de aula com criangas que
sofrem de algum tipo de psicopatologia. Além disso, o material didatico inovador desta
certificagdo universitaria permitira aos estudantes aprender muito mais rapidamente.

Um programa universitario que permite aos profissionais acederem convenientemente
a todo o programa de estudos, de onde e quando quiserem. Para o fazer, s¢ precisam de
um computador, um tablet ou um telemovel com uma ligagado a Internet para acederem
a plataforma virtual, sem assisténcia ou horarios fixos. Ensino flexivel, concebido
para estudantes que desejam alargar os seus conhecimentos ao mesmo tempo que
combinam as suas responsabilidades pessoais com um ensino de qualidade.

Este Curso de Relagao Terapéutica com a Crianga, Processo de Avaliagao e
Diagnéstico na Psicopatologia da Crianga e do Adolescente conta com o contetdo
educacional mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas
séo:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em psicologia

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico com esta concebido fornece
informacdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para
a pratica profissional

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ LicBes tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre questoes
controversas e atividades de reflexao individual

+ A disponibilidade de acesso ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligagado a Internet

Uma educacao universitaria flexivel,
com a qual progredira na relagéo
com 0S Seus alunos na sala de aula”




Uma educacéo universitaria que lhe permitira
aprender as formas de comunicagdo mais
apropriadas para o sucesso da terapia nas
etapas infantil e juvenil”

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird aos profissionais receberem uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente simulado que proporcionard uma capacitagéo imersiva
programada para treinar em situagoes reais.

A concecéao deste programa centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situagGes de pratica
profissional que surgem ao longo do curso académico. Para tal, contard com a ajuda de
um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Tera a sua disposicdo uma biblioteca
de recursos multimédia inovadores
para o ajudar a aprender e a melhorar
como docente.

Este € um Curso a que pode aceder
com o seu computador quando e
onde quiser. Inscreva-se agora.
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Objetivos

Apos a concluséo das 150 horas letivas que compdem esta certificagéo universitaria,
os profissionais do ensino serao capazes de compreender e dominar a avaliacdo e o
diagndstico de psicopatologias em criangas e jovens. Para o efeito, ser-lhes-a fornecido
conteudo baseado em resumos em video, diagramas interativos e casos clinicos
reais que lhes permitirdo alcangar os seus objetivos de uma forma mais simples
e pratica. Além disso, o pessoal docente deste diploma ira acompanha-lo durante

o desenvolvimento deste programa universitario online.
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Inscreva-se e domine as técnicas
de avaliacdo e diagnostico com
este Curso”
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Objetivos gerais

+ Descrever o vinculo terapéutico entre o psicoterapeuta e o paciente menor
+ Analisar as mudancas de comportamento durante o ciclo de vida
+ Diferenciar a adaptacdo e adaptabilidade evolutiva do ser

+ Descrever o enquadramento do sistema familiar numa psicoterapia com um
terapeuta e com um paciente

+ Dominar o psicodiagnostico e a avaliagdo num contexto infantojuvenil
+ Controlar a avaliagdo da personalidade neste grupo etario

+ |dentificar o papel da familia no diagndstico de criancas e adolescentes
+ Especificar a intervencao na psicologia clinica neste grupo etario

+ Desenvolver suficientes capacidades de gestéo na clinica infantojuvenil
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Objetivos especificos

- + Conhecer o processo da relagao terapéutica com a crianga e o adolescente na
psicologia da crianca e do adolescente e conhecer as formas de comunicagéo
mais adequadas para o sucesso da terapia na etapa infantil e juvenil

+ Identificar o processo de avaliagao e diagndstico clinico utilizado em pacientes
na fase infantojuvenil

+ Estudar os instrumentos de avaliagao e as areas de importancia a serem avaliadas
na fase infantojuvenil

+ Estudar como a familia esta envolvida na terapia com menores

‘ Um Curso que lhe permitira estar atualizado
- com as técnicas de comunicagéo e

- linguagem mais comuns para 0 Sucesso

da terapia psicologica com a crianga”
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Estrutura e conteudo

O programa desta certificagao universitaria foi desenvolvido por uma equipa pedagoégica
especializada, que contribuira com todos os seus conhecimentos para o contetdo
inovador a que os estudantes terdo acesso. Assim, ao longo das 150 horas letivas que
compdem este programa, os profissionais do ensino aprofundardo progressivamente a
relagdo terapéutica com a crianca e o adolescente, a importancia da figura familiar, bem
como as diferentes técnicas e ferramentas utilizadas para a avaliagéo e diagnoéstico do
paciente. Os estudantes receberdo também material complementar que lhes permitira
alargar o programa de estudos e um sistema Relearning, o que lhes permitira reduzir as
longas horas de estudo.




Estrutura e contetido | 13 tec’:

Entre num Curso onde aprendera sobre
; /) 0S principais problemas relacionados
com a intervencéo da familia na terapia
de menores”
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Mddulo 1. Relagado terapéutica com a crianga, processo de evolugéao

e diagndstico em psicopatologia infantil e juvenil

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Relagéo terapéutica com a crianga e o adolescente

1.1.1.  Caracteristicas da crianga e do adolescente

1.2.2.  Estabelecimento da alianga terapéutica com o menor

1.2.3.  Chaves na relagdo terapéutica

Técnicas de comunicagao e linguagem na relagao terapéutica com criangas e adolescentes

1.2.1.  Importancia das técnicas de comunicagao e linguagem na relagéao
terapéutica com o menor

1.2.2.  Técnicas de comunicagao e linguagem mais comuns para 0 sucesso da terapia
psicologica com criangas

1.2.3. Dificuldades de comunicagado na terapia

0 processo de avaliagéo e diagnostico clinico na infancia: fases
1.3.1. 0 processo de avaliagdo clinica na fase infantojuvenil
1.3.2.  Diagnostico clinico na infancia e adolescéncia

1.3.3.  Chaves para um diagnostico preciso

Areas do funcionamento psicoldgico que devem ser avaliadas

1.4.1. Principais areas do funcionamento psicoldgico que devem ser avaliadas na
fase infantojuvenil

1.4.2. Outras dreas do funcionamento a ter em conta pelo terapeuta
Objetivos do diagndstico
1.5.1.  Chaves para um diagnostico preciso

1.5.2.  Principais objetivos no diagndstico das psicopatologias mais comuns da
infancia e da adolescéncia

0 processo de avaliagéo e diagnostico: meios de avaliagdo e diagnostico
1.6.1.  Entrevista

1.6.2.  Principais instrumentos utilizados no diagndstico das psicopatologias da
infancia e da adolescéncia

Evolugéo dos instrumentos de avaliagdo e diagnostico
1.7.1. Introdugao aos instrumentos de avaliagao e diagndstico mais comuns
1.7.2. Novas linhas de avaliagdo e diagnostico
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1.8.  Erros no diagnostico na fase infantojuvenil
1.8.1.  Quando podem ocorrer erros no diagnéstico?
1.8.2. Fatores moduladores
1.8.3.  Erros mais comuns
1.9.  Enguadramento do sistema familiar na terapia psicolégica
1.9.1.  Conceito de sistema familiar
1.9.2. O sistema familiar na terapia psicologica
1.9.3.  Problemas relacionados com a intervengao familiar na terapia do menor
1.10. Avaliacdo familiar
1.10.1. Terapia familiar vs. Terapia individual
1.10.2. Aspetos chave da avaliagdo familiar
1.10.3. Instrumentos de medigdo na avaliagéo familiar

Este Curso permite conhecer 0s
principais instrumentos utilizados
para realizar a avaliagcdo familiar”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.
A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem
ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar atraves de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagcao"
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Na Escola de Educacao TECH utilizamos o Método do Caso

Numa dada situagéao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa,

os estudantes serdo confrontados com multiplos casos simulados, com base em
situacdes reais em que terao de investigar, estabelecer hipdteses e finalmente resolver
a situacdo. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.

Com a TECH, o aluno pode experimentar
uma forma de aprendizagem que

abala as fundacgdes das universidades
tradicionais de todo o mundo”

Exceléncia na
tomada de decisao

Evidéncia
Cientifica

Comunidade
Educativa

Diretrizes
Europeias

E uma técnica que desenvolve o espirito critico e prepara
0 educador para tomar decisées, defender argumentos e
contrastar opinides.




Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os educadores que seguem este método ndo s6 conseguem a
assimilagcao de conceitos, mas também um desenvolvimento da sua
capacidade mental, através de exercicios que avaliam situagdes reais e a
aplicagé@o de conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagdo de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

Metodologia | 13 [
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O educador aprendera atraves

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas
utilizando software de ultima geragéo
para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 85.000 educadores com sucesso sem
precedentes em todas as especializagdes. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagéao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos educativos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para
a vanguarda da atualidade em Educagao. Tudo isto, na primeira pessoa, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para a assimilagéo e compreenséao. E o melhor de tudo,
pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimeédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar a sua
capacitacao

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo e auto-
avaliagdo, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Relagao Terapéutica com a Crianga, Processo de Avaliagao
e Diagnéstico na Psicopatologia da Crianca e do Adolescente garante, para S . : '
além de um conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um grau de Mestre ; :
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Relagao Terapéutica com a Crianga, Processo de Avaliagao e
Diagnostico na Psicopatologia da Crianga e do Adolescente conta com o
conteudo educacional mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Relagédo Terapéutica com a Crianga, Processo de Avaliagao
e Diagnéstico na Psicopatologia da Crianca e do Adolescente

ECTS: 6
Carga horéria: 150 horas tecn tecnaisore

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. ____________ com o documento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Relagdo Terapéutica com a Crianga, Processo de Avaliagao e Diagndstico

na Psicopatologia da Crianga e do Adolescente

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

it

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/itulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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