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Apresentacao

Durante o periodo académico de criangas e jovens, séo muito frequentes os problemas
associados a vicios, emogoes, autoestima ou autoconceito. Nesse tipo de caso, o
papel que o professor desempenha é o de protagonista, como agente que intervém na
identificacao desse tipo de condicédo, ndo apenas com base nas oscilagdes que podem
ocorrer em seu desempenho académico, mas também observando seu comportamento
no ambiente escolar. Poresse motivo,a TECH considerou adequado e necessario elaborar
este curso para que os profissionais possam conhecer em detalhes as caracteristicas
desses transtornos e trabalhar para melhorar suas habilidades de diagndstico. Tudo isso
por meio de um plano de estudos 100% online, elaborado por especialistas na area e com
150 horas do melhor conteddo tedrico, pratico e complementar.
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. A intervencéo de profissionais como vVOcé para
identificar problemas relacionados a vicios em
criangas e adolescentes € fundamental. E por isso
que este Curso lhe dara as ferramentas necessarias
para que vocé possa fazé-lo de maneira apropriada”
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Ao contrario do que muitas pessoas acreditam, 0s vicios em criangas e adolescentes s&o
muito frequentes, ndo apenas em relagao ao uso de substancias, mas em maior grau em
relagéo ao uso das TICs. Além disso, durante o periodo escolar, héd um aumento nos casos
de alunos com problemas emocionais, como também os derivados da baixa autoestima
e de um autoconceito negativo. Essas condigdes podem ter sérias consequéncias em seu
desenvolvimento psicossocial e pessoal, portanto, a acéo precoce e efetiva no ambiente
escolar é essencial para evitar desfechos graves que podem levar, na pior das hipdteses, a
tendéncias suicidas.

Para todos os professores que desejam aprimorar suas habilidades na detecgéo e
identificagéo precoce desse tipo de condigéo, a TECH desenvolveu este completo e
abrangente Curso de Outros Problemas Relacionados. O plano de estudos do Curso se
aprofunda nos diferentes problemas que os alunos podem apresentar, investigando as
estratégias de controle mais eficientes para garantir o bem-estar e a sua rapida recuperagao.

Serdo 150 horas dos melhores conteudos tedricos, praticos e adicionais, que incluem
videos detalhados e também casos de situacdes reais, para que os estudantes
possam contextualizar as informagdes aprendidas e ampliar seus conhecimentos de
forma personalizada sobre 0s conceitos que consideram mais relevantes para seu
desempenho profissional. Tudo isso em um formato pratico e acessivel totalmente
online, permitindo o acesso a sala de aula virtual a partir de qualquer dispositivo com
conexao a internet, seja PC, tablet ou celular.

Este Curso de Outros Problemas Relacionados conta com o contetdo mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Psicologia
e em Educagao

+ 0 contetdo grafico, esquematico e extremamente Util com o qual foi elaborado, fornece
informagoes cientificas e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio
da profisséo

+ Os exercicios praticos, onde o processo de autoavaliagcao é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ O destaque especial para as metodologias inovadoras

+ As licOes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas relevantes
e trabalhos de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso a todo conteudo, a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portétil,
com conexao a internet

Através deste conteudo, vocé vai atualizar

seus conhecimentos sobre as principais
questdes dos alunos com problemas de raiva e
agressividade, sendo capaz de desenvolver suas
proprias estratégias de controle com base nas
necessidades e caracteristicas de cada um deles’
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Vocé decide quando e onde quer se
conectar, com acesso a sala de aula

L _ virtual 24 horas por dia e de qualquer
\Vocé tera 150 horas do melhor material dispositivo com conexao & internet.

tedrico, pratico e complementar para
trabalhar, entre outros aspectos, as

caracteristicas da crianca e do adolescente Uma experiéncia de capacitacao
com transtorno opositivo desafiador” Unica, fundamental e decisiva

para impulsionar seu
crescimento profissional.

0 corpo docente do curso conta com renomados profissionais da area, que oferecem
toda a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos em instituigdes de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de
um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada para
praticar diante de situagdes reais.

0 formato deste programa de estudos se fundamenta na Aprendizagem Baseada em
Problemas, na qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes da pratica
profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, contara com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo realizado por especialistas reconhecidos nesta area.
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Objetivos

Para garantir uma atuacéo abrangente e com a rapidez exigida pela gravidade das
situagoes relacionadas a casos de dependéncia ou tendéncias suicidas, em criancas e
adolescentes, a TECH desenvolveu este Curso. Trata-se, portanto, de um programa 100%
online feito para que os professores possam conhecer, de maneira detalhada, o quadro
caracteristico desses tipos de condi¢des, trabalhando para aprimorar suas habilidades
na identificacao e nas estratégias para aborda-las da maneira mais efetiva e positiva
para o aluno.
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Independente de quais sejam seus
objetivos, a TECH e sua equipe fara tudo o
que estiver ao seu alcance ndo apenas para
ajudar a alcanca-los, mas para garantir que
vocé faca isso em menos de 6 semanas”
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Objetivos gerais

+ Desenvolver conhecimentos atualizados sobre os diferentes disturbios que podem surgir
em criancas e adolescentes associados a vicios

+ Conhecer as Ultimas novidades relacionadas aos disturbios de neurodesenvolvimento
mais comuns

Vocé gostaria de conhecer em detalhes

0S principais problemas decorrentes do

uso das TIC e as estratégias de ensino que
estdo obtendo os melhores resultados?
Matricule-se agora mesmo neste curso e
venha descobrir mais detalhes com a TECH”
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Objetivos especificos

*

Estudar outros problemas relevantes que possam aparecer no consultério do psicélogo

+ Compreender o impacto dos problemas emocionais no desenvolvimento ideal do menor

*

Estudar a moda dos vicios nos menores e seus possiveis efeitos sobre seu desenvolvimento

+ Conhecer os problemas do terceiro mundo que sdo prejudiciais para o desenvolvimento
psicologico normal do menor
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Direcao do curso

Este programa académico conta com o corpo docente mais especializado do mercado
educacional atual. Séo especialistas selecionados pela TECH para desenvolver todo

o conteldo. Dessa forma, com base em sua propria experiéncia e nas mais recentes
evidéncias, eles elaboraram o plano de estudos mais atualizado que oferece garantia
de qualidade em um assunto tao relevante.
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A TECH Ihe oferece o corpo docente
mais especializado na area de estudo.
Matricule-se agora e desfrute da
qualidade que vocé merece”
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Diretora da Divisao de Psiquiatria Infantil e Adolescente
do Hospital McLean, Belmont, EUA

Com uma sélida carreira no campo da saude mental, a Dra. Fairlee C. Fabrett é considerada uma
verdadeira referéncia internacional. A especialista possui uma proeminente trajetéria profissional e de
pesquisa, focada em melhorar a qualidade do atendimento psicolégico em geral, com especial énfase

no tratamento de pacientes jovens.

Por mais de uma década, ela tem mantido uma conexao continua com o prestigioso Hospital McLean
do Mass General Brigham. Nesta instituico, ela liderou diversos projetos clinicos e desempenhou um
papel crucial na supervisdo de modelos inovadores de tratamento. Junto com a equipe da Divisdo de
Psiquiatria Infantil e Adolescente, implementou estratégias de trabalho abrangentes e multidisciplinares

para abordar transtornos como ansiedade, disfungdo emocional e transtornos do humor.

Seu compromisso com a formagéao de outros especialistas a levou a desenvolver um programa de
estdgio para estudantes de pds-graduagdo em Psicologia, alinhado ndo apenas com as fungdes do
Hospital McLean, mas também proporcionando uma visao holistica das tendéncias terapéuticas mais
disruptivas. Além disso, ela é responsével pela adaptagédo e implementacao de vérios manuais de

tratamento ambulatorial, com resultados terapéuticos significativos.

Ao mesmo tempo, ela dirige um Programa de Bolsas Clinicas destinado a fornecer treinamento
especifico para recém-formados, preparando-os para se tornarem conselheiros ou coordenadores de
residéncias comunitdrias. Muitos dos graduados deste programa desempenharam papéis cruciais no
apoio a integracao e motivagao de criangas e adolescentes com problemas de saide mental, dentro e
fora do Hospital McLean.

Além disso, destaca-se a cuidadosa preparagdo que a Dra. Fabrett tem mantido ao longo de sua
carreira profissional. Graduada pela Universidade Estadual do Arizona com um doutorado em
Psicologia Clinica, ela também realizou estudos avangados na Universidade de Harvard.
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Dra. Fabrett, Fairlee C.

+ Diretora da Diviséo de Psiquiatria Infantil e Adolescente do Hospital McLean, Belmont, EUA
+ Académica de Psiquiatria na Universidade de Harvard

+ Psicéloga da Alianca Sanitaria de Cambridge

+ Doutorado em Psicologia Clinica pela Universidade Estadual do Arizona

+ Graduagao em Psicologia pela Universidade do Arizona

+ Estagio Académico em Psicologia Clinica na Faculdade de Medicina da Universidade de Harvard
+ Estagio Pds-Doutoral no Hospital MclLean

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Estrutura e conteudo

As ferramentas para o sucesso das qualificagdes oferecidas pela TECH estdo baseadas
em trés pilares: 0 melhor e mais atualizado plano de estudos, a inclusdo de material
adicional variado e dindmico e o uso da metodologia de ensino mais eficiente e
inovadora. Gracas a isso, € possivel criar capacitagdes nas quais 0s alunos apreciem
e, a0 mesmo tempo, ampliem seus conhecimentos, atingindo até mesmo os objetivos
académicos mais complexos e ambiciosos em menos tempo do que imaginam.
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Vocé tem diante de si uma certificagdo com a qual
tera a garantia de trabalhar de maneira adequada na
prevencao do suicidio de criancas e adolescentes.
Isso ndo € motivo suficiente para escolhé-la?”
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Maddulo 1. Outros problemas associados

1.1.  Problemas de raiva e agressividade
1.1.1.  Introdugdo aos problemas de raiva e agressividade
1.1.2.  Raiva e agressividade no consultério do psicologo
1.2, Problemas de dependéncia de substancias
1.2.1.  Introdugéo a dependéncia de substancias
1.2.2.  Os problemas de uso de substancias em menores
1.2.3.  Amoda do consumo de substancias na atualidade
1.3.  Problemas de dependéncia sem substancias (TIC)
1.3.1. Introdugéo as TICs
1.3.2. Vicio do menorem TIC
1.4.  Problemas decorrentes das TIC
1.4.1. Principais problemas decorrentes das TIC
1.5, Problemas emocionais na infancia e adolescéncia
1.5.1. Introdugdo as emocgoes
1.5.2.  As emocgdes na infancia e adolescéncia
1.5.3.  Principais problemas emocionais na infancia e adolescéncia
1.6.  Problemas de autoestima e autoconceito
1.6.1.  Introdugao ao conceito de autoestima e autoconceito
1.6.2.  Principais problemas de autoestima e autoconceito na crianga
1.7. Suicidio na infancia e adolescéncia
1.7.1.  Introdugdo ao suicidio
1.7.2. O suicidio na infancia e adolescéncia
1.8.  Caracteristicas da crianga e do adolescente desafiador opositivo
1.8.1.  Introdugéo ao trastorno desafiador opositivo
1.8.2.  Principais caracteristicas da crianca desafiadora opositiva
1.8.3.  Principais caracteristicas do adolescente desafiador opositivo
1.9.  Condigdes do neurodesenvolvimento mais comuns
1.9.1.  Introdugdo aos problemas do neurodesenvolvimento
1.9.2.  Problemas de desenvolvimento neurolégico no menor
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Invista seu tempo neste Curso e dé

aos seus alunos o apoio que eles tanto
precisam atraves do conhecimento das
estratégias psicologicas e académicas
que melhor se adaptam a cada situacdo”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente

eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao"
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Na Escola de Educacao da TECH usamos o Método de Estudo
de Caso

Em uma determinada situagéo clinica, o que um profissional deveria fazer? Ao longo
do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados em
situages reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipdteses e finalmente resolver
as situacdes. Ha diversas evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método.

Exceléncia na
tomada de decisao

Evidéncia
Cientifica

Comunidade
Educativa

Diretrizes
Com a TECH o educador ou professor Europeias
experimenta uma maneira de aprender
que esta revolucionando as bases das
universidades tradicionais em todo

0 mundo.

Trata-se de uma técnica que desenvolve o espirito
critico e prepara o educador para tomar decisées,
defender argumentos e contrastar opinides.




Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os educadores que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental, através de exercicios
que avaliam situagdes reais e a aplicagao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
educador integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo
de caso com um sistema de aprendizagem 100% online,
baseado na repeticdo, combinando 8 elementos didaticos
diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método
de ensino 100% online: o Relearning.

O educador aprendera atraves

de casos reals e da resolucéo de
situagcbes complexas em ambientes
simulados de aprendizagem. Estes
simulados séo realizados através
de software de ultima geracao para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfacéo geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo

(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 85 mil educadores foram capacitados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades. Nossa metodologia de
ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo discente
com um perfil socioeconémico médio-alto e uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Ssua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos
cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteudo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso, com as técnicas mais inovadoras que proporcionam
alta qualidade em todo o material que € colocado a disposi¢ao do aluno.

Técnicas e procedimentos educacionais em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais inovadoras, dos ultimos avancos
educacionais e da vanguarda da Educagéao. Tudo isso, explicado detalhadamente
para sua total assimilagéo e compreenséao. E o melhor de tudo, vocé podera
assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetdo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa".

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na
TECH apresentamos casos reais em que o0 especialista guia o aluno através
do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo
do programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao,
para que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além de
gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de acéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
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Certificado

O Curso de Outros Problemas Relacionados garante, além da capacitagdo mais rigorosa
e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno
recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnologica”
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Este Curso de Outros Problemas Relacionados conta com o conteudo mais completo
e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Outros Problemas Relacionados
N.° de Horas Oficiais: 150h

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._______________,comdocumento deidentidaden®_________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Outros Problemas Relacionados

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cédigo tnico TECH: AFWOR23S _techitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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