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Apresentacao

Adaptar a forma como as intervengbes educativas sédo aplicadas as necessidades
especificas das pessoas com Perturbagéo do Espetro do Autismo € algo indispensavel para
garantir a eficdcia do ensino. E, pois, essencial que os profissionais intimamente ligados
ao mundo do ensino dominem as estratégias e os métodos que lhes permitam responder as
necessidades destes alunos, de modo a potenciar o seu desenvolvimento cognitivo. Por esta
razao, a TECH criou este Curso, através do qual o estudante ira gerir as teorias educativas
mais atuais e adaptadas as particularidades especificas ou assimilara o funcionamento
dos programas TEACHH e INMER. Gragas a sua metodologia 100% online, obtera uma
aprendizagem otimizada sem sair de casa.




Apresentacdo | 05 tecC!)

@ @ Domine, gracgas a esta certificagdo, 0s

protocolos de aplicacdo dos programas
TEACCH e INMER no ambito educativo’
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Atualmente, cerca de uma em cada 10 criangas sofre de Autismo, segundo estimativas de
um estudo recente elaborado pela Organizagao Mundial de Saude. No dominio da educacéo,
estes jovens necessitam de uma assisténcia especifica que Ihes permita aprender e que lhes
garanta o seu bem-estar psicoldgico no dia a dia. Neste sentido, foi desenvolvida uma série de
metodologias para atingir estes objetivos, baseadas na utilizagdo das novas tecnologias, que
os profissionais da educagao devem dominar para preservar o desenvolvimento dos alunos
com perturbagdes do espetro do autismo.

Por esta razao, a TECH criou este Curso, com o principal objetivo de permitir aos estudantes
expandir as suas competéncias na gestao de pessoas que sofrem de Autismo, a fim de
exercerem a sua profissdo com a maxima competéncia. Ao longo deste percurso académico,
o estudante ird aprofundar a utilizagéo de recursos que favorecem a aprendizagem com
recurso as TIC ou assimilar os protocolos para a implementagao de cursos educativos
destinados a melhorar o ensino dos jovens com esta perturbacgédo. Além disso, adquirira
as competéncias necessarias para lidar com as familias e dar-lhes conselhos favoraveis ao
desenvolvimento da crianga.

Tudo isto, através de uma metodologia 100% online, que permitira ao aluno obter uma
aprendizagem eficaz gragas a possibilidade de gerir os seus horarios de estudo como desejar.
Da mesma forma, os contetdos didaticos que obtera neste Curso foram elaborados pelos
melhores especialistas de intervencéo em jovens com autismo, pelo que os conhecimentos
que adquirira serdo totalmente aplicaveis nas suas atividades profissionais.

Este Curso de Autismo conta com o conteudo educativo mais completo e atualizado
do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas no dominio da educagao
de pessoas com necessidades especiais

+ Os contetdos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta concebido
fornecem informagdes praticas sobre questdes essenciais para a pratica profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes controversas e
atividades de reflexéo individual

+ A disponibilidade de acesso ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portétil
com ligacéo a Internet

Matricule-se neste Curso e multiplique
as suas oportunidades de emprego no
setor da educacdo para jovens com
necessidades especiais”



Este Curso promove uma aprendizagem eficaz
e totalmente adaptada as suas necessidades,
gracas a modalidade de aprendizagem 100%
online oferecida pelo mesmo"

O corpo docente do Curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta qualificacéo, para além de especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto €, um ambiente
de simulagado que proporcionara uma educagao imersiva, programada para praticar em
situacdes reais.

A concegao desta qualificagdo centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situacdes da pratica profissional que
surgem ao longo do Curso. Para tal, contara com a ajuda de um sistema inovador de video
interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Gira, através desta certificacdo, a aplicacao
de novas tecnologias orientadas para o
desenvolvimento das capacidades do jovem
com Autismo.

Adote as melhores competéncias para
lidar com as familias e garantir o bem-estar
do aluno com Perturbacédo do Espetro do
Autismo.
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Objetivos

O Curso de Autismo foi criado com o objetivo de oferecer ao estudante os conhecimentos
mais inovadores e eficazes na drea da educacdo com pessoas que sofrem de perturbacoes
do espetro do autismo. Ao longo desta certificagdo, desenvolvera as suas competéncias na
utilizagao de ferramentas que lhe permitirdo adaptar, de forma individual, as intervencdes
para cada aluno com esta patologia. A fim de garantir a otimizagao da aprendizagem, a
TECH estabeleceu uma série de objetivos gerais e especificos para este Curso.
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Este Curso permite-lhe alargar as suas
competéncias no dominio da educacéo
de pessoas com necessidades especiais
e tornar-se um profissional de referéncia
nesta area”
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Objetivos gerais

Proporcionar uma educagao especializada baseada em conhecimentos tedricos e instrumentais
que permita ao estudante obter competéncias na detecao, prevencgao, avaliagao e intervengao
nas patologias da fala tratadas

Consolidar os conhecimentos basicos do processo de intervencao na sala de aula e noutros
espagos com base nos Ultimos avangos tecnoldgicos que facilitam o acesso a informagao e
ao curriculo destes estudantes

Atualizar e desenvolver conhecimentos especificos sobre as caracteristicas destas
perturbacdes, para aperfeicoar o diagndstico diferencial e proativo que define as linhas de
intervencao

Sensibilizar a comunidade educativa para a necessidade de inclusdo educativa e modelos
de intervencéao holisticos com a participacéo de todos os agentes

Aprender sobre experiéncias educativas e boas praticas em terapia da fala e intervenc¢ao
psicossocial que promovam a adaptagao pessoal, sociofamiliar e educativa dos estudantes
com estas necessidades educativas
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Objetivos especificos

+ Conhecer a doenga Identificar os mitos e falsas crengas

+ Compreender as diferentes areas afetadas, bem como os primeiros indicadores no ambito
do processo terapéutico

+ Promover a competéncia profissional com base numa visao global do quadro clinico;
avaliagdo multifatorial

+ Fornecer as ferramentas necessarias para uma adaptacao especifica adequada em cada caso
+ Alargar a visdo do campo de agao; profissionais e familia como um papel ativo

+ 0 papel do terapeuta da fala como um elemento dindmico no paciente com autismo

Com este Curso, o aluno ira manusear as
ferramentas que lhe permitem adaptar a
intervencao educativa as necessidades do
paciente que sofre de Autismo"
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Direcao do curso

Gracas ao empenho incansavel da TECH em preservar a elevada qualidade dos seus
cursos académicos, este Curso é dirigido e lecionado por profissionais com uma vasta
experiéncia no ensino de pessoas com necessidades especificas. Estes especialistas s&o
responsaveis pela criacdo dos materiais didaticos a que os alunos terdo acesso durante
este Curso, pelo que todos os contelidos que lhes forneceréo serdo aplicaveis na sua vida
profissional.
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Esta certificagdo sera lecionada pelos melhores
especialistas em educacéo especial, de modo a
proporcionar-lhe as competéncias mais eficazes
para o seu dia a dia profissional”
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Diretora Convidada Internacional

A Dra. Elizabeth Anne Rosenzweig é uma especialista de renome internacional no tratamento de
criangas com perda auditiva. Como perita em Linguagem Oral e Terapeuta da Fala Certificada,
foi pioneira em vérias estratégias de assisténcia precoce baseadas na telepratica, de grande

beneficio para os pacientes e as suas familias.

Os interesses de investigagao da Dra. Rosenzweig também se centraram no apoio ao Trauma,
na pratica auditivo-verbal culturalmente sensivel e no treino pessoal. O seu trabalho académico
ativo nestas areas valeu-lhe numerosos prémios, incluindo o Prémio de Investigagao em

Diversidade da Universidade de Columbia.

Gragas as suas competéncias avangadas, assumiu desafios profissionais como a lideranga da
Clinica de Disturbios da Comunicagao Edward D. Mysak na Universidade de Columbia. Destaca-
se também pela sua carreira académica, tendo sido professora catedratica na Faculdade de
Professores da Universidade de Columbia e professora adjunta no Instituto Geral das Profissdes
da Saude. Por outro lado, é revisora oficial de publicagdes com elevado impacto na comunidade
cientifica, como o The Journal of Early Hearing Detection and Intervention e o The Journal of Deaf

Studies and Deaf Education.

Além disso, a Dr.2 Rosenzweig gere e dirige o projeto AuditoryVerbalTherapy.net, a partir do qual
oferece servigos de terapia remota a pacientes localizados em diferentes partes do mundo.

E também consultora de fala e audiologia noutros centros especializados em todo 0 mundo.
Também se dedicou ao desenvolvimento de trabalhos sem fins lucrativos e participou no Projeto
Ouvir Sem Limites para criangas e profissionais da América Latina. Paralelamente, a Associagao

Alexander Graham Bell para Surdos e Deficientes Auditivos conta com a sua vice-presidéncia.
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Dra. Rosenzweig, Elizabeth Anne

+ Diretora da Clinica de Disturbios da Comunicacao da Universidade de Columbia,
Nova lorque, EUA

+ Professora Catedréatica do Hospital Geral do Instituto das Profissdes da Saude
+ Diretora do Consultério Privado AuditoryVerbalTherapy.net

+ Chefe de Departamento na Universidade Yeshiva

+ Especialista Adjunta no Teachers College da Universidade de Columbia

+ Revisora das revistas especializadas The Journal of Deaf Studies and Deaf
Education e The Journal of Early Hearing Detection and Intervention

+ Vice-Presidente da Alexander Graham Bell Associacao para Surdos
e Deficientes Auditivos

+ Doutoramento em Educacgao pela Universidade de Columbia
+ Mestrado em Terapia da Fala pela Universidade de Fontbonne Gracas a TECH, podera
+ Licenciatura em Ciéncias da Comunicagéao e Disturbios da Comunicagao aprender com os melhores

pela Texas Christian University _ . .
profissionais do mundo

+ Membro de: Associacdo Americana de Fala e Linguagem, Alianga Americana de
Implantes Cocleares ,Consorcio Nacional para Lideranca em Deficiéncia Sensorial
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Diregao
Dra. Mari Asuncion Vazquez Pérez
« Terapeuta da Fala Especialista em Fonoaudiologia Neurolégica
+ Terapeuta da Fala na Neurosens
Terapeuta da Fala na Clinica de Reabilitagdo Rehasalud
Terapeuta da Fala no Gabinete de Psicologia Sendas
Curso de Terapia da Fala pela Universidade da Corunha
Mestrado em Fonoaudiologia Neuroldgica
Professores
Dra. Ester Cerezo Fernandez Dra. Andrea Plana Gonzalez
+ Terapeuta da Fala na Paso a Paso - Clinica de Neurorreabilitagao + Fundadora e Terapeuta da Fala da Logrospedia
+ Terapeuta da Fala na Residéncia de Sao Jeronimo + Terapeuta da Fala na ClinicActiva e na Amaco Salud
+ Redatora da Revista Zona Hospitalaria + Licenciatura em Terapia da Fala pela Universidade de Valladolid
+ Licenciatura em Terapia da Fala pela Universidade de Castilla-La Mancha + Mestrado em Motricidade Orofacial e Terapia Miofuncional pela Universidade
+ Mestrado em Neuropsicologia Clinica pelo Instituto [TEAP Pontificia de Salamanca
+ Curso de Especializagdo em Terapia Miofuncional pela Euroinnova Business School * Mestrado em Terapia Vocal pela Universidade CEU Cardenal Herrera
+ Curso de Especializagdo em Cuidados Precoces pela Euroinnova Business School + Curso de Especializagdo em Neurorreabilitagdo e Cuidados Precoces pela

+ Curso de Especializagdo em Musicoterapia pela Euroinnova Business School Universidade CEU Cardenal Herrera
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Dra. Fina Mari Berbel
+ Terapeuta da Fala Especialista em Audiologia Clinica e Terapia Auditiva

+ Terapeuta da fala da Federagao dos Surdos de Alicante
+ Curso de Terapia da Fala pela Universidade de Murcia
+ Mestrado em Audiologia Clinica e Terapia da Audi¢ao pela Universidade da Murcia

+ Formagdo em Interpretagdo de Lingua Gestual Espanhola (LGE)

Dra. Rosana Rico Sanchez
+ Diretora e Terapeuta da Fala na Palabras y Mas - Centro de Terapia da Fala e Pedagogia

+ Terapeuta da Fala na OrientaMedia

+ Oradora em conferéncias especializadas

+ Curso de Terapia da Fala pela Universidade de Valladolid
+ Curso de Psicologia pela UNED

+ Especialista em Sistemas Alternativos e Aumentativos de Comunicagdo (SAAC)

Dra. Patricia L6pez Mouriz
+ Psicdloga na FISICO - Fisioterapia e Saude

*

Psicéloga Mediadora da Associagdo Emilia Gomez ADAFAD

+ Psicdloga no Centro Orienta

+ Psicdloga no Psicotécnico Abrente

+ Curso de Psicologia pela Universidade de Santiago de Compostela (USC)
+ Mestrado em Psicologia Geral da Saude pela USC

+ Formagao em Igualdade, Terapia Breve e Dificuldades de Aprendizagem nas Criangas
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos deste Curso € constituido por um modulo com o qual o estudante
ampliara significativamente os seus conhecimentos no dominio da educagao de pessoas
com Perturbagao do Espetro do Autismo. Os recursos didaticos que tera a sua disposicao
ao longo deste Curso estao presentes em formatos como os resumos interativos, os videos
explicativos ou as leituras complementares. Com isto, e através de uma metodologia 100%
online que favorece a acessibilidade aos conteldos 24 horas por dia, 0 aluno alcancgara
uma educagao a sua medida.
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Aumente 0s seus conhecimentos educativos sobre
pessoas com Autismo sem sair de casa, gracas a

metodologia 100% online oferecida por este Curso
da TECH"



tecn 20| Estrutura e contetido

Médulo 1. Compreender o autismo

1.1. 0 desenvolvimento temporal na sua definigao

1.1.1.

Abordagens tedricas da Perturbacéo do Espetro do Autismo
1.1.1.7. Primeiras defini¢bes

1.1.1.2. Evolugdo ao longo da historia

Classificagdo atual da perturbagao do espetro do autismo

1.1.2.1. Classificagdo de acordo DSM-IV (Manual de Diagndstico e Estatistica
das Perturbagdes Mentais)

1.1.2.2. Definigdo DSM-IV

Perturbagoes relacionadas com a Perturbagao do Espetro do Autismo
1.1.3.1. Perturbagao do espetro do autismo

1.1.3.2. Sindrome de Asperger

1.1.3.3. Perturbagéo de Rett

1.1.3.4. Perturbagao Desintegrativa da Infancia

1.1.3.5. Perturbagéo Pervasiva do Desenvolvimento

Comorbilidade com outras patologias

1.1.4.1. PEA e PHDA (Perturbagéo de Défice de Atengéo e/ou Hiperatividade)
1.1.4.2. PEA e AFF (Autismo de Alto Funcionamento)

1.1.4.3. Outras patologias com uma menor percentagem associada
Diagndstico diferencial da perturbacéo do espetro do autismo
1.1.5.1. Perturbagéo de aprendizagem né&o verbal

1.1.5.2. Perturbagdo do Comportamento Disruptivo Nao Especificado
1.1.5.3. Trastorno da personalidade esquizoide

1.1.5.4. Perturbagdes Afetivas e de Ansiedade

1.1.5.5. Sindrome de Tourette

1.1.5.6. Quadro representativo de perturbagdes especificas

Teoria da mente

1.1.6.1. Os sentidos

1.1.6.2. Perspetivas

1.1.6.3. Falsas crengas

1.1.6.4. Estados emocionais complexos

12.

1.1.7.  Teoria da Coeréncia Central Fraca

1.1.7.1. Tendéncia das criangas com PEA para concentrarem a sua atengao
nos pormenores em relagdo ao todo

1.1.7.2. Primeira abordagem tedrica (Frith, 1989)
1.1.7.3. Teoria da Coeréncia Central na atualidade (2006)
1.1.8.  Teoria da disfungéo executiva
1.1.8.1. O que conhecemos como "fungdes executivas"?
1.1.8.2. Planificagéo
1.1.8.3. Flexibilidade cognitiva
1.1.8.4. Inibicao da resposta
1.1.8.5. Habilidades mentalistas
1.1.8.6. Sentido da atividade
1.1.9. Teoria da Sistematizagao
1.1.9.1. Teorias explicativas apresentadas por Baron-Cohen, S
1.1.9.2. Tipos de cérebro
1.1.9.3. Quociente de Empatia (QE)
1.1.9.4. Quociente de Sistematizagdo (QS)
1.1.9.5. Quociente do Espetro do Autismo (QEA)
1.1.70.  Autismo e genética
1.1.10.7. Causas potencialmente responsaveis pela perturbagao
1.1.10.2. Cromossomopatias e alteragbes genéticas
1.1.10.3. Impacto na comunicagao
Detecdo
1.2.1.  Principais indicadores na detegdo precoce
1.2.1.1. Sinais de alerta
1.2.1.2. Sinais de alarme
1.2.2 Dominio comunicativo na Perturbagéo do Espetro do Autismo
1.2.2.1. Aspetos a ter em conta
1.2.2.2. Sinais de alarme
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1.23.

1.24.

1.2.5.

1.26.

1.27.

1.28.

1.29.

1.2.10.

Area sensério-motora

1.2.3.1. O processamento sensorial

1.2.3.2. As disfuncdes da integragéo sensorial

Desenvolvimento social

1.2.4.1. Dificuldades persistentes na interagdo social

1.2.4.2. Padres de comportamento restritos

Processo de avaliagao

1.2.5.1. Escalas de desenvolvimento

1.2.5.2. Testes e questionarios para 0s pais

1.2.5.3. Testes normalizados para avaliagdo efetuada pelo médico
Recolha de dados

1.2.6.1. Instrumentos utilizados para o rastreio

1.2.6.2. Estudo de caso. M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers)
1.2.6.3. Testes e exames normalizados

Observagéo na sessdo

1.2.7.1. Aspetos a ter em conta na sessao

Diagnostico final

1.2.8.1. Procedimentos a seguir

1.2.8.2. Plano terapéutico proposto

Preparacgdo do processo de intervengéo

1.2.9.1. Estratégias de intervengao sobre a PEA nos Cuidados Precoces
Escala para a detegdo da sindrome de Asperger

1.2.10.1. Escala autdnoma para a detegdo da sindrome de Asperger e do Autismo
de Alto Funcionamento (AAF)

Identificagdo de dificuldades especificas

1.3.1.

132,

Protocolo a seguir

1.3.1.1. Fatores a ter em conta

Avaliagdo das necessidades em fungado da idade e nivel de desenvolvimento
1.3.2.1. Protocolo para o rastreio dos 0 aos 3 anos

1.3.2.2. Questionario M-CHAT-R. (16-30 meses)

1.3.2.3. Entrevista de acompanhamento M-CHAT-R/F

14.

1.33.

1.34.

1.3.5.

1.3.6.

1.37.

1.3.8.

1.39.

1.3.10.
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Areas de intervencéo

1.3.3.1. Avaliagdo da eficdcia da intervengdo psicoeducativa

1.3.3.2. Recomendagdes das diretrizes de pratica clinica

1.3.3.3. Principais areas suscetiveis de trabalho

Area cognitiva

1.3.4.1. Escala de habilidades mentalistas

1.3.4.2. 0 que é? Como aplicamos esta escala a PEA?

Area de comunicag&o

1.3.5.1. Competéncias de comunicagao na PEA

1.3.5.2. Identificamos a procura com base no nivel de desenvolvimento

1.3.5.3. Quadros comparativos do desenvolvimento com PEA e desenvolvimento
normotipico

Perturbagoes da alimentagéo

1.3.6.1. Quadro de intolerancias

1.3.6.2. Aversdo as texturas

1.3.6.3. Disturbios alimentares na PEA

Area social

1.3.7.1. SCERTS (Social-Communication, Emotional Regulation and Transactional Support)
Autonomia pessoal

1.3.8.1. Terapia da vida quotidiana

Avaliagao de competéncias

1.3.9.1. Pontos fortes

1.3.9.2. Interveng&o baseada no reforgo
Programas de intervengao especifica
1.3.10.1. Estudo de caso e 0s seus resultados
1.3.10.2. Discussado clinica

Comunicagéo e linguagem na Perturbagao do Espetro do Autismo

1.4.1.

1.4.2.

Fases do desenvolvimento da linguagem normotipica

1.4.1.1. Tabela comparativa do desenvolvimento da linguagem em doentes com e sem PEA
1.4.1.2. Evolugdo especifica da linguagem em criancas autistas

Défices de comunicagao na PEA

1.4.2.7. Questdes a considerar nas fases iniciais do desenvolvimento

1.4.2.2. Tabela explicativa com os fatores a ter em conta durante estas fases iniciais
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1.5.

1.4.3.

1.44.

1.4.5.

1.4.6.

14.7.

1.4.8.

1.409.

1.4.10.

Autismo e patologias da linguagem

1.4.3.1. PEA e disfasia

Educacao preventiva

1.4.4.1. Introdugao ao desenvolvimento pré-natal do bebé
Dos 0 aos 3 anos

1.4.5.1. Escalas de desenvolvimento

1.4.5.2. Aplicagdo e monotorizagdo dos planos de intervengéo individualizados (PIl)
Meios-metodologia CAT

1.4.6.1. Escola Infantil (El)

Dos 3 aos 6 anos

1.4.7.1. Escolaridade numa escola normal

1.4.7.2. Coordenagao do profissional com 0 acompanhamento do pediatra
e do neuropediatra

1.4.7.3. Competéncias de comunicagéo a desenvolver nesta faixa etéria
1.4.7.4. Aspetos a ter em conta

Idade escolar

1.4.8.1. Principais aspetos a considerar

1.4.8.2. Comunicagdo aberta com o corpo docente
1.4.8.3. Tipos de escolarizagao

Ambito educativo

1.4.9.1. Bullying

1.4.9.2. Impacto emocional

Sinais de alarme

1.4.10.1. Orientagdes de atuagao

1.4.10.2. Resolugéo de conflitos

Sistemas comunicativos

1.5.1.

1.5.2.

Ferramentas disponiveis

1.5.1.1. Ferramentas TIC para crian¢as com autismo

1.5.1.2. Sistemas de Comunicagdo Aumentativa e Alternativa (SCAA)
Modelos de interven¢édo na comunicagéao

1.5.2.1. Comunicacao Facilitada (FC)

1.5.2.2. Abordagem Comportamental Verbal (VB)



1.6.

1.5.3.

1.5.4.

1.5.5.

1.5.6.

1.57.

1.5.8.

1.59.

1.5.10.
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Sistemas de comunicagéo alternativos e aumentativos
1.5.3.1. PECS (Picture Exchange Communication System)
1.5.3.2. Programa de Comunicagao Total de Benson Schaeffer
1.5.3.3. Linguagem gestual

1.5.3.4. Sistema Bimodal

Terapias alternativas

1.5.4.1. Manta de retalhos

1.5.4.2. Medicinas alternativas

1.5.4.3. Psicoterapia

Escolha do sistema

1.5.5.1. Fatores a ter em conta

1.5.5.2. Tomada de decisdes

Escala de objetivos e prioridades a desenvolver

1.5.6.1. Avaliagao, com base nos recursos de que o aluno dispde, do sistema
que melhor se adapta as suas capacidades

Identificagdo do sistema adequado

1.5.7.7. Implementamos o sistema de comunicag&o ou a terapia mais adequada,
tendo em conta os pontos fortes do paciente

Implementacéo

1.5.8.1. Planeamento e estruturagédo das sessoes

1.5.8.2. Duragéo e tempo

1.5.8.3. Evolugao e objetivos estimados a curto prazo

Monitorizagao

1.5.9.1. Avaliagdo longitudinal

1.5.9.2. Reavaliagao ao longo do tempo

Adaptagéo ao longo do tempo

1.5.10.1. Reestruturagéo dos objetivos com base nas necessidades exigidas
1.5.10.2. Adaptagdo da intervengdo em fungéo dos resultados obtidos

Desenvolvimento de um programa de intervengao

1.6.1.

Identificagdo das necessidades e selegdo dos objetivos
1.6.1.1. Estratégias de intervengao nos Cuidados Precoces
1.6.1.2. Modelo Denver
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1.6.2.  Andlise dos objetivos em fungéo dos niveis de desenvolvimento

1.6.2.1. Programa de intervengao para reforgar os dominios comunicativo e linguistico
16.3.  Desenvolvimento de comportamentos comunicativos pré-verbais

1.6.3.7 Andlise aplicada do comportamento
1.6.4.  Revisdo bibliografica das teorias e programas sobre o autismo infantil

1.6.4.1. Estudos cientificos com grupos de criangas com Perturbagao do Espetro do
Autismo (PEA)

1.6.4.2. Resultados e conclusdes finais com base nos programas propostos
1.6.5.  Idade escolar
1.6.5.7. Inclusdo educativa
1.6.5.2. Aleitura global como facilitadora da integragdo na sala de aula
1.6.6. ldade adulta
1.6.6.1. Como intervir/apoiar na idade adulta?
1.6.6.2. Desenvolvimento de um programa especifico
1.6.7.  Intervengdo comportamental
1.6.7.1. Andlise aplicada do comportamento
1.6.7.2. Formag&o em ensaios separados
1.6.8. Intervengdo combinada
1.6.8.1. 0 modelo TEACCH
1.6.9. Apoio aintegragdo universitdria da Perturbagéo do Espectro do Autismo de grau |
1.6.9.1. Boas praticas de apoio aos estudantes no ensino superior
1.6.10. Reforgo Comportamental Positivo
1.6.10.1. Estrutura do programa
1.6.10.2. Orientagdes a seguir para a execugao do método
1.7.  Materiais e recursos educativos
1.7.1. 0 que podemos fazer como terapeutas da fala?

1.7.1.1. Profissional com um papel ativo no desenvolvimento e adaptagéo
continua de materiais

1.7.2.  Lista de recursos e materiais adaptados
1.7.2.1. O que devemos ter em conta?
1.7.2.2. Chuva de ideias
1.7.3.  Métodos
1.7.3.1. Abordagem tedrica dos métodos mais utilizados
1.7.3.2. Funcionalidade. Quadro comparativo dos métodos apresentados
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1.74.

1.7.5.

1.7.6.

1.7.7.

1.7.8.

1.79.

1.7.10.
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Programa TEACCH

1.7.4.1. Principios educativos baseados neste método

1.7.4.2. Caracteristicas do autismo como base para um ensino estruturado
Programa INMER

1.7.5.1. Fundamentos do programa. Principais fungoes

1.7.5.2. Sistema de Imersdo da Realidade Virtual para pessoas com autismo
Aprendizagem mediada pelas TIC

1.7.6.1. Software para ensinar emogoes

1.7.6.2. Aplicagdes que favorecem o desenvolvimento da linguagem
Desenvolvimento de materiais

1.7.7.1. Fontes utilizadas

1.7.7.2. Bancos de imagens

1.7.7.3. Bancos de pictogramas

1.7.7.4. Materiais recomendados

Recursos gratuitos para apoiar a aprendizagem

1.7.8.1. Lista de pdginas de reforgo com programas que reforgam a aprendizagem
SPC

1.7.9.1. Acesso ao Sistema Pictogréfico de Comunicagdo

1.7.9.2. Metodologia

1.7.9.3. Principais fungdes

Implementagao

1.7.10.1. Escolher o programa adequado

1.7.10.2. Lista de vantagens e desvantagens

Adaptagéo do ambiente para alunos com Perturbagéo do Espetro do Autismo

1.8.1.

1.8.2.

1.8.3.

1.8.4.

Consideragoes gerais a ter em conta

1.8.1.1. Eventuais dificuldades na rotina diaria
Implementagéo de apoios visuais

1.8.2.1. OrientagOes a ter em casa para a adaptagao
Adaptacédo da sala de aula

1.8.3.1. Ensino inclusivo

Ambiente natural

1.8.4.1 OrientacGes gerais para a resposta educativa
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19.

1.8.5.

1.8.6.

1.8.7.

1.8.8.

1.89.

1.8.10.

Intervencéo nas perturbagdes do espetro autista e noutras perturbacgdes graves

da personalidade

Adaptagdes curriculares da escola

1.8.6.1. Agrupamentos heterogéneos

Adaptacéo das necessidades curriculares individuais
1.8.7.1. Adaptagao curricular individual

1.8.7.2. Limitagbes

Adaptagdes curriculares na sala de aula

1.8.8.1. Ensino cooperativo

1.8.8.2. Aprendizagem cooperativa

Respostas educativas as diferentes necessidades exigidas
1.8.9.1. Ferramentas a considerar para um ensino eficaz
Relagdo com o ambiente social e cultural

1.8.10.1. Habitos-autonomia

1.8.10.2. Comunicagao e socializagdo

Contexto escolar

1.9.1.

192

1.93.

1.9.4.

1.9.5.

1.9.6.

Adaptagdo da sala de aula

1.9.1.1. Fatores a ter em conta

1.9.1.2. Adaptagéo curricular

Inclus&o escolar

1.9.2.1. Todos n6s somamos

1.9.2.2. De que forma é que podemos ajudar como terapeutas da fala?
Caracteristicas dos alunos com PEA

1.9.3.1. Interesses restritos

1.9.3.2. Sensibilidade ao contexto e as suas limitagdes
Caracteristicas dos alunos com Asperger

1.9.4.1. Potencialidades

1.9.4.2. Dificuldades e repercussdes emocionais

1.9.4.3. Relagdo com o grupo de pares

Localizagao do aluno na sala de aula

1.9.5.1. Fatores a ter em conta para 0 bom desempenho do aluno
Materiais e apoios a considerar

1.9.6.1. Apoio externo

1.9.6.2. O professor como elemento de refor¢o na sala de aula

1.10.

19.7.

1.98.

1.909.

1.9.10.

Avaliagdo dos tempos de execucéo das tarefas

1.9.7.1. Aplicagdo de ferramentas como antecipadores ou temporizadores
Tempos de inibigdo

1.9.8.1. Reduzir o comportamento inadequado através do apoio visual
1.9.8.2. Horarios visuais

1.9.8.3. Tempos de descanso

Hipo e hipersensibilidade

1.9.9.1. Ambiente de ruido

1.9.9.2. Situagdes stressantes

Antecipacdo de situagoes de conflito

1.9.10.7. De volta a escola. Hora de entrada e saida

1.9.10.2. Refeitorio

1.9.10.3. Férias

Consideragdes a ter em conta com as familias

1.10.1.

1.10.2.

1103

1.10.4.

1.10.5.

1.10.6.

Fatores condicionantes do stress e da ansiedade dos pais

1.10.1.1. Como ocorre o processo de adaptacao da familia?

1.10.1.2. Preocupagbes mais frequentes

1.10.1.3. Gestéo da ansiedade

Informages para 0s pais perante a suspeita de diagnostico

1.10.2.1. Comunicagdo aberta

1.10.2.2. Orientagdes para a gestao do stress

Registos de avaliagao para 0s pais

1.10.3.1. Estratégias de gestdo de suspeita de PEA nos Cuidados Precoces
1.10.3.2. PEDs. Perguntas sobre as preocupagdes dos pais em relagdo ao desenvolvimento
1.10.3.3. Avaliar a situagdo e construir conflanga com os pais

Recursos multimédia

1.10.4.1. Tabela de recursos de acesso livre

Associagdes de familias de pessoas com PEA

1.10.5.1. Lista de associagdes reconhecidas e proativas

Retorno da terapia e evolugao adequada

1.10.6.1. Questdes a considerar para o intercambio de informagao

1.10.6.2. Criagdo de empatia

1.10.6.3. Criagao de um circulo de confianga entre terapeuta-familiares-paciente



1.10.7.

1.10.8.

1.10.9.

1.10.10.
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Retorno do diagndstico e do acompanhamento aos diferentes profissionais de saude
1.10.7.1. Terapeuta da fala com um papel ativo e dindmico

1.10.7.2. Contacto com as diferentes dreas da saude

1.10.7.3. Aimportancia de manter uma linha comum

Pais, como intervir junto da crianga?

1.10.8.1. Conselhos e orientagdes

1.10.8.2. Descanso familiar

Criar experiéncias positivas no ambiente familiar

1.10.9.1. Conselhos praticos para reforgar as experiéncias agradaveis no
ambiente familiar

1.10.9.2. Proposta de atividades que gerem experiéncias positivas
Websites de interesse
1.10.10.1. Links Uteis

Aceder aos inovadores recursos didaticos
oferecidos por este Curso, disponiveis em
varios formatos textuais e multimédia para
promover uma aprendizagem eficaz"
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na Escola de Educacao TECH utilizamos o Método do Caso

Numa dada situagéao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa,
os estudantes serdo confrontados com multiplos casos simulados, com base

em situagOes reais em que terdo de investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.

Com a TECH, o aluno pode experimentar
uma forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais
de todo o mundo.

E uma técnica que desenvolve o espirito critico e prepara
0 educador para tomar decisées, defender argumentos
e contrastar opinioes.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os educadores que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao de
conceitos, mas também um desenvolvimento da sua capacidade mental, através
de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicagao de conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O educador aprendera através de casos reais e da
resolucéo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simula¢des
séo desenvolvidas utilizando software de dltima
geracao para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Metodologia |33 tecn

Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar
os niveis globais de satisfacdo dos profissionais que concluem os seus estudos,
no que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online
do mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 85.000 educadores com sucesso sem
precedentes em todas as especializagdes. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioecondémico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equacéo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos educativos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para
a vanguarda da atualidade em Educagao. Tudo isto, na primeira pessoa, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para a assimilagéo e compreenséo. E o melhor de tudo,
pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas
de trabalho ou guias de acéo rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de
ajudar os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Autismo garante, para além do contetddo mais rigoroso e atualizado, o
acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso e
receba o seu certificado sem sair de casa e sem
burocracias”
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Este Curso de Autismo conta com o conteldo educativo mais completo e atualizado
do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de rece¢ao, o
certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Autismo
ECTS: 6

Carga horaria: 150 horas

[]
te C n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. com o documento de identificagdo n°.
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Autismo

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Fme

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

cédigo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Autismo

» Modalidade: online

» Duracgéo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 60 ECTS

» Horario: ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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