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Apresentacao

A Disfemia é uma patologia que, no meio escolar, provoca sérias dificuldades as criancas
e aos adolescentes relativamente a aspetos como falar em publico ou comunicar com
0s outros colegas. Estes problemas podem provocar ansiedade, stress ou medo do
palco, pelo que o tratamento adequado desta perturbacgao é fundamental para garantir o
bem-estar dos mais jovens. Para isso, precisam da assisténcia dos melhores terapeutas da
fala especializados em Disfemia. E por isso que a TECH criou esta certificacdo, que permite
ao profissional aprender, de forma 100% online, as técnicas inovadoras da Intervengao da
Terapia da Fala, do tratamento direto ou da utilizagao do programa Lidcombe, para prestar um
servico de exceléncia aos seus utentes.
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@ @ O Curso de Disfemia permitir-lhe-a dominar as

técnicas inovadoras de Intervencao da Terapia
da Fala e de tratamento direto que lhe permitem
controlar 0s nervos e as emocgées da crianca que
sofre desta perturbagdo”
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A Disfemia é uma perturbacdo da comunicagéo caracterizada pelo aparecimento de
interrupgdes involuntarias no discurso que impedem a construgao de uma mensagem oral
fluida e sem barreiras de rececéo para o ouvinte. O seu aparecimento na infancia pode ser
causado por uma predisposigao genética, mas na maioria dos casos é causado por conflitos
emocionais ou problemas de ansiedade. Por esta razao, as escolas devem ter profissionais
altamente qualificados na gestao das causas que a provocam, bem como na realizagao de
exercicios que lhes permitam controlar 0s nervos e 0s pensamentos para ajudar o jovem a
ultrapassar esta perturbagao.

Por este motivo, a TECH criou o Curso de Disfemia, que permitira ao terapeuta da fala
dominar os Ultimos desenvolvimentos na detecao e tratamento desta patologia e aumentar
as suas oportunidades de emprego. Ao longo deste periodo académico, o estudante
dominara as técnicas mais inovadoras para controlar a ansiedade durante o discurso ou
aprendera a utilizar as novas tecnologias para ajudar as criangas a gerir corretamente as suas
emocdes. Além disso, também analisara métodos de coordenacéo do trabalho do terapeuta
da fala com o de outros profissionais da escola, de modo a maximizar os beneficios para as
criangas.

Tudo isto, através de uma metodologia 100% online, que permitira conciliar uma
aprendizagem requintada com as tarefas pessoais e profissionais do aluno. Da mesma
forma, esta certificacdo serd lecionada por terapeutas da fala com uma vasta experiéncia
no tratamento de jovens que sofrem de Disfemia, pelo que os conhecimentos que lhes seréo
transmitidos serdo extremamente Uteis na sua vida profissional.

Este Curso de Disfemia conta com o contetdo educativo mais completo e atualizado
do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas de Terapia
da Fala no tratamento da Disfemia

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico fornece informagdes
praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao pode ser utilizado para melhorar
a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexao individual

+ Adisponibilidade de acesso ao contelido a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagao a Internet

Desenvolva as suas competéncias profissionais
no dominio da Disfemia para estar na vanguarda
do setor da Terapia da Fala"



Frequente este Curso 100% online,
perfeitamente compativel com o seu
trabalho ou outras obrigacdes pessoais
e profissionais, gracas as facilidades de
estudo oferecidas pela TECH"

O corpo docente do Curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagado, para além de especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto €, um ambiente
de simulacado que proporcionara uma educagao imersiva, programada para praticar em
situagoes reais.

A concegdo desta qualificagéo centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através

da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situagdes da pratica profissional que

surgem ao longo do Curso. Para tal, contara com a ajuda de um sistema inovador de video
interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Domine, através deste Curso, a utilizagdo
do programa Lidcombe para ajudar 0s
jovens a ultrapassar a Disfemia.

Em apenas 12 meses, adquirira um
conjunto de competéncias que faréo
de si um profissional de referéncia no
tratamento da Disfemia.
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Objetivos

A concecéo do Curso de Disfemia foi pensada com o objetivo de proporcionar aos alunos
0s conhecimentos mais evoluidos no dominio da detecéo e tratamento da Disfemia, com
especial destaque para a sua relagdo com o meio escolar. Ao longo desta experiéncia
académica, adquirira uma série de competéncias que o posicionarao como um profissional
de referéncia neste setor, gragas aos objetivos gerais e especificos que a TECH delineou

para este Curso.
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Promova a sua carreira na area da
Terapia da Fala especializando-se
em Disfemia através deste Curso"
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Objetivos gerais

+ Proporcionar uma Educagao Especializada baseada em conhecimentos tedricos e
instrumentais que lhes permita obter competéncias na detecéo, prevencao, avaliagao
e intervengdo nas patologias da fala tratadas

*

Consolidar os conhecimentos basicos do processo de intervengéo na sala de aula e em outros
espacos com base nos Ultimos avangos tecnoldgicos que facilitam o acesso a informacéo e
ao curriculo destes estudantes

-

Atualizar e desenvolver conhecimentos especificos sobre as caracteristicas destas
perturbacdes a fim de refinar o diagndstico diferencial e proativo que estabelece as
diretrizes de intervencéo

+ Sensibilizar a comunidade educativa para a necessidade de inclusao educativa e modelos
de intervencao holisticos com a participacéo de todos os agentes

*

Aprender sobre experiéncias educativas e boas praticas em terapia da fala e intervengao
psicossocial que promovam a adaptacgao pessoal, sociofamiliar e educativa dos estudantes
com estas necessidades educativas
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Objetivos especificos

+ Conhecer o conceito de Disfemia, incluindo os seus sintomas e classificagao

+ Ser capaz de diferenciar entre disfluéncia normal e perturbagdes de fluéncia verbal, tais
como a Disfemia

+ Aprofundar o estabelecimento de metas e a profundidade de intervengao para uma
crianga disfémica, a fim de trabalhar da forma mais eficiente e eficaz possivel

+ Compreender e estar consciente da necessidade de manter um registo de todas
as sessoes e de tudo o que nelas acontece

Com esta certificacdo, adquirira elevadas
competéncias para distinguir disfluéncias
normais de perturbacdes da fluéncia verbal"
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Direcao do curso

Com o objetivo de conceber uma certificacdo de alto nivel educativo, este Curso da
TECH é administrado e lecionado por profissionais que trabalham ativamente na area da
Terapia da Fala e que possuem amplas competéncias no tratamento de pacientes com
Disfemia. Estes especialistas sdo o0s responsaveis pela producao dos materiais didaticos
que os estudantes analisarao ao longo da sua experiéncia académica. Por esta razao, 0s
conhecimentos que Ihe fornecerdo serdo completamente atualizados.
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Este corpo docente é constituido por terapeutas da fala
com experiéncia no tratamento da Disfemia, que lhe
fornecerdo os conhecimentos com maior aplicabilidade
no local de trabalho"
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Diretora Convidada Internacional

A Dra. Elizabeth Anne Rosenzweig é uma especialista de renome internacional no tratamento de
criangas com perda auditiva. Como perita em Linguagem Oral e Terapeuta da Fala Certificada,
foi pioneira em vérias estratégias de assisténcia precoce baseadas na telepratica, de grande

beneficio para os pacientes e as suas familias.

Os interesses de investigagao da Dra. Rosenzweig também se centraram no apoio ao Trauma,
na pratica auditivo-verbal culturalmente sensivel e no treino pessoal. O seu trabalho académico
ativo nestas areas valeu-lhe numerosos prémios, incluindo o Prémio de Investigagao em

Diversidade da Universidade de Columbia.

Gragas as suas competéncias avangadas, assumiu desafios profissionais como a lideranga da
Clinica de Disturbios da Comunicagao Edward D. Mysak na Universidade de Columbia. Destaca-
se também pela sua carreira académica, tendo sido professora catedratica na Faculdade de
Professores da Universidade de Columbia e professora adjunta no Instituto Geral das Profissdes
da Saude. Por outro lado, é revisora oficial de publicagdes com elevado impacto na comunidade
cientifica, como o The Journal of Early Hearing Detection and Intervention e o The Journal of Deaf

Studies and Deaf Education.

Além disso, a Dr.2 Rosenzweig gere e dirige o projeto AuditoryVerbalTherapy.net, a partir do qual
oferece servigos de terapia remota a pacientes localizados em diferentes partes do mundo.

E também consultora de fala e audiologia noutros centros especializados em todo 0 mundo.
Também se dedicou ao desenvolvimento de trabalhos sem fins lucrativos e participou no Projeto
Ouvir Sem Limites para criangas e profissionais da América Latina. Paralelamente, a Associagao

Alexander Graham Bell para Surdos e Deficientes Auditivos conta com a sua vice-presidéncia.
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Dra. Rosenzweig, Elizabeth Anne

+ Diretora da Clinica de Disturbios da Comunicacao da Universidade de Columbia,
Nova lorque, EUA

+ Professora Catedréatica do Hospital Geral do Instituto das Profissdes da Saude
+ Diretora do Consultério Privado AuditoryVerbalTherapy.net

+ Chefe de Departamento na Universidade Yeshiva

+ Especialista Adjunta no Teachers College da Universidade de Columbia

+ Revisora das revistas especializadas The Journal of Deaf Studies and Deaf
Education e The Journal of Early Hearing Detection and Intervention

+ Vice-Presidente da Alexander Graham Bell Associacao para Surdos
e Deficientes Auditivos

+ Doutoramento em Educacgao pela Universidade de Columbia
+ Mestrado em Terapia da Fala pela Universidade de Fontbonne Gracas a TECH, podera
+ Licenciatura em Ciéncias da Comunicagéao e Disturbios da Comunicagao aprender com os melhores

pela Texas Christian University _ . .
profissionais do mundo

+ Membro de: Associacdo Americana de Fala e Linguagem, Alianga Americana de
Implantes Cocleares ,Consorcio Nacional para Lideranca em Deficiéncia Sensorial
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Diregao
Dra. Mari Asuncion Vazquez Pérez
« Terapeuta da Fala Especialista em Fonoaudiologia Neurolégica
+ Terapeuta da Fala na Neurosens
Terapeuta da Fala na Clinica de Reabilitagdo Rehasalud
Terapeuta da Fala no Gabinete de Psicologia Sendas
Curso de Terapia da Fala pela Universidade da Corunha
Mestrado em Fonoaudiologia Neuroldgica
Professores
Dra. Ester Cerezo Fernandez Dra. Andrea Plana Gonzalez
+ Terapeuta da Fala na Paso a Paso - Clinica de Neurorreabilitagao + Fundadora e Terapeuta da Fala da Logrospedia
+ Terapeuta da Fala na Residéncia de Sao Jeronimo + Terapeuta da Fala na ClinicActiva e na Amaco Salud
+ Redatora da Revista Zona Hospitalaria + Licenciatura em Terapia da Fala pela Universidade de Valladolid
+ Licenciatura em Terapia da Fala pela Universidade de Castilla-La Mancha + Mestrado em Motricidade Orofacial e Terapia Miofuncional pela Universidade
+ Mestrado em Neuropsicologia Clinica pelo Instituto [TEAP Pontificia de Salamanca
+ Curso de Especializagdo em Terapia Miofuncional pela Euroinnova Business School * Mestrado em Terapia Vocal pela Universidade CEU Cardenal Herrera
+ Curso de Especializagdo em Cuidados Precoces pela Euroinnova Business School + Curso de Especializagdo em Neurorreabilitagdo e Cuidados Precoces pela

+ Curso de Especializagdo em Musicoterapia pela Euroinnova Business School Universidade CEU Cardenal Herrera



Direcdo do curso |17 tecn

Dra. Fina Mari Berbel
+ Terapeuta da Fala Especialista em Audiologia Clinica e Terapia Auditiva

+ Terapeuta da fala da Federagao dos Surdos de Alicante
+ Curso de Terapia da Fala pela Universidade de Murcia
+ Mestrado em Audiologia Clinica e Terapia da Audi¢ao pela Universidade da Murcia

+ Formagdo em Interpretagdo de Lingua Gestual Espanhola (LGE)

Dra. Rosana Rico Sanchez
+ Diretora e Terapeuta da Fala na Palabras y Mas - Centro de Terapia da Fala e Pedagogia

+ Terapeuta da Fala na OrientaMedia

+ Oradora em conferéncias especializadas

+ Curso de Terapia da Fala pela Universidade de Valladolid
+ Curso de Psicologia pela UNED

+ Especialista em Sistemas Alternativos e Aumentativos de Comunicagdo (SAAC)

Dra. Patricia L6pez Mouriz
+ Psicdloga na FISICO - Fisioterapia e Saude

*

Psicéloga Mediadora da Associagdo Emilia Gomez ADAFAD

+ Psicdloga no Centro Orienta

+ Psicdloga no Psicotécnico Abrente

+ Curso de Psicologia pela Universidade de Santiago de Compostela (USC)
+ Mestrado em Psicologia Geral da Saude pela USC

+ Formagao em Igualdade, Terapia Breve e Dificuldades de Aprendizagem nas Criangas
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos deste Curso € constituido por um maodulo no qual o aluno ampliara os
seus conhecimentos e competéncias no tratamento da Disfemia na crianca e no adolescente,
centrando-se no dominio da Educagao. Além disso, os recursos didaticos a que tera acesso
ao longo deste Curso estéo disponiveis numa vasta gama de formatos textuais e interativos.
Assim, juntamente com a sua metodologia 100% online, obtera uma experiéncia de

aprendizagem totalmente otimizada sem sair de casa.
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Matricule-se no Curso de Disfemia e tenha acesso
aos conteudos didaticos com maior aplicabilidade
laboral nesta darea do panorama pedagogico”
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Maédulo 1. Disfemia e/ou gaguez: avaliacao, diagnostico e intervengao
1.1,

1.2.

Introdugéo ao maodulo
1.1.7. Apresentacéo do modulo
Disfemia ou gaguez
1.2.1. Historia da gaguez
1.2.2. Gaguez
1.2.2.1. Conceito de gaguez
1.2.2.2. Sintomatologia da gaguez
1.2.2.2.1. Manifestagdes linguisticas
1.2.2.2.2. Manifestagbes comportamentais
1.2.2.3. Manifestagbes corporais
1.2.2.3.1. Caracteristicas da gaguez
1.2.3. Classificagéo
1.2.3.1. Gaguez ténica
1.2.3.2. Gaguez clonica
1.2.3.3. Gaguez mista
1.2.4. Outras perturbagdes especificas da fluéncia da expresséo verbal
1.2.5. Evolugao da perturbagao
1.2.5.1. Consideragdes preliminares
1.2.5.2. Niveis de desenvolvimento e gravidade
1.2.5.2.1. Fase inicial
1.2.5.2.2. Gaguez limitrofe
1.2.5.2.3. Gaguez inicial
1.2.5.2.4. Gaguez intermédia
1.2.5.2.5. Gaguez avangada
1.2.6. Comorbilidade
1.2.6.1. Comorbilidade na Disfemia
1.2.6.2. Perturbagbes associadas
1.2.7. Progndstico de recuperagao
1.2.7.1. Consideragdes preliminares
1.2.7.2. Fatores-chave
1.2.7.3. Progndstico em fungéo do momento da intervengéo

1.2.8. Incidéncia e prevaléncia da gaguez
1.2.8.1. Consideragdes preliminares
1.2.9. Etiologia da gaguez
1.2.9.1. Consideragdes preliminares
1.2.9.2. Fatores fisioldgicos
1.2.9.3. Fatores genéticos
1.2.9.4. Fatores ambientais
1.2.9.5. Fatores psicossociais
1.2.9.6. Fatores linguisticos
1.2.10. Sinais de alarme
1.2.10.1. Consideragoes preliminares
1.2.10.2. Quando avaliar?

1.2.10.3. E possivel prevenir esta perturbag&o?
1.3. Avaliagao da Disfemia

1.3.1. Introdugdo a unidade
1.3.2. Disfemia ou disfluéncias normais?
1.3.2.1. Consideragoes iniciais
1.3.2.2. 0 que sdo disfluéncias normais?

1.3.2.3. Diferengas entre a Disfemia e disfluéncias normais

1.3.2.4. Quando atuar?
1.3.3. Objetivo da avaliagao
1.3.4. Método de avaliagao
1.3.4.1. Consideragdes preliminares
1.3.4.2. Esquema do método de avaliagao
1.3.5. Recolha de informagoes
1.3.5.1. Entrevista com os pais
1.3.5.2. Recolha de informag&o relevante
1.3.5.3. A ficha médica
1.3.6. Recolha de informacéo adicional
1.3.6.1. Questionarios para 0s pais
1.3.6.2. Questionarios para os professores



1.3.7. Avaliagdo da crianga
1.3.7.1. Observacéo de criangas
1.3.7.2. Questionario para a crianga
1.3.7.3. Perfil de interagao entre pais e filhos
1.3.8. Diagndstico
1.3.8.1. Avaliagdo clinica da informagao recolhidas
1.3.8.2. Progndstico
1.3.8.3. Tipo de tratamento
1.3.8.4. Objetivos do tratamento
1.3.9. Devolutiva
1.3.9.1. Devolugao da informagdo aos pais
1.3.9.2. Informar a crianga dos resultados
1.3.9.3. Explicar o tratamento a crianca
1.3.10. Critérios diagnosticos
1.3.10.1. Consideragdes preliminares
1.3.10.2. Fatores que podem afetar a fluéncia da fala
1.3.10.2.1. Comunicagao
1.3.10.2.2. Dificuldades no desenvolvimento da linguagem
1.3.10.2.3. Interagdes interpessoais
1.3.10.2.4. Alteractes
1.3.10.2.5. Exigéncias excessivas
1.3.10.2.6. Autoestima
1.3.10.2.7. Recursos sociais
1.4. Intervencao da Terapia da Fala na Disfemia centrada no utilizador: tratamento direto
1.4.1. Introdugdo a unidade
1.4.2. Tratamento direto
1.4.2.1. Carateristicas do tratamento
1.4.2.2. Competéncias do terapeuta
1.4.3. Objetivos da terapia
1.4.3.1. Objetivos com a crianga
1.4.3.2. Objetivos com os pais
1.4.3.3. Objetivos com o professor

1.5.
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1.4.4. Objetivos com a crianga: controlo da fala
1.4.4.1. Objetivos
1.4.4.2. Técnicas para o controlo da fala
1.4.5. Objetivos com a crianga: controlo da ansiedade
1.4.5.7. Objetivos
1.4.5.2. Técnicas para o controlo da ansiedade
1.4.6. Objetivos com a crianga: controlo do pensamento
1.4.6.1. Objetivos
1.4.6.2. Técnicas para o controlo do pensamento
1.4.7. Objetivos com a crianga: controlo das emogdes
1.4.7.1. Objetivos
1.4.7.2. Técnicas para o controlo das emogdes
1.4.8. Objetivos com a crianga: competéncias sociais e de comunicagao
1.4.8.1. Objetivos
1.4.8.2. Técnicas para desenvolver competéncias sociais e de comunicagao
1.4.9. Generalizagéo e manutengao
1.4.9.1. Objetivos
1.4.9.2. Técnicas de generalizagdo e manutengao
1.4.10. Recomendagdes para a alta do utilizador

Intervengado da Terapia da Fala na Disfemia centrada no utilizador: programa
Lidcombe de intervengéo precoce

1.5.7. Introdugdo a unidade

1.5.2. Desenvolvimento do programa
1.5.2.1. Quem o desenvolveu?
1.5.2.2. Onde foi desenvolvido?

1.5.3. E realmente eficaz?

1.5.4. Fundamentos do programa Lidcombe
1.5.4.1. Consideragdes preliminares
1.5.4.2. |dade de aplicagéo

1.5.5. Componentes essenciais
1.5.5.1. Contingéncias verbais dos pais
1.5.5.2. Medidas da gaguez
1.5.5.3. Tratamento em conversas estruturadas e nédo estruturadas
1.5.5.4. Manutengdo programada
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1.5.6. Avaliagdo
1.5.6.1. Avaliagdo com base no programa Lidcombe

1.5.7. Etapas do programa Lidcombe
1.5.7.1. Etapa 1
1.5.7.2. Etapa 2

1.5.8. Frequéncia das sessodes
1.5.8.1. Visitas semanais ao especialista

1.5.9. Individualizagao no programa Lidcombe
1.5.10. Conclusdes finais

1.6. Intervencédo da Terapia da Fala em criangas com Disfemia: uma proposta de exercicios

1.6.1. Introdugdo a unidade

1.6.2. Exercicios para o controlo da fala
1.6.2.1. Recursos de produgéo propria
1.6.2.2. Recursos existentes no mercado
1.6.2.3. Recursos tecnoldgicos

1.6.3. Exercicios para o controlo da ansiedade
1.6.3.1. Recursos de produgdo propria
1.6.3.2. Recursos existentes no mercado
1.6.3.3. Recursos tecnoldgicos

1.6.4. Exercicios para o controlo do pensamento
1.6.4.1. Recursos de produgéo propria
1.6.4.2. Recursos existentes no mercado
1.6.4.3. Recursos tecnoldgicos

1.6.5. Exercicios para o controlo das emogoes
1.6.5.1. Recursos de produgéo propria
1.6.5.2. Recursos existentes no mercado
1.6.5.3. Recursos tecnolégicos

1.6.6. Exercicios para desenvolver competéncias sociais e de comunicagao
1.6.6.1. Recursos de produgéo propria
1.6.6.2. Recursos existentes no mercado
1.6.6.3. Recursos tecnologicos

1.6.7. Exercicios que promovem a generalizagao
1.6.7.1. Recursos de produgao prépria
1.6.7.2. Recursos existentes no mercado
1.6.7.3. Recursos tecnoldgicos

1.6.8. Como utilizar corretamente os exercicios?

1.6.9. Tempo de aplicagéo de cada exercicio

1.6.10. Conclusdes finais

1.7. A familia como agente de intervengao e apoio a crianga com Disfemia

1.7.1. Introdugdo a unidade
1.7.2. O Importancia da familia no desenvolvimento da crianga com Disfemia

1.7.3. Dificuldades de comunicagao encontradas em casa pela crianga com Disfemia
1.7.4. Como € que as dificuldades de comunicagao no ambiente familiar afetam

a crianga com Disfemia?
1.7.5. Tipos de intervengé@o com os pais
1.7.5.1. Interveng&o precoce (breve avaliagdo)
1.7.5.2. Tratamento direto (breve avaliagéo)
1.7.6. Intervengao precoce com 0S pais
1.7.6.1. Sessoes de orientagdo
1.7.6.2. Atividade didria
1.7.6.3. Registos comportamentais
1.7.6.4. Modificagdo do comportamento
1.7.6.5. Organizagdo do ambiente
1.7.6.6. Estrutura das sessdes
1.7.6.7. Casos especiais
1.7.7. Lidar diretamente com os pais
1.7.7.1. Modificar atitudes e comportamentos
1.7.7.2. Adaptar a linguagem as dificuldades da crianca
1.7.7.3. Atividade diaria em casa
1.7.8. Vantagens de envolver a familia na intervengao
1.7.8.1. Como é que o envolvimento da familia beneficia a crianga?
1.7.9. A familia como meio de generalizagao
1.7.9.1. Aimportancia da familia na generalizagao
1.7.10. Conclusdes finais



1.8. A escola como agente de intervengao e apoio a crianga com Disfemia
1.8.1. Introdugédo a unidade
1.8.2. 0 envolvimento da escola durante o periodo de intervengao
1.8.2.1. Aimportancia do envolvimento escolar
1.8.2.2. Ainfluéncia da escola no desenvolvimento da crianga com Disfemia
1.8.3. Intervengdo acordo com as necessidades do aluno
1.8.3.1. Aimportancia de ter em conta as necessidades dos alunos com Disfemia
1.8.3.2. Como estabelecer as necessidades do aluno?
1.8.3.3. Responsaveis pelo desenvolvimento das necessidades do aluno
1.8.4. Consequéncias da crianga com Disfemia na sala de aula
1.8.4.1. Comunicagao com 0s pares
1.8.4.2. Comunicagao com os professores
1.8.4.3. Impacto psicolégico sobre a crianga
1.8.5. Apoios escolares
1.8.5.1. Quem os fornece?
1.8.5.2. Como € que eles sao realizados?
1.8.6. Coordenacéo do terapeuta da fala com os profissionais da escola
1.8.6.1. Com quem é que a coordenagao tem lugar?
1.8.6.2. Diretrizes a seguir para alcangar tal coordenagéo
1.8.7. Orientacdes
1.8.7.1. Diretrizes para a escola para esta melhorar a intervencao da criancga
1.8.7.2. Diretrizes para a escola melhorar a autoestima da crianga
1.8.7.3. Diretrizes para a escola melhorar as competéncias sociais da crianca
1.8.8. A escola como um ambiente propicio
1.8.9. Recursos disponiveis para a escola
1.8.10. Conclusoes finais
1.9. Associagbes e fundagdes
1.9.1. Introdugdo a unidade
1.9.2. Como podem as associag¢des ajudar as familias?
1.9.3. O papel fundamental das associa¢des de gaguez para as familias

1.9.4. A ajuda das associagoes e fundacgdes de gaguez aos profissionais da saude
e da educagao
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1.9.5. Websites de informagdes gerais sobre a gaguez
1.9.5.1. Dados de contacto
1.9.5.2. Fundagao Americana da Gaguez
1.9.5.3. Espacgo da Terapia da Fala
1.9.5.3.1. Dados de contacto
1.9.6. Blogs de informagao sobre a gaguez
1.9.6.1. Blog da disciplina
1.9.6.1.1. Dados de contacto
1.9.7. Revistas informativas sobre Terapia da Fala
1.9.7.1. Revista do Espacgo da Terapia da Fala
1.9.7.1.1. Dados de contacto
1.9.7.2. Revista de Neurologia
1.9.7.2.1. Dados de contacto
1.9.8. Conclusoes finais
1.10. Anexos
1.10.1. Exemplo de anamnese para a avaliagdo da Disfemia
1.10.2. Questionario de fluéncia para pais
1.10.3. Questionario para os pais sobre as respostas emocionais a gaguez
1.10.4. Registo para os pais
1.10.5. Questionario de fluéncia para professores
1.10.6. Técnicas de relaxamento
1.10.6.1. Instrugdes para o Terapeuta da Fala
1.10.6.2. Técnica de relaxamento adaptadas as criangas
1.10.7. Discriminagéo sofrida pelas pessoas com gaguez
1.10.8. Verdades e mitos sobre a gaguez

tecn

Através de conteudos didaticos em formatos
como o video ou testes de avaliacao, alargara

as suas competéncias no dominio da Disfemia"
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na Escola de Educacao TECH utilizamos o Método do Caso

Numa dada situagéao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa,
os estudantes serdo confrontados com multiplos casos simulados, com base

em situagOes reais em que terdo de investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.

Com a TECH, o aluno pode experimentar
uma forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais
de todo o mundo.

E uma técnica que desenvolve o espirito critico e prepara
0 educador para tomar decisées, defender argumentos
e contrastar opinioes.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os educadores que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao de
conceitos, mas também um desenvolvimento da sua capacidade mental, através
de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicagao de conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O educador aprendera através de casos reais e da
resolucéo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simula¢des
séo desenvolvidas utilizando software de dltima
geracao para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar
os niveis globais de satisfacdo dos profissionais que concluem os seus estudos,
no que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online
do mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 85.000 educadores com sucesso sem
precedentes em todas as especializagdes. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioecondémico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equacéo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos educativos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para
a vanguarda da atualidade em Educagao. Tudo isto, na primeira pessoa, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para a assimilagéo e compreenséo. E o melhor de tudo,
pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas
de trabalho ou guias de acéo rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de
ajudar os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Disfemia garante, para além do contetdo mais rigoroso e atualizado, o
acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.




Certificagdo | 33 tecC’:

Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa e
sem burocracias”
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Este Curso de Disfemia conta com o contetdo educativo mais completo e atualizado
do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolégica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Disfemia
ECTS: 6

Carga horaria: 150 horas S
tecn i

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. com o documento de identificagédo n®

Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Disfemia

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Pdblica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 6 ECTS

» Horario: ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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