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Este programa permitirá ao profissional aprofundar o design de produtos através da 
utilização de materiais sustentáveis. Assim, este curso responde à procura atual de 
designers focados nesta área, uma procura acentuada pela crescente consciência social 
de questões como a reciclagem e a reutilização de todo o tipo de objetos, ferramentas 
ou tecidos. Por conseguinte, a conclusão deste programa pode impulsionar a carreira do 
estudante, fornecendo-lhe todos os conhecimentos essenciais neste domínio. Tudo isto, 
com base numa metodologia 100% online que será adaptada às suas circunstâncias 
pessoais, e através da utilização de numerosos materiais multimédia.
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Especialize-se em Design com 
Materiais Sustentáveis graças a este 
programa, que tem os conteúdos mais 
avançados nesta importante área que 
está atualmente em expansão”
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Das muitas áreas que compõem a disciplina do design, a que registou um maior 
crescimento nos últimos anos é a que é desenvolvida com materiais sustentáveis. 
Assim, empresas de todos os tipos, desde as especializadas em design industrial 
até às que pretendem incorporar nos seus processos a reutilização de materiais 
ou a utilização de materiais sustentáveis, vão querer contar com um profissional 
especializado nesta área.

Assim, este Curso responde à situação atual e oferece aos alunos os conteúdos 
mais recentes e avançados, uma vez que proporcionará um estudo aprofundado de 
questões como a combinação de materiais, a regulamentação aplicável à utilização 
de diferentes materiais, a produção sustentável e as metodologias de ecodesign.

O programa também utiliza um sistema de aprendizagem online especialmente 
concebido para permitir que os profissionais que trabalham possam estudar sem 
interrupções, uma vez que não necessitam deslocar-se ou ter um horário. Além disso, 
oferece-lhe uma tecnologia educativa de ponta que facilita a sua especialização, 
colocando à sua disposição os recursos multimédia mais inovadores, acessíveis 
24 horas por dia.

Este Curso de Design com Materiais Sustentáveis conta com o conteúdo educacional 
mais completo e atualizado do mercado. As suas principais características são:

 � O desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas 
em Design Sustentável

 � Os conteúdos gráficos, esquemáticos e predominantemente práticos 
com que está concebido fornecem informações científicas e práticas 
sobre as disciplinas que são essenciais para a prática profissional

 � Os exercícios práticos onde o processo de autoavaliação pode ser 
efetuado a fim de melhorar a aprendizagem

 � O seu foco especial em metodologias inovadoras

 � As aulas teóricas, perguntas ao especialista, fóruns de discussão 
sobre questões controversas e atividades de reflexão individual

 � A disponibilidade de acesso aos conteúdos a partir de qualquer 
dispositivo fixo ou portátil com conexão à Internet

Este programa permitir-lhe-á aprofundar 
as principais metodologias de ecodesign 
e outras questões relevantes, como a 
produção sustentável”
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A metodologia online da TECH 
permitir-lhe-á estudar sem 
interromper o seu trabalho 
profissional, uma vez que será 
completamente adaptada a todas 
as suas circunstâncias pessoais”

O corpo docente inclui, profissionais do setor que trazem a sua experiência profissional 
para esta qualificação, para além de especialistas reconhecidos de sociedades de 
referência e universidades de prestígio.

Os seus conteúdos multimédia, desenvolvidos com a mais recente tecnologia educativa, 
permitirão ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
simulado que proporcionará uma formação imersiva programada para treinar em 
situações reais.

O design deste programa foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através da 
qual o profissional deverá tentar resolver as diferentes situações da atividade profissional 
que surgem ao longo do curso. Para tal, contará com a ajuda de um sistema inovador 
de vídeo interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.

Os melhores recursos multimédia 
estarão à sua disposição: vídeos, 

exercícios, leituras, master 
classes, etc.

Irá analisar em profundidade, graças 
a este programa, o ciclo de vida dos 
produtos, aprendendo sobre os seus 
processos de utilização e reutilização.



Objetivos
02

O principal objetivo deste Curso de Design com Materiais Sustentáveis é melhorar as 
perspetivas profissionais do designer, aprofundando um dos campos mais procurados 
nesta área de trabalho. Assim, para atingir este objetivo, o programa oferece-lhe uma 
metodologia de aprendizagem de vanguarda, que torna o ensino um processo eficaz, 
e conteúdos inovadores que lhe darão uma visão da realidade atual do setor.



Alcance todos os seus objetivos graças 
a este programa, com o qual aprenderá 
os principais métodos de Design com 
Materiais Sustentáveis”
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Objetivos gerais

 � Dominar e aplicar as técnicas e requisitos para a conceção e cálculo dos sistemas 
de iluminação, com o objetivo de satisfazer critérios de saúde, visuais e energéticos

 � Saber sintetizar os próprios interesses através da observação e do pensamento 
crítico, traduzindo-os em criações artísticas

 � Reconhecer o ambiente da sustentabilidade e o contexto ambiental

O design sustentável é o presente 
e o futuro. Matricule-se e torne-se 
uma referência na sua profissão”



Objetivos | 11

Objetivos específicos

 � Trabalhar com os materiais mais adequados em cada caso no domínio 
a conceção produtos

 � Explicar e descrever as principais famílias de materiais: o seu fabrico, 
as suas tipologias, as suas propriedades, etc

 � Conhecer os principais instrumentos de análise de impacto ambiental

 � Reconhecer a importância da sustentabilidade no design

 � Conhecer os regulamentos ambientais relevantes para a conceção
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Este Curso de Design com Materiais Sustentáveis está estruturado em 2 módulos 
especializados através dos quais o aluno aprenderá sobre as aplicações dos principais 
materiais sustentáveis. Assim, ao longo deste itinerário pedagógico, irá aprofundar 
aspetos como as contra-indicações na utilização de certos materiais para o design, 
a investigação de materiais, a regulamentação aplicável ou os aspetos ambientais 
da produção.
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O programa mais completo sobre Design 
com Materiais Sustentáveis está aqui. 
Está a um só passo de experimentar 
um grande avanço profissional”
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Módulo 1. Materiais para o design
1.1.  O material como inspiração

1.1.1.  Procura de materiais
1.1.2.  Classificação
1.1.3.  O material e o seu contexto

1.2.  Materiais para o design
1.2.1.  Utilizações comuns
1.2.2.  Contraindicações
1.2.3.  Combinação de materiais

1.3.  Arte + Inovação
1.3.1.  Materiais na arte
1.3.2.  Novos materiais
1.3.3.  Materiais compostos

1.4.  Física
1.4.1.  Conceitos básicos
1.4.2.  Composição dos materiais
1.4.3.  Ensaios mecânicos

1.5.  Tecnologia
1.5.1.  Materiais inteligentes
1.5.2.  Materiais dinâmicos
1.5.3.  O futuro nos materiais

1.6.  Sustentabilidade
1.6.1.  Aquisição
1.6.2.  Uso
1.6.3.  Gestão final

1.7.  Biomimética
1.7.1.  Reflexão
1.7.2.  Transparência
1.7.3.  Outras técnicas

1.8.  Inovação
1.8.1.  Casos de sucesso
1.8.2.  Investigação de materiais
1.8.3.  Fontes de investigação

1.9.  Prevenção de riscos
1.9.1.  Fator de segurança
1.9.2.  Incêndio
1.9.3.  Ruptura
1.9.4.  Outros riscos

1.10.  Regulamentos e legislação
1.10.1.  Regulamentos de acordo com a aplicação
1.10.2.  Regulamentos de acordo com o sector
1.10.3.  Regulamentos de acordo com a localização

Módulo 2. Design sustentável
2.1.  Estado ambiental

2.1.1.  Contexto ambiental
2.1.2.  Perceção ambiental
2.1.3.  Consumo e consumismo

2.2.  Produção sustentável
2.2.1.  Pegada ecológica
2.2.2.  Biocapacidade
2.2.3.  Défice ecológico

2.3.  Sustentabilidade e inovação
2.3.1.  Processos de produção
2.3.2.  Gestão de processos
2.3.3.  Início da produção
2.3.4.  Produtividade mediante o design

2.4.  Introdução. Ecodesign
2.4.1.  Desenvolvimento sustentável
2.4.2.  Ecologia industrial
2.4.3.  Ecoeficiência
2.4.4.  Introdução ao conceito de Ecodesign

2.5.  Metodologias do Ecodesign
2.5.1.  Propostas metodológicas para a implementação do Ecodesign
2.5.2.  Preparação do projeto (forças motrizes, legislação)
2.5.3.  Aspetos ambientais



Estrutura e conteúdo | 15

2.6.  Avaliação do Ciclo de Vida (LCA)
2.6.1.  Unidade funcional
2.6.2.  Inventário
2.6.3.  Rácio de impacto
2.6.4.  Geração de conclusões e estratégia

2.7.  Ideias de melhoria (Estratégias de Ecodesign)
2.7.1.  Reduzir o impacto
2.7.2.  Aumentar a unidade funcional
2.7.3.  Impacto positivo

2.8.  A economia circular
2.8.1.  Definição
2.8.2.  Evolução
2.8.3.  Casos de sucesso

2.9.  Cradle to Cradle
2.9.1.  Definição
2.9.2.  Evolução
2.9.3.  Casos de sucesso

2.10.  Regulamentos Ambientais
2.10.1. Porque precisamos de regulamentação?
2.10.2.  Quem faz a regulamentação?
2.10.3.  Quadro ambiental da União Europeia
2.10.4.  Regulamentos no processo de desenvolvimento

Com estes conteúdos estará preparado 
para enfrentar os desafios do futuro na 
área do design sustentável, conhecendo 
todas as particularidades que afetam a 
produção com este tipo de materiais”
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O Curso de Design com Materiais Sustentáveis garante, além da formação 
mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de Curso emitido pela 
TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este programa de estudos 
com sucesso e receba seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias” 
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*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.

Este Curso de Design com Materiais Sustentáveis conta com o conteúdo educacional 
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, o 
certificado* correspondente ao título de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica. 

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação obtida 
no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de emprego, concursos 
públicos e avaliação de carreiras profissionais. 

Certificação: Curso de Design com Materiais Sustentáveis

Modalidade: online

Duração: 12 semanas

ECTS: 12



Curso
Design com Materiais  
Sustentáveis

 » Modalidade: online
 » Duração: 12 semanas
 » Certificação: TECH Universidade Tecnológica
 » Acreditação: 12 ECTS
 » Horário: ao seu próprio ritmo
 » Exames: online



Curso
Design com Materiais 
Sustentáveis


