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بفضل التقدم التكنولوجي والاكتشافات التكنولوجية المستمرة، يمكن لطبيب الأسنان تلبية الاحتياجات الجمالية للمرضى، دون 
التخلي عن الحفاظ على الصحة بطريقة علمية وصارمة. لقد أصبح تبييض الأسنان من أكثر الإجراءات المطلوبة في عيادات طب 
الأسنان، مما أجبر المهنيين على التخصص أكثر فأكثر في هذا الموضوع، حتى يتمكنوا من التميز في استخدام أكثر الإجراءات 

والتقنيات والمواد والأدوات تطوراًً. يهدف هذا البرنامج إلى تسهيل تعلم أكثر البروتوكولات نجاحاًً في هذه العملية، بالإضافة 
إلى استخدام المركبات المباشرة وغير المباشرة والطبقات. منهج محدث تم تطويره من قبل فريق من الخبراء ويمكن إكماله 

بالكامل عبر الإنترنت من أكثر المنصات الافتراضية راحة وأماناًً وسهولة.
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بفضل هذا البرنامج الأكاديمي %100عبر الإنترنت، سوف تتقن تقنيات 
تبييض الأسنان الأكثر تقدماًً في طب الأسنان التجميلي اليوم"
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تحتوي هذه المحاضرة الجامعية في تبييض الأسنان على البرنامج العلمي الأكثر اكتمالاًً وحداثة في السوق. أبرز 
خصائصها هي:

تطوير دراسات الحالة التي يقدمها خبراء في طب الأسنان التجميلي اللاصق�	
محتوياتها البيانية والتخطيطية والعملية البارزة التي يتم تصورها بها تجمع المعلومات العلمية والرعاية العملي حول تلك �	

التخصصات الأساسية للممارسة المهنية
التمارين العملية حيث يمكن إجراء عملية التقييم الذاتي لتحسين التعلم�	
تركيزها على المنهجيات المبتكرة�	
كل هذا سيتم استكماله بدروس نظرية وأسئلة للخبراء ومنتديات مناقشة حول القضايا المثيرة للجدل وأعمال التفكير الفردية�	
توفر المحتوى من أي جهاز ثابت أو محمول متصل بالإنترنت�	

شهد أخصائيو صحة الفم والأسنان في العقود الأخيرة تزايد الطلب على خدمات طب الأسنان التجميلي. من بينها، يستحوذ 
تبييض الأسنان على نسبة عالية من الاستشارات. إن الحصول على ابتسامة صحية تماماًً يمكن ملاحظتها من الداخل إلى 

الخارج هو جزء من نجاح العملية، على أن يتم تطبيقها بالتفصيل وبأكثر المواد والتقنيات فعالية.

سوف تتعمق في هذه المحاضرة الجامعية في تبييض الأسنان في موضوعات مختلفة محددة في هذا المجال، مثل 
المسببات المرضية لمختلف حالات تغير لون الأسنان، والبروتوكولات العلاجية، بالإضافة إلى التقنيات والمواد الأكثر استخداماًً. 

سوف يتقن الخريج تقنيات التبييض للأسنان غير الحيوية والمنظورات العلاجية الجديدة المطبقة في هذا السياق.

كل هذا، بهدف تكوين الخلفية المهنية التي سيحتاجها الخريج لتطبيق تبييض الأسنان والتركيبات السنية على مرضاه. 
لذلك، سيتم أيضًًا استكشاف العلاج الأخير بمزيد من التعمق. بهذه الطريقة، وبطريقة حديثة وآمنة، سيتقدم الطالب في 

كل وحدة من الوحدات الدراسية دون تعقيدات وسيتمكن من الجمع بين أنشطته الحالية دون أي إزعاج.

سيحتوي على منصة افتراضية مفتوحة على مدار 24 ساعة في اليوم للوصول إليها من أي جهاز متصل بالإنترنت 
ومجموعة متنوعة من موارد الوسائط المتعددة التي ستسهل رحلتك الأكاديمية، ودائماًً بتوجيه من المعلمين المرموقين 

في مجال طب الأسنان اليوم.

سوف تتعمق في مستحضرات 
التجميل كمكمل لتقويم الأسنان 

وعلاجات اللثة وإعادة التقويم"
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سوف تتعلم بعمق التقنيات 
والبروتوكولات اللازمة لاستخدام 

المركبات المباشرة وغير المباشرة"

البرنامج يضم أعضاء هيئة تدريس محترفين يصبون في هذا التدريب خبرة عملهم، بالإضافة إلى متخصصين معترف بهم 
من الشركات الرائدة والجامعات المرموقة.

سيتيح محتوى البرنامج المتعدد الوسائط، والذي صيغ بأحدث التقنيات التعليمية، للمهني التعلم السياقي والموقعي، أي 
في بيئة محاكاة توفر تدريبا غامرا مبرمجا للتدريب في حالات حقيقية.

يركز تصميم هذا البرنامج على التعلّّم القائم على حل المشكلات، والذي يجب على المهني من خلاله محاولة حل مختلف 
مواقف الممارسة المهنية التي تنشأ على مدار العام الدراسى. للقيام بذلك، سيحصل على مساعدة من نظام فيديو 

تفاعلي مبتكر من قبل خبراء مشهورين. 
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سوف تتقن البروتوكولات 
العلاجية متعددة التخصصات 

ووجهات النظر المستقبلية.

بفضل نظام الدراسة الذي تستخدمه جامعة 
TECH، سيحقق الخريج أو الخريجة هدفه 
التعليمي في 12 أسبوعًًا عبر الإنترنت 
بالكامل دون تعقيدات وبالجودة المطلوبة.



يتقن  بحيث  الخريجة  الخريج/  لدى  والعملي  النظري  التعلم  تطوير  هو  الجامعية  المحاضرة  هذه  من  الرئيسي  الهدف 
على  الأسنان  تبييض  لتطبيق  وتحديثاًً  تقدماًً  الأكثر  والإجراءات  والأدوات  والمواد  التقنيات  ودقيقة  عملية  بطريقة 

قبل  من  تطويره  تم  كامل  محتوى  على  البرنامج  هذا  سيحتوي  ذلك،  لتحقيق  وآمنة.  صحيحة  بطريقة  مرضاها  مرضاه/ 
فريق من الخبراء في المجال الذي اختارته TECH، والذي يحدد أيضًًا سلسلة من الأهداف العامة والمحددة التي يجب 

الأكاديمية. الدورة  خلال  تحقيقها 

الأهداف
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قم بتوسيع معرفتك ومهاراتك على يد فريق من الخبراء 
الذين سيقدمون لك أحدث الأدلة في تقنية تبييض الأسنان"
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الأهداف العامة

تحديث معرفة طبيب الاسنان بالمواد والتكنولوجيا للجوانب الرئيسية لطب الاسنان الترميمي من وجهة نظر الادلة العلمية �	
تدريب طبيب الأسنان على التخطيط في مفهوم العمل متعدد التخصصات لتحقيق طب أسنان يسعى للتميز �	
تزويد طبيب الأسنان بالببليوغرافيا والوثائق اللازمة لتدريبه على الحكم التشخيصي الكافي للاختيار المناسب لاستراتيجية �	

العمل عند معالجة أي حالة سريرية 
تعزيز اكتساب الكفاءات والمهارات التقنية من خلال سلسلة من البرامج التعليمية عبر الإنترنت حيث يتم وصف التقنيات الأكثر �	

شيوعاً لكل جانب من جوانب طب الأسنان التجميلي 
تشجيع التحفيز المهني من خلال التعليم والبحث المستمر�	
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بالإضافة إلى التعرف على أحدث التطورات في 
مجال تبييض الأسنان، ستتعرف في هذا البرنامج 

على الترميم المباشر كدعم للتخصصات الأخرى"

الأهداف المحددة

تصنيف مواد التبييض المختلفة وتقنيات التطبيق المتوفرة حالياً�	
وضع بروتوكول عمل لكل حالة سريرية�	
وضع حدود، مزايا وعيوب كل تقنية�	
القدرة على تطبيق تقنيات التبييض في سياق متعدد التخصصات�	
تحديد التقنيات الأكثر شيوعاً المستخدمة في التطبيق المباشر للراتنجات المركبة�	
تزويد طبيب الأسنان بالأدوات التي من شأنها تسهيل تطبيق هذه التقنيات�	
شرح التقنيات لكل حالة سريرية بالتفصيل�	
وضع بروتوكول تسلسلات اللمسة النهائية والتلميع، مع توضيح أهمية هذه الإجراءات للإدراك النهائي للترميم وطول عمره�	

الأهداف | 11



جمعت جامعة TECH فريقاًً من المتخصصين في طب الأسنان التجميلي في هيئة التدريس لهذه المحاضرة الجامعية في 
تبييض الأسنان. كما أن الهدف هو تقديم تعليم عالي الجودة للطلاب الذين يرغبون في تطوير حياتهم المهنية وتحسين 
ملفهم الشخصي من حيث بروتوكولات العمل والتقنيات الموصى بها للغاية. بهذه الطريقة، سيتم تزويدك بمواد الخبراء 

ومشورة هؤلاء الخبراء خلال فترة الدراسة التي تستغرق 12 أسبوعاًً.

هيكل الإدارة وأعضاء هيئة تدريس 
الدورة التدريبية
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سوف تتعلم من الخبراء أحدث البروتوكولات في مجال تبييض 
الأسنان وسوف تتطور في ممارستك السريرية اليومية"
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Ilzarbe Ripoll, Luis María .د
طبيب أسنان خبير في طب الأسنان التجميلي�	
	�Ilzarbe García-Sala Clínica Odontológica طبيب أسنان تجميلي في
متحدث في مؤتمرات طب الأسنان�	
بكالريوس في طب الأسنان من جامعة فالنسيا�	
	�Toulousse Paul Sabatier الخامسة وجامعة Paris ماجستير في علم زراعة الفم من جامعة
ماجستير في التعويضات السنية والإطباق�	
خبير في الأسنان الصناعية المصنوعة بالكامل من السيراميك من جامعة Complutense بمدريد�	

هيكل الإدارة 
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تم تصميم هيكل المحتوى بأكمله من قبل فريق من المتخصصين الذين تم اختيارهم من قبل TECH لتصميم وتطوير هذا 
البرنامج، والذين سكبوا كل معرفتهم في خط سير البرنامج الأكاديمي الذي يمكن إكماله في 12 أسبوعًًا فقط %100عبر 

الإنترنت . يرجع الفضل في ذلك إلى منهجية الدراسة الحديثة الموجودة في الحرم الجامعي الافتراضي، والتي يمكن 
الوصول إليها من أي جهاز متصل بالإنترنت والتقدم بطريقة تدريجية وطبيعية.

الهيكل والمحتوى
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تسمح لك منهجية إعادة التعلم Relearning بفهم واستيعاب 
المحتويات بسهولة وبطريقة مريحة وآمنة %100عبر الإنترنت"
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المؤهل العلمى
06

تضمن المحاضرة الجامعية في تبييض الأسنان بالإضافة إلى التدريب الأكثر دقة وحداثة، الحصول على مؤهل المحاضرة 
الجامعية الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.
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اجتز هذا البرنامج بنجاح واحصل على مؤهلك العلمي الجامعى 
دون الحاجة إلى السفر أو القيام بأية إجراءات مرهقة"
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*تصديق لاهاي أبوستيل. في حالة قيام الطالب بالتقدم للحصول على درجته العلمية الورقية وبتصديق لاهاي أبوستيل، ستتخذ مؤسسة  TECH EDUCATION الإجراءات المناسبة لكي يحصل عليها وذلك بتكلفة إضافية.

تحتوي المحاضرة الجامعية في تبييض الأسنان على البرنامج الأكثر اكتمالا وحداثة في السوق.

بعد اجتياز التقييم، سيحصل الطالب عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل المحاضرة الجامعية الصادرعن 
TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في المحاضرة 
الجامعية وسوف يفي بالمتطلبات التي عادة ما تُُطلب من قبل مكاتب التوظيف ومسابقات التعيين ولجان التقييم 

الوظيفي والمهني.

المؤهل العلمي: المحاضرة الجامعية في تبييض الأسنان
طريقة الدراسة: عبر الإنترنت
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