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Apresentacao

A Medicina Esportiva as vezes tem que lidar com tratamentos complexos, tais como
a reabilitacao fisica e neuroldgica. No caso neurolégico, incorporar o tratamento de
Mmeia pressao como coadjuvante pode alcancar efeitos que séo dificeis de alcancgar
com outras formas de trabalho. Este programa de estudos abrangente fornecera aos
estudantes os conhecimentos necessarios para operar neste campo de trabalho.
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Inclua as técnicas de utilizagcdo da OHB
em seu trabalho como profissional

da Medicina Esportiva e descubra 0s
beneficios desta forma de intervengéo"
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Atualmente observa-se o reaparecimento do uso da oxigenoterapia hiperbarica (OHB)
como uma ferramenta auxiliar em diferentes especialidades médicas. A criagéo

de cdmaras hiperbaricas de nova geragéo, mais acessiveis para o Uso, 0 custeio e

a instalagédo em instituicdes de saude publicas e privadas, fez com que diferentes
profissionais incorporassem esta ferramenta em sua pratica diaria.

Este Curso de OHB na Reabilitagéo Fisica e Neuroldgica mostra os beneficios e
evidéncias desta especialidade, que ndo é reconhecida pelas sociedades profissionais
gue realizam tratamento de alta pressao. Entretanto, ndo ha apenas evidéncias
publicadas, mas também a experiéncia dos professores desta capacitacdo dos efeitos
da OHB sobre este tipo de patologia.

Também proporciona um conhecimento do papel da hipoxia nas doencas
neurodegenerativas como Alzheimer e Parkinson , eleva a OHB como uma opgao
terapéutica para alcangar alguns beneficios e atenuar alguns sintomas nestas
patologias progressivas. Também s&o apresentadas provas experimentais da OHB.

Enquanto isso, na medicina esportiva, a incorporacéo de cameras acessiveis e portateis
posicionou este tratamento como uma opgao para melhorar o desempenho esportivo e
acelerar a recuperacao de lesbes musculares, ligamentares, tendinosas e ¢sseas. E as
vantagens da OHB em edema &sseo, oteomielite e necrose avascular séo ensinadas.

Através deste Curso, o estudante adquirira as competéncias para realizar a indicagao
deste tratamento para cada caso.

Este Curso de OHB na Reabilitagado Fisica e Neurolégica conta com o programa
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em
Medicina Hiperbarica

+ 0 conteudo gréafico, esquematico e extremamente Util, fornece informagdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissdo

+ As novidades sobre Medicina Hiperbarica.

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao pode ser usado para
melhorar a aprendizagem

+ Enfase especial nas metodologias inovadoras da Medicina Hiperbarica.

+ LigOes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos individuais de reflexao

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetdo desde qualquer dispositivo fixo ou
portatil com conexao a Internet

N&o perca a oportunidade de
estudar na maior universidade
privada online. Dé este passo e
junte-se a nossa equipe”
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Esta capacitacdo conta com o melhor

Este programa € o melhor investimento material didatico, o que lhe permitira
que vocé pode fazer na escolha de uma estudar de uma forma contextual para
capacitacdo por duas razées: além de facilitar seu aprendizado.

atualizar seus conhecimentos em OHB na
Reabilitagdo Fisica e Neuroldgica, vocé

obtera um certificado emitido pela principal Este curso 100% online permitird que
universidade online do mundo, a TECH” vocé concilie seus estudos com seu
trabalho profissional enquanto amplia

seus conhecimentos nesta area.

O corpo docente deste curso é formado por profissionais da area de Medicina
Hiperbarica que transferem a experiéncia do seu trabalho para este programa, além de
especialistas reconhecidos de sociedades cientificas de referéncia e universidades de
prestigio.

0 seu contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagcdo imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

O desenho deste programa se baseia no Aprendizado Baseado em Problemas, pelo
qual o especialidade devera resolver as diferentes situagdes da pratica profissional

que surgirem ao longo do curso. Para isso, o profissional contara com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo realizado por especialistas com ampla experiéncia
em, OHB em Reabilitagdo Fisica e Neuroldgica.
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Objetivos

O objetivo do Curso OHB em Reabilitagéo Fisica e Neuroldgica é oferecer capacitagéo
sobre os fundamentos e aplicagbes do tratamento da oxigenacao hiperbarica além de
expor as evidéncias cientificas nas diferentes especialidades na drea da saude.
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Aprenda todas as maneiras de aplicar e
desenvolver os beneficios da OHB em
apenas algumas semanas de trabalho
estimulante e interativo"
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Objetivos gerais

+ Divulgar a utilidade do tratamento de oxigenagao hiperbarica em diferentes
especialidades médicas.

+ Capacitar os profissionais de saude sobre os fundamentos, mecanismo de agéo,
indicagoes, contra-indicagoes e aplicacbes de oxigénio hiperbarico.

+ Divulgar o grau de evidéncia publicada e as recomendacoes e indicagbes das
diferentes sociedades cientificas relacionadas com a Medicina Hiperbarica

+ Incentivar o reconhecimento das potenciais aplicagoes de oxigénio hiperbarico
em diferentes casos clinicos e 0s beneficios que poderiam ser alcangados com o
tratamento, bem como a realizagao da indicagao e deteccéo das contra-indicagdes.
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Objetivos especificos

+ Apresentar as evidéncias cientificas para as indicagdes neuroldgicas da OHB

+ Descrever o efeito da OHB na reabilitagéo fisica

+ Capacitar-se nas indicagcdes da OHB em lesdes esportivas e patologias de trauma
+ Descrever o efeito da OHB na recuperacao e no desempenho esportivo

+ Discutir o papel da hipoxia no desenvolvimento de doencas neurodegenerativas e
apresentar as evidéncias para a OHB em Parkinson e Alzheimer

+ Apresentar a experiéncia de casos clinicos tratados com OHB

Atualize seus conhecimentos
através do Curso de OHB na
Reabilitagdo Fisica e Neuroldgica”
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Direcao do curso

O programa de estudos inclui em seu corpo docente especialistas de referéncia em
Medicina Hiperbarica, que despejam nesta capacitagao a experiéncia de seu trabalho com
0 objetivo de aprender a utilizar a terapia hiperbarica como meio de oferecer solugbes
para patologias e lesdes decorrentes do esporte e da atividade fisica. Além disso, outros
especialistas de reconhecido prestigio completam o programa de forma interdisciplinar.
Tudo isso lhe permitira adquirir o conhecimento transversal ideal para poder aplicar este
tipo de tratamento em diferentes cenarios.
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Temos uma equipe de especialistas na area da
Medicina Hiperbarica que lhe ajudara a se capacitar
neste campo”
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Diretor Internacional Convidado

O Dr. Peter Lindholm é uma autoridade em Medicina Hiperbarica e no tratamento de
Patologias Respiratdrias. Suas pesquisas tém se concentrado na Fisiopatologia do
Mergulho com Ar Comprimido, explorando temas como Hipdxia e perda de consciéncia.

Especificamente, ele analisou profundamente os efeitos da condigdo médica
conhecida como “Lungsqueeze”, comum em mergulhadores. Entre suas contribui¢cdes
mais importantes nessa area esta uma revisao detalhada de como a respiracéo
glossofaringea pode expandir a capacidade pulmonar além dos limites normais. Além
disso, ele descreveu a primeira série de casos relacionando a insuflagéo glossofaringea
com embolia gasosa cerebral.

Ao mesmo tempo, ele foi pioneiro ao propor o termo “Tracheal Squeeze” como uma
alternativa ao edema pulmonar em mergulhadores que sangram ap6s mergulhos
profundos. Além disso, o especialista demonstrou que exercicio e jejum antes de
mergulhos aumentam o risco de perda de consciéncia, semelhante a hiperventilagéo. Ele
desenvolveu um método inovador para utilizar a ressonancia magnética no diagndstico
de embolia pulmonar e também explorou novas técnicas para medir terapia com
oxigénio hiperbarico.

Além disso, o Dr. Lindholm atua como Diretor da Catedra Endowed Gurneee de Pesquisa
em Medicina Hiperbarica e Mergulho no Departamento de Medicina de Emergéncia

da Universidade da Califérnia, San Diego, Estados Unidos. Este renomado especialista
também passou varios anos no Hospital Universitario Karolinska, onde ocupou o cargo
de Diretor de Radiologia Toracica. Ele possui uma vasta experiéncia no diagnostico por
imagem clinica baseada em radiologia, tendo inclusive ministrado conferéncias sobre o
assunto no prestigioso Instituto Karolinska, na Suécia. Além disso, ele € um participante
frequente em conferéncias internacionais e possui numerosas publicagdes cientificas.
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Dr. Lindholm, Peter

+ Diretor da Cétedra de Medicina Hiperbdrica e Mergulho na Universidade da Califérnia, San
Diego, EUA.

Diretor de Radiologia Toracica no Hospital Universitario Karolinska.

*

*

Professor de Fisiologia e Farmacologia no Instituto Karolinska, Suécia.

*

Revisor de publicagdes cientificas internacionais como American Journal of Physiology e
JAMA.

+ Residéncia Médica em Radiologia no Hospital Universitario Karolinska.

+ Doutor em Ciéncias e Fisiologia pelo Instituto Karolinska, Suécia.

Gracas a TECH vocé sera capaz
de aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dra. Mariana Cannellotto

+ Diretora Médica da rede de centros de Medicina Hiperbarica BioBarica Argentina
+ Vice-Presidente da AAMHEI
+ Especialista em Medicina Clinica

+ Especialista em Medicina Hiperbarica, Faculdade de Medicina

Dra. Liliana Jorda Vargas

+ Diretora Cientifica da Associagdo Argentino-Espanhola de Medicina Hiperbdrica e Pesquisa (AAMHEI e AEMHEI)
Diretora Cientifica-Biobarica Pesquisa Clinica Rede internacional de centros de Medicina Hiperbarica BioBaric
Formada em Bioguimica Universidade Nacional de Cérdoba, Argentina
Especialista em Microbiologia

Chefe de Microbiologia CRAI Norte, Cucaiba, Argentina
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Docentes
Dr. Fabrizio Verdini
+ Relagoes Institucionais em AAMHEI
+ Médico clinico
+ Formagao em Gestao da Saude Publica
+ Mestrado em Gestao da Saude

Dr. Rubén Leonardo Ramallo
+ Diretor da Comisséo de Clinicas Médicas AAMHEI

+ Especialista em Medicina Interna Residéncia em Medicina Interna, Hospital
Cdrdoba

+ Médico Cirurgido Faculdade de Ciéncias Médica Universidade Nacional de Cérdoba
Argentina

+ Mestre em Psicoimunoneuroendocrinologia Universidade de Favaloro

Dra. Pilar Maria Emilia Fraga
+ Professora FINES

+ Assistente pedagdgica de AAMHEI
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada pelos melhores profissionais da area da Medicina
Hiperbarica, com ampla experiéncia e prestigio na profissao, reconhecidos pelo volume
de casos revisados, estudados e diagnosticados, e com um grande dominio das novas

tecnologias aplicadas a Medicina Hiperbarica.
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Este Curso de OHB na Reabilitacao Fisica e
Neurologica conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. A OHB na reabilitagao fisica e neuroldgica

1.1. OHB na recuperagao e no desempenho esportivo

1.2 O oxigénio hiperbarico e as lesbes esportivas

1.3, Traumatismo cranioencefalico e sindrome pés-contuséo

1.4.  Recuperagéo de AVC e oxigénio hiperbarico

1.5.  Paralisia cerebral e OHB

1.6.  Autismo

1.7.  Encefalopatias isquémicas

1.8. OHB no Parkinson

1.9.  OHBno Alzheimer

1.70. OHB em Traumatologia (necrose avascular, edema 6sseo, fraturas e osteomielite)
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‘ Este programa de atualizacéo
lhe permitira crescer na sua

carreira de uma maneira pratica”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Estudo de caso para contextualizar todo o conteudo

Nosso programa oferece um meétodo revolucionario para desenvolver as
habilidades e o conhecimento. Nosso objetivo é fortalecer as habilidades em um
contexto de constante mudanga, competitivo e altamente exigente.

Com a TECH, o aluno encontra
uma maneira de aprender que
esta revolucionando as bases
das universidades tradicionais ao
redor do mundo”

Vocé tera acesso a um sistema de
aprendizagem baseado na repeti¢cdo, por
meio de um ensino natural e progressivo

ao longo de todo o programa.




O aluno aprendera, atravées de atividades
de colaboracéo e casos reais, como
resolver situacbes complexas em
ambientes reais de negocios.
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Um método de aprendizagem inovador e diferente

Este programa da TECH € um programa de ensino intensivo, criado do zero,

que propde os desafios e decisdes mais exigentes nesta drea, tanto nacional
quanto internacionalmente. Gracas a esta metodologia, o crescimento pessoal e
profissional é impulsionado em direcdo ao sucesso. O método do caso, técnica
que constitui a base deste conteudo, garante que a realidade econémica, social e
profissional mais atual seja adotada.

Nosso programa lhe prepara para enfrentar
novos desafios em ambientes incertos e
alcancar o sucesso na sua carreira.

0 método do caso é o sistema de aprendizado mais utilizado pelas melhores
faculdades do mundo. Desenvolvido em 1912 para que os alunos de Direito nao
aprendessem a lei apenas com base no conteudo tedrico, 0 método do caso
consistia em apresentar-lhes situagdes realmente complexas para que tomassem
decisGes conscientes e julgassem a melhor forma de resolvé-las. Em 1924 foi
estabelecido como o método de ensino padrao em Harvard.

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Estaé a
pergunta que abordamos no método do caso, um método de aprendizagem
orientado para a agao. Ao longo do programa, os alunos vao se deparar com
multiplos casos reais. Terdo que integrar todo o seu conhecimento, pesquisar,
argumentar e defender suas ideias e decisdes.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo, combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada
licao.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

Em 20179, entre todas as
universidades online do mundo,
alcancamos 0s melhores
resultados de aprendizagem.

Na TECH vocé aprende através de uma metodologia de vanguarda,

desenvolvida para capacitar os diretores do futuro. Este método, na learning
vanguarda da pedagogia mundial, se chama Relearning. fr&g‘e?t”

Nossa Universidade € uma das unicas autorizadas a utilizar este
método de sucesso. Em 2019, conseguimos melhorar os niveis de
satisfagéo geral de nossos alunos (qualidade de ensino, qualidade dos
materiais, estrutura dos cursos, objetivos, entre outros) com relagéo
aos indicadores da melhor universidade online.
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No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica. Esta metodologia ja capacitou mais de

650.000 universitarios com um sucesso sem precedentes em campos tdo diversos
como a bioguimica, a genética, a cirurgia, o direito internacional, habilidades
administrativas, ciéncia do esporte, filosofia, direito, engenharia, jornalismo, histdria,
mercados e instrumentos financeiros. Tudo isso em um ambiente altamente

exigente, com um grupo de alunos universitarios de alto perfil socioecondmico e

uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning lhe permitira aprender com menos esforgo e
mais desempenho, fazendo com que vocé se envolva mais
na sua capacitacao, desenvolvendo seu espirito critico

e Sua capacidade de defender argumentos e contrastar
opinides, ou seja, Uma equacao de sucesso.

A partir das ultimas evidéncias cientificas no campo da neurociéncia, ndo sabemos
apenas como organizar informagdes, ideias, imagens, memdarias, como sabemos
também que o lugar e o contexto onde aprendemos algo é fundamental para nossa
capacidade de lembra-lo e armazena-lo no hipocampo, para manté-lo em nossa
memoria a longo prazo.

Desta forma, no que se denomina Neurocognitive context-dependent e-learning,
os diferentes elementos do nosso programa estéo ligados ao contexto onde o
participante desenvolve sua pratica profissional.



teCh 28 | Metodologia

Neste programa, vocé tera acesso aos melhores materiais educacionais, preparados especificamente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especificamente para o programa pelos
especialistas que irdao ministra-lo, 0 que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online, com as técnicas mais recentes que nos permitem lhe oferecer a
melhor qualidade em cada uma das pegas que colocaremos a seu servigo.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observacgao de terceiros especialistas.

O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria, e aumenta
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Praticas de habilidades e competéncias

Serdo realizadas atividades para desenvolver competéncias e habilidades especificas
em cada disciplina. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as habilidades e
competéncias necessarias para que um especialista possa se desenvolver dentro do
contexto globalizado em que vivemos.

Leitura complementar

Artigos recentes, documentos cientificos, guias internacionais, entre outros. Na nossa
\l/ biblioteca virtual vocé tera acesso a tudo o que for necessario para completar a sua
capacitacao.
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Estudos de caso

Sera realizada uma selecao dos melhores estudos de caso na area utilizada em
Harvard. Casos apresentados, analisados e orientados pelos melhores especialistas do
cenario internacional.

Resumos interativos

Apresentamos o conteldo de forma atrativa e dindmica em pilulas multimidia que
incluem audio, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a fim de consolidar o
conhecimento.

Este sistema exclusivo para a apresentacédo de contetdo multimidia foi premiado
pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa’.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo de todo o
programa. Fazemos isso em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.




06
Certificado

O Curso de OHB na Reabilitagao Fisica e Neuroldgica garante, além da capacitagao
mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.




Certificado |29 tec!’:

Conclua este programa de estudos com sucesso
e receba seu certificado sem sair de casa e sem
burocracias”
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Este Curso de OHB na Reabilitagao Fisica e Neuroldgica conta com o contetdo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado
correspondente ao Curso, emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de OHB na Reabilitacao Fisica e Neuroldgica

N° de Horas Oficiais: 150 horas

Reconhecido pela NBA

\

[]
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

C.____________ condocumento deidentificacionn°___________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
TOHB en Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

T

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acompanar siempre del titulo pedido por la autoridad P cédigo nico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicagéo: 16h/semana

» Horario: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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