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Apresentacao

O conceito de educacao esta em constante evolugao. Nos ultimos anos, tem-se questionado
o tratamento da educagdo como uma industria, onde prevaleciam os contetdos lecionados
pelo professor e as competéncias exigidas a todos os alunos de uma forma generalizada.
Esta visdo alterou-se para uma perspetiva em que se abordam as particularidades de cada
aluno, abordando a aprendizagem e o ensino da forma mais responsavel possivel. Perante
0s novos contextos educativos em continuo desenvolvimento, o papel dos educadores
desportivos que ja estdo preparados para estas mudancas € de extrema importancia.
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Antecipe-se as ultimas mudancas no setor
da educacéo e antecipe-se aos outros
inscrevendo-se neste programa especializado”
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Os educadores de infancia mais destacados sdo aqueles que sdo capazes de se adaptar as
novas tendéncias de aprendizagem. Aplicada a vertente desportiva, a metodologia também esta
em constante mudanca, sendo que aspetos como o trabalho da autoestima através do exercicio
fisico sdo cada vez mais valorizados.

E por esta raz&o que, perante um cendrio t3o complexo e em constante evoluco, os centros
desportivos e educativos exigem cada vez mais docentes mais conscientes desta nova realidade,
com estudos especificos para saber lidar com ela. Aqueles que souberem entender a educagao como
um servigo a liberdade e ao desenvolvimento integral de cada ser humano terdo uma vantagem sobre
aqueles que a véem na perspectiva arcaica da industria de massas.

Consciente deste problema, a TECH desenvolveu este Curso de Educagéo Infantil Personalizada para
preparar 0s seus alunos para um ambiente educacional flutuante. O curso aprofundara temas como
a motivacao, a aprendizagem metacognitiva ou o processo de se tornar professor, entre outros temas
de especial interesse para todos os educadores desportivos infantis.

Desta forma, garante-se que o graduado obtém as competéncias e aptiddes necessarias para
aplicar as mais recentes técnicas de educagao infantil a sua metodologia de trabalho, bem como
aprender a estudar o meio envolvente para poder personalizar melhor os seus exercicios.

Este Curso de Educagao Infantil Personalizada conta com o conteddo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O estudo do conceito de professor e do seu papel influente no desenvolvimento da crianga

+ Reflexdo sobre a metodologia de aprendizagem mais adequada ao desenvolvimento fisico
e emocional da crianga.

* As mais recentes metodologias e praticas na educacgao infantil

* Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo para
melhorar a aprendizagem, bem como as atividades em diferentes niveis de competéncia

+ Como se tornar um professor de desporto eficaz e como identificar o que caracteriza
essa eficdcia

+ A disponibilidade de acesso ao contetdo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagdo a internet

Ao tornar-se um especialista em Educagédo
Infantil Personalizada, estara pronto para
avancar na sua vida profissional”



O sinal de partida para um melhor futuro
laboral e educativo esta prestes a ser dado.
N&o fique para tras e inscreva-se neste
Curso em Educacéo Infantil Personalizada”

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitacéo, para além de especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

Gracgas ao seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou seja,
um ambiente de simulagao que proporcionara um programa imersivo programado para se
formar em situagoes reais.

A concegao deste programa centra-se na aprendizagem Baseada em Problemas, em
que o profissional deve tentar resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
gue surjam durante o curso académico. Para tal, contara com a ajuda de um sistema
inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Aprenda tudo o que precisa para ser
um professor de desporto eficaz e
alargue a sua perspetiva profissional
com este programa abrangente.

O segredo para o desenvolvimento
saudavel e sdo de uma crianca reside na
capacidade do seu professor de educacao
fisica. D€ aos seus alunos a oportunidade
de terem o melhor treinador que desejarem.
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Objetivos

0 desenvolvimento fisico das criangas € uma questéo de importancia vital, razéo

pela qual estédo a surgir frequentemente novas metodologias e habitos de trabalho
adaptados as necessidades de cada crianca. E por isso que a TECH desenvolveu

o Curso de Educacéo Infantil Personalizada com o objetivo de fornecer aos seus alunos
todas as ferramentas e conhecimentos necessarios para estarem sempre um passo
a frente das ultimas tendéncias educacionais.
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O leitor tem o desejo e 0 entusiasmo necessarios
para se tornar um professor de desporto infantil. A
TECH da-lhe as ferramentas para alcancar 0s seus
objetivos profissionais”
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Objetivos gerais

+ Desenvolver as competéncias de interesse para a adaptagao a nova realidade
educativa infantil

+ Conhecer em profundidade os fundamentos da educagao e a forma como esta influencia
as criancas

* Focalizar a motivagao dos alunos como um fator-chave para o professor de desporto

* Abordar tudo o que envolve o processo educativo, desde o proprio centro até a propria
familia da crianca

+ Aprofundar a importancia da influéncia da familia no crescimento correto da crianga

* Incentivar a procura do método educativo mais eficaz para cada professor
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Objetivos especificos

+ Adquirir as ferramentas necessarias para a reflexao

+ Despertar as preocupagoes profissionais e intelectuais para aprender a ser bons profissionais
* Conhecer os diferentes fundamentos pedagogicos da educacgéo

+ |dentificar as varias situagdes de aprendizagem na educacéao personalizada

+ Desenvolver as ferramentas necessarias para uma boa organizagao do centro

* Interiorizar a formacéao de professores para uma boa resposta educativa

Com este Curso de Educacéo Infantil
Personalizada, sera um professor
a altura da ocasigao”
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Estrutura e conteudo

Dentro do panorama educacional, a TECH escolheu os especialistas mais inovadores para
a criagao deste Curso, garantindo ao aluno o acesso a conteudos da mais alta qualidade
sobre o tema. Com uma estrutura clara e precisa, 0 processo de aprendizagem é também
facilitado, resolvendo de forma concisa as duvidas relativas ao conteldo programatico.
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A TECH escolhe os melhores na sua
area para que também possa ser o
melhor educador desportivo possivel”
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Mddulo 1. Educacao personalizada Fundamentos antropoldgicos, filosoficos
e psicoldgicos

1.1. O serhumano

1.1.2. Educar contando com a pessoa -

1.1.3. O sere anatureza humana “

1.1.4.  Atributos ou propriedades radicais da pessoa ;

1.1.5.  Estratégias para encorajar o desdobramento de atributos ou propriedades radicais L " 6
da pessoa f 3

1.1.6. O ser humano como um sistema dinamico . .

1.1.7.  Apessoa e o significado que ela pode dar a sua vida - 4 £

Fundamentos pedagdgicos da educagao personalizada &

1.2.1.  Aeducabilidade do ser humano como capacidade de integragéo e crescimento
1.2.2. 0 queéeoquendo é educagao personalizada?

1.2.3.  Objetivos da educagao personalizada

1.2.4. 0 encontro pessoal professor-aluno

1.2.5. Protagonistas e mediadores b

1.2.6.  Os principios da educagao personalizada ’o” -,ﬁ\
As situagOes de aprendizagem na educagao personalizada - (& - Wf'# \
1.3.1.  Avisao personalizada do processo de aprendizagem A i
1.3.2.  Metodologias operacionais e participativas: caracteristicas gerais
1.3.3. AssituagOes de aprendizagem e a sua personalizagao

1.34. 0O papel dos materiais e recursos

1.3.5.  Avaliagdo como uma situagéo de aprendizagem

1.3.6. O estilo educativo personalizado: as suas cinco manifestagoes
1.3.7.  Fomentar as cinco manifesta¢des do estilo educativo personalizado
Motivag&o: um aspeto chave da aprendizagem personalizada = - ;
1.41. Influéncia da afetividade e da inteligéncia no processo de aprendizagem
1.4.2. Definigéo e tipos de motivagao

1.4.3. Motivagao e valores

1.44. Estratégias para tornar o processo de aprendizagem mais atrativo
1.45. 0 aspeto ltdico do trabalho escolar




1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Aprendizagem metacognitiva

1.5.1. 0 que deve ser ensinado aos alunos na educacéo personalizada?
1.5.2.  Significado de metacognigdo e aprendizagem metacognitiva
1.5.3. Estratégias de aprendizagem metacognitiva

1.54. Consequéncias da aprendizagem metacognitiva

1.5.5. Avaliar a aprendizagem significativa do aprendente

1.5.6. Chaves para educar na criatividade

Personalizar a organizagdo do centro escolar

1.6.1.  Fatores na organizagao de um centro

1.6.2. 0 ambiente escolar personalizado

1.6.3. 0 corpo estudantil

1.6.4. 0 pessoal docente

1.6.5. Asfamilias

1.6.6. Aescolacomo organizagao e como unidade

1.6.7. Indicadores para avaliar a personalizagao educativa de uma escola
|dentidade e profissdo

1.7.1. ldentidade pessoal: uma construgao pessoal e coletiva
1.7.2.  Falta de apreciagdo social

1.7.3. Arutura e crise de identidade

1.7.4.  Profissionalizagdo em debate

1.7.5.  Entre a vocagao e o conhecimento especializado

1.7.6.  Os professores como artesdos

1.7.7. 0 comportamento fast food

1.7.8.  Bons desconhecidos e males desconhecidos

1.7.9.  Os professores tém concorrentes

0 processo de se tornar um professor

1.8.1. 0Oensinoinicial importa

1.8.2.  Noinicio, quanto mais dificil, melhor

1.8.3. Entrearotina e a adaptagado

1.8.4. Diferentes fases, diferentes necessidades

1.9.

1.10.

Estrutura e contetdo | 15 t@Cn

Caracteristicas de professores eficazes

1.9.1. Literatura sobre professores eficazes

1.9.2.  Métodos de valor acrescentado

1.9.3. Observagdo em sala de aula e abordagens etnograficas
1.9.4. 0 sonho de ter paises com bons professores

Crengas e mudanga

1.10.1. Anadlise das crencas na profissdao docente

1.10.2. Muitas ag¢des e pouco impacto

1.10.3. A procura de modelos na profisséo docente

Esta prestes a dar um impulso
importante a sua vida profissional. Ndo
hesite e especialize-se em Educacéo
Infantil Personalizada"
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao’
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Estudo de Caso para contextualizar todo o conteudo

0 nosso programa oferece um método revoluciondrio de desenvolvimento de
competéncias e conhecimentos. O nosso objetivo é reforgar as competéncias
num contexto de mudanca, competitivo e altamente exigente.

Mount Everest Leadership & Team

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundagdes das
universidades tradicionais de todo o mundo”

Tera acesso a um sistema de aprendizagem
baseado na repeticdo, com ensino natural

e progressivo ao longo de todo o programa
de estudos.
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Um método de aprendizagem inovador e diferente

Este programa da TECH é um programa de ensino intensivo, criado de raiz,

que propde os desafios e decisdes mais exigentes neste campo, tanto a nivel
nacional como internacional. Gracas a esta metodologia, o crescimento pessoal
e profissional é impulsionado, dando um passo decisivo para 0 sucesso.

0 método do caso, a técnica que constitui a base deste conteldo, assegura que
a realidade econdmica, social e profissional mais atual é seguida.

‘ ‘ O nosso programa prepara-o para enfrentar

novos desafios em ambientes incertos

N n

e a/cangar O SUCEeSSO na Sua carreira

0 método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais amplamente
utilizado pelas melhores faculdades do mundo. Desenvolvido em 1912 para que

os estudantes de direito nao s6 aprendessem o direito com base no conteudo
tedrico, 0 método do caso consistia em apresentar-lhes situacdes verdadeiramente
complexas, a fim de tomarem decisdes informadas e valorizarem juizos sobre a

i

O estudante apfeﬂdefé, atraves de atividades forma de as resolver. Em 1924 foi estabelecido como um método de ensino padrao
de colaboragdo e casos reais, a resolugédo em Harvard.
de S/TU&?Q@GS comp/exas em ambientes Numa dada situagédo, o que deve fazer um profissional? Esta € a questdo que

enfrentamos no método do caso, um método de aprendizagem orientado para a
acgao. Ao longo do programa, os estudantes serdo confrontados com multiplos
casos da vida real. Terdo de integrar todo o seu conhecimento, investigar,
argumentar e defender as suas ideias e decisées.

empresariais reais.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

Em 2019, alcancamos os melhores
resultados de aprendizagem de todas
as universidades online do mundo.

Na TECH aprende-se com uma metodologia de vanguarda concebida para
formar os gestores do futuro. Este método, na vanguarda da pedagogia
mundial, chama-se Relearning.

A nossa universidade é a Unica universidade de lingua espanhola
licenciada para utilizar este método de sucesso. Em 2019, conseguimos
melhorar os niveis globais de satisfagdo dos nossos estudantes (qualidade
de ensino, qualidade dos materiais, estrutura dos cursos, objetivos...) no
que diz respeito aos indicadores da melhor universidade online do mundo.

learning
from an
expert
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No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece
numa espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um
destes elementos é combinado de forma concéntrica. Esta metodologia formou

mais de 650.000 licenciados com sucesso sem precedentes em areas tao diversas
como a bioquimica, genética, cirurgia, direito internacional, capacidades de gestao,
ciéncia do desporto, filosofia, direito, engenharia, jornalismo, histéria, mercados e
instrumentos financeiros. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um
corpo estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade
média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos esforco e
mais desempenho, envolvendo-o mais na sua capacitagao,
desenvolvendo um espirito critico, defendendo argumentos
e opinides contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

A partir das Ultimas provas cientificas no campo da neurociéncia, ndo s6 sabemos
como organizar informagao, ideias, imagens e memarias, mas sabemos que o lugar
e 0 contexto em que aprendemos algo é fundamental para a nossa capacidade de o

recordar e armazenar no hipocampo, para o reter na nossa memoria a longo prazo.

Desta forma, e no que se chama Neurocognitive context-dependent e-learning,
os diferentes elementos do nosso programa estao ligados ao contexto em que o
participante desenvolve a sua pratica profissional.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Praticas de aptidoes e competéncias

Realizardo atividades para desenvolver competéncias e aptiddes especificas em cada
area tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias e
capacidades que um especialista necessita de desenvolver no quadro da globalizacao
em que vivemos.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
\l/ Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao




Case studies

Completardo uma selecdo dos melhores estudos de casos escolhidos
especificamente para esta situagéo. Casos apresentados, analisados e
instruidos pelos melhores especialistas na cena internacional.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteldos de uma forma atrativa e dindmica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sado periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.
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Certificacao

O Curso de Educacéao Infantil Personalizada garante, para além de um contetdo mais
rigoroso e atualizado, o acesso a um Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.




Certificagdo | 25 tec!:

Conclua este plano de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Educagao Infantil Personalizada conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacoes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Educacao Infantil Personalizada
ECTS: 6
Carga horaria: 150 horas

(]
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Reconhecido pela NBA

Concede o presente

‘ CERTIFICADO

Sr./Sra. com o documento de identificagdon®____________

Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Educacao Infantil Personalizada

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

codigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtencdo do mesmo com um custo adicional.
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