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Las nuevas tecnologías han irrumpido en el mundo del tenis, modificando 
significativamente los métodos de entrenamiento del atleta. Así, han surgido 
mecanismos de videoanálisis que permiten observar los fallos técnicos y tácticos del 
tenista para, posteriormente, corregirlos de forma eficiente y optimizar su rendimiento 
en la pista. Dada su repercusión en el éxito del deportista, los preparadores que aspiran 
a entrenar a profesionales de alto nivel deben conocer estos avances en profundidad, 
por lo que TECH ha diseñado este programa. A lo largo del mismo, el alumno ahondará 
en la utilización del vídeo para perfeccionar las estrategias tácticas del tenista o 
identificará las modernas raquetas con sensores para medir la calidad del golpeo.  
De modo 100% online, adquirirá este aprendizaje sin depender de horarios 
preestablecidos. 
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El Experto Universitario en Tecnología Aplicada al 
Tenis te brindará los conocimientos necesarios 
para extraer el máximo beneficio al videoanálisis, 
con el fin de perfeccionar los fallos cometidos 
por el atleta y optimizar su rendimiento”
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Los avances tecnológicos han supuesto una enorme revolución en el panorama del tenis 
a lo largo de las últimas décadas. Su progresiva incursión ha convertido en una realidad la 
medición de la eficacia del golpeo del tenista por medio de sensores, así como el análisis 
de los movimientos técnicos y tácticos a través del vídeo. Estas herramientas son unas 
excelentes aliadas para el entrenador, puesto que posibilitan el análisis certero de los 
atributos del atleta y el diseño de entrenamientos más rigurosos, orientados a mejorar 
sus fallos con mayor exactitud. Por tanto, los preparadores con la vocación de ayudar  
a conseguir sus objetivos competitivos a los tenistas de élite están obligados a manejar 
estas innovaciones para perfeccionar sus resultados.  

Es por esto que TECH ha impulsado la creación de este Experto Universitario, mediante 
el cual el alumno incrementará y actualizará significativamente sus conocimientos en 
cuanto a la utilización de la Tecnología Aplicada al Tenis. Durante el programa, identificará 
los beneficios ofrecidos por el videoanálisis para adaptar las estrategias del partido en 
base a las características de juego de cada rival. Asimismo, analizará su utilidad para 
trabajar en la mejora de la profundidad y de la técnica de volea del tenista o ahondará  
en los principales aspectos biomecánicos que repercuten directamente en la adecuación 
de su golpeo. 

Todo ello, siguiendo una metodología 100% online, que permitirá al profesional del 
deporte alcanzar un aprendizaje eficaz con la elaboración de sus propios horarios de 
estudio. De igual manera, este Experto Universitario ha sido diseñado por entrenadores 
de tenis de referencia con amplia experiencia en la preparación de jugadores de distintas 
edades. Debido a esto, todos los conocimientos que asimilará serán completamente 
aplicables en su vida laboral. 

Este Experto Universitario en Tecnología Aplicada al Tenis contiene el programa 
científico más completo y actualizado del mercado. Sus características más 
destacadas son:

 � El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Tenis de élite

 � Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
está concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

 � Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación  
para mejorar el aprendizaje

 � Su especial hincapié en metodologías innovadoras 

 � Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual

 � La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo  
o portátil con conexión a internet

Por medio de este programa, identificarás 
los sensores presentes en algunos tipos 
de raquetas para detectar la calidad del 
golpeo del tenista y trabajar de forma 
sofisticada en su perfeccionamiento”
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en  
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas  
de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.  

A lo largo de esta experiencia académica, 
analizarás los principios biomecánicos 

que permiten optimizar el golpeo del 
tenista y alcanzar la perfección en el 

servicio y en la devolución.

Alcanza un aprendizaje ameno y 
completamente resolutivo a través de 
la enseñanza por medio de formatos 
como el vídeo o el resumen interactivo.La modalidad 100% en línea de esta 

titulación te permitirá dominar los 
entresijos de la Tecnología Aplicada al 
Tenis en cualquier momento y lugar”

Presentación | 07



Objetivos
02

Esta titulación ha sido diseñada con la premisa de brindarle al profesional del deporte 
los conocimientos más avanzados y vanguardistas en lo relativo a la utilización de la 
tecnología en el mundo del tenis. Tan solo en 6 meses de enseñanza, será capaz de 
identificar las innovaciones presentes en las raquetas en los últimos años o detectará 
las novedades de los sistemas de videoarbitraje. Todo este aprendizaje quedará 
garantizado por medio de la consecución de los objetivos generales y específicos  
de este programa.



Incrementa de forma notoria tus 
oportunidades de entrenar a tenistas de la 
talla de Carlos Alcaraz o Daniil Medvedev 
por medio de este Experto Universitario”
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Objetivos generales

 � Distinguir en las etapas que existen en la formación del tenista y saber cómo 
trabajar en cada una de ellas

 � Conocer la normativa del tenis y saber cómo aplicarla

 � Comprender la figura del entrenador de tenis desde un punto de vista ético y moral, 
y entender el papel crucial que juega el aspecto mental en los jugadores de tenis

 � Profundizar en la preparación física necesaria que debe llevar un tenista  
y en la prevención de lesiones

 � Concienciar de la importancia de la tecnología en el tenis actual y analizar  
la evolución de la misma

Cursa este programa de TECH y obtén 
una serie de conocimientos que te 
situarán a la vanguardia de la utilización 
de la tecnología en el mundo del tenis”
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 Módulo 1. Historia y normativa
 � Comprender las reglas que componen el tenis en modalidad de individuales

 � Entender las reglas que componen el tenis en modalidad de dobles

 � Aprender el Código de Conducta

Módulo 2. Biomecánica y movimiento
 � Comprender qué es la biomecánica

 � Entender, a través de ejemplos teóricos y prácticos, el funcionamiento de los golpes 
a nivel biomecánico

 � Analizar lo que es eficiente en cada golpe desde el punto de vista biomecánico

 � Concienciar al alumno acerca de la importancia del juego de piernas

 � Conocer cómo desplazarse correctamente en la pista de tenis

Módulo 3. Tecnología aplicable al tenis y al videoanálisis
 � Ahondar en la utilización de la tecnología en el tenis, su importancia y su evolución

 � Entender cómo influye en el tenista el empleo de la tecnología  
y de la inteligencia artificial

 � Identificar la posible utilización de la tecnología durante el entrenamiento

 � Comprender qué es el videoanálisis y la función que desempeña en el tenista

 � Familiarizarse con los implementos que puede utilizar el tenista durante  
el entrenamiento

Objetivos específicos
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Dirección del curso
03

Para preservar intacto el excelso nivel educativo propio de todas las titulaciones 
de TECH, este Experto Universitario dispone de un cuadro docente constituido por 
entrenadores y preparadores de tenis de primer nivel, que trabajan de forma activa con 
jugadores de diferentes edades. Estos profesionales son los propios encargados de la 
elaboración de los contenidos didácticos disponibles a lo largo de este programa. Por 
tanto, los conocimientos que asimilará el alumno estarán completamente actualizados. 



Adquiere, de la mano de los mejores 
entrenadores y preparadores profesionales 
de Tenis, los conocimientos para manejar las 
nuevas tecnologías empleadas en esta disciplina”
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Profesores
D. Esguevillas, Alberto

 � Director del Club Deportivo Vegasport Arroyo

 � Director del A Esguevillas Tennis Academny

 � Director de la Fundación Excelentia Valladolid 

 � Máster en Desarrollo, Rendimiento e Innovación en el Tenis por la Universidad Isabel I

 � Máster en Dirección de Organizaciones e Instalaciones Deportivas por la Universidad 
Politécnica de Madrid

 � Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte por la Universidad Europea 
Miguel de Cervantes

D. Palomo, Jaime
 � Co-fundador y Ceo de Jym Performance Club

 � Director del programa FitLife Studio

 � Máster en Administración de Empresas por la Escuela de Negocios Europea de Barcelona

 � Máster en Mecánica del Ejercicio por el Resistance Institute

 � Grado en ciencias de la Actividad Física y del Deporte por la Universidad Europea  
Miguel de Cervantes

Dirección

D. Ramos Camacho, Alejandro 
 � Entrenador de Tenis en la Rafa Nadal Academy  
 � Entrenador en la Academia de Tenis JMO 
 � Entrenador en el Club de Tenis Valle de Aridane 
 � Graduado en Magisterio de Educación Primaria 
 � Monitor Nacional por la Real Federación Española de Fútbol
 � RPT Nivel 2 
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D. Manzano, Adrián
 � Profesor de Tenis Club de Tenis-Pádel Alcobendas

 � Director de la Escuela de Tenis ProAM Tennis Academy

 � National Professional por el International Coaches Institute

 � Entrenador Nacional de Tenis por la Real Federación Española de Tenis

 � Diplomado en Dirección de Instalaciones Deportivas por la Universidad Católica Santa 
Teresa de Jesús de Ávila

Aprovecha la oportunidad para conocer 
los últimos avances en esta materia 
para aplicarla a tu práctica diaria”
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Estructura y contenido
04

El plan de estudios de este Experto Universitario se ha diseñado con el fin de ofrecerle 
al alumno, a través de 3 completísimos módulos, los conocimientos más avanzados 
respecto a la Tecnología Aplicada al Tenis. Asimismo, los contenidos didácticos de 
los que dispondrá a lo largo de esta titulación están presentes en un amplio número 
de soportes de carácter textual y multimedia diferenciados entre sí. Gracias a esto y 
a su metodología 100% en línea, el profesional del deporte obtendrá un aprendizaje 
completamente ameno e individualizado. 



Gracias al vanguardista método Relearning que 
posee esta titulación, obtendrás un aprendizaje a tu 
medida sin condicionantes externos de enseñanza”
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Módulo 1. Historia y normativa
1.1. El tenis y su normativa

1.1.1. Qué es el tenis, donde se inventó y su evolución a lo largo de la historia
1.1.2. Cronología del tenis
1.1.3. La forma de contar, procedencia y evolución y demás aspectos normativos 
1.1.4. Torneos de tenis y su historia y el tenis a nivel olímpico

1.2. La pista de tenis, diferentes superficies y su clasificación
1.2.1. Evolución de la pista de tenis
1.2.2. Medidas de la pista y aspectos generales y específicos
1.2.3. Las diferentes superficies existentes, conceptos generales y específicos
1.2.4. División de las pistas de tenis según la velocidad de la superficie

1.3. La raqueta, la pelota y los accesorios fijos permanentes
1.3.1. La raqueta de tenis, la pelota y su cronología histórica
1.3.2. Aspectos normativos en referencia a las raquetas y pelotas de tenis
1.3.3. Qué es un accesorio fijo permanente y sus aspectos normativos
1.3.4. La pelota toca la línea o la pelota toca el accesorio fijo permanente

1.4. Servicio y devolución 
1.4.1. Elección de servidor y restador
1.4.2. Elección de lados y saque
1.4.3. Cambios de lado, normativa y peculiaridades
1.4.4. Faltas de servicio. Let y repetición de saque
1.4.5. Una devolución es buena

1.5. Cambios de lado, puntuación y sus sistemas alternativos
1.5.1. Cambios de lado de pista y su normativa
1.5.2. Sistema de puntuación en el juego, set y partidos
1.5.3. Sistemas alternativos de puntuación
1.5.4. Un jugador pierde el punto

1.6. El Código de Conducta
1.6.1. Qué es el código de conducta y qué persigue
1.6.2. Beneficios del código de conducta y su evolución
1.6.3. Aspectos generales del código de conducta
1.6.4. Aspectos específicos del código de conducta

1.7. Sistemas de competición y sus alternativos y normativa
1.7.1. Qué sistemas de competición existen
1.7.2. Normativa de las diferentes competiciones existentes
1.7.3. Tipos modernos de competición y sus beneficios
1.7.4. La competición en etapas de formación y su normativa

1.8. Árbitros en la pista, importancia y su función
1.8.1. Función del árbitro en la pista
1.8.2. Instrucciones al jugador
1.8.3. Sistemas de arbitraje. Ojo de halcón y sus peculiaridades
1.8.4. Principio del juego continuo
1.8.5. Molestia al jugador
1.8.6. Corrección de errores

1.9. Juego de dobles y su normativa
1.9.1. Aspectos generales del juego de dobles
1.9.2. Puntuación en el juego de dobles y opciones existentes
1.9.3. Servicio y resto en el juego de dobles
1.9.4. Competiciones de dobles

1. 10.  Torneos de tenis profesional, circuitos y su normativa
1.10.1.  Evolución de torneos profesionales, circuitos y su normativa hasta  

el momento actual
1.10.2.  Torneos de tenis existentes y su normativa
1.10.3.  Circuito ATP y WTA y aspectos regulados por normativa
1.10.4.  Diferentes premios en torneos de tenis y aspectos regulados  

por la normativa
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Módulo 2. Biomecánica y movimiento
2.1. Qué es la biomecánica y su evolución

2.1.1. Definición e introducción a la biomecánica
2.1.2. Evolución del concepto de biomecánica a lo largo de la historia
2.1.3. Para qué sirve la biomecánica y cuáles son los objetivos que persigue
2.1.4. Beneficios de la biomecánica y componentes principales
2.1.5. Visión tradicional de la enseñanza de los golpes de tenis y visión moderna

2.2. La técnica y sus beneficios
2.2.1. Definición de técnica óptima
2.2.2. Componentes de la técnica
2.2.3. Beneficios de la técnica óptima
2.2.4. Ejecución de la técnica óptima

2.3. Variabilidad como parte fundamental de la realización de los golpes
2.3.1. Concepto de variabilidad
2.3.2. Variabilidad mecánica en la realización del golpeo
2.3.3. Variabilidad mecánica en el desarrollo del golpeo
2.3.4. Variabilidad mecánica en la carga de los tejidos

2.4. Principios de la biomecánica en el tenis, BIOMEC
2.4.1. Balance
2.4.2. Inercia
2.4.3. Oposición de fuerzas
2.4.4. Momentum
2.4.5. Energía elástica
2.4.6. Cadena de coordinación

2.5. Cadena de coordinación
2.5.1. Definición
2.5.2. Cadenas de coordinación y movimiento
2.5.3. Cómo generar potencia en los golpes
2.5.4. Problemas en las cadenas de coordinación

2.6. Las fases del golpeo en el tenis
2.6.1. Preparación y movimiento de la raqueta hacia detrás
2.6.2. Movimiento de la raqueta hacia delante
2.6.3. Impacto
2.6.4. Acompañamiento y terminación

2.7. Aspectos biomecánicos generales en los golpes de fondo
2.7.1. Biomecánica del golpe de derecha. Parte I
2.7.2. Biomecánica del golpe de derecha. Parte II
2.7.3. Biomecánica del golpe de revés a dos manos
2.7.4. Biomecánica del golpe de revés a una mano

2.8. Aspectos biomecánicos generales en el servicio y la devolución
2.8.1. Biomecánica del servicio en el tenis. Parte I
2.8.2. Biomecánica del servicio en el tenis. Parte II
2.8.3. Biomecánica de la devolución en el tenis
2.8.4. Biomecánica en el revés en el tenis 

2.9. Aspectos biomecánicos generales en los golpes de red
2.9.1. Biomecánica de la volea de derecha
2.9.2. Biomecánica de la volea de revés
2.9.3. Biomecánica del approach
2.9.4. Biomecánica del remate

2.10. El movimiento, desplazamientos y el juego de pies
2.10.1. Qué son los desplazamientos en el tenis
2.10.2. Fases de los desplazamientos en el tenis
2.10.3. Importancia del juego de pies
2.10.4. Cómo trabajar el juego de pies en el tenis
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Módulo 3. Tecnología aplicable al tenis y al videoanálisis
3.1. La evolución de la tecnología en el tenis

3.1.1. Importancia de la tecnología en el deporte en la actualidad
3.1.2. La evolución de la tecnología en el tenis a lo largo de la historia
3.1.3. Tipos de tecnologías aplicables en el tenis
3.1.4. Metodología tecnológica 

3.2. La tecnología y la innovación en el tenis y sus beneficios 
3.2.1. La tecnología, su aplicabilidad al tenis y su importancia
3.2.2. Objetivos del implemento de las nuevas tecnologías en el tenis
3.2.3. Beneficios del uso de la tecnología en el tenis
3.2.4. I+D+I en la industria del tenis

3.3. La tecnología en la cancha de tenis
3.3.1. Evolución de las pistas de tenis a lo largo de la historia
3.3.2. Pistas de tenis actuales y su tecnología
3.3.3. Publicidad en la pista de tenis
3.3.4. Tecnología en los materiales de tenis 

3.4. El ojo de halcón y otros sistemas de arbitraje
3.4.1. Qué es el ojo de halcón
3.4.2. ¿Cómo se utiliza el ojo de halcón?
3.4.3. Beneficios del uso del ojo de halcón en la competición
3.4.4. ¿Cuándo tengo derecho a usar el ojo de halcón? 
3.4.5. Otros sistemas de arbitraje

3.5. La raqueta de tenis, su evolución y el implemento de la tecnología en la misma
3.5.1. Tipos de raqueta existentes
3.5.2. Evolución de la raqueta de tenis a lo largo de la historia
3.5.3. La raqueta de tenis dependiendo del estilo de jugador
3.5.4. Nuevas tecnologías existentes en las raquetas de tenis

3.6. El cordaje, evolución y tipos dependiendo del estilo de juego
3.6.1. Importancia del cordaje para los jugadores de tenis
3.6.2. Evolución del cordaje a lo largo de la historia
3.6.3. Tipos de cordaje y clasificación
3.6.4. Tensión y tipos de cordaje dependiendo del estilo de juego del jugador  

de tenis
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3.7. El video-análisis y sus beneficios en los jugadores de tenis
3.7.1. Concepto de videoanálisis
3.7.2. Objetivos del videoanálisis en jugadores de tenis
3.7.3. Beneficios para jugadores y entrenadores en el uso del videoanálisis
3.7.4. El videoanálisis y la táctica

3.8. La indumentaria, la pelota de tenis y su evolución e implemento de la tecnología
3.8.1. Evolución de la indumentaria en el tenis a lo largo de la historia
3.8.2. Tipos de zapatillas dependiendo de la superficie de la pista de tenis
3.8.3. Evolución de la pelota de tenis a lo largo de la historia
3.8.4. Tipos de pelota de tenis y clasificación de las mismas dependiendo de la 

velocidad
3.9. Ejemplos prácticos en el uso de la tecnología y el video-análisis en el trabajo  

de la técnica
3.9.1. Análisis y mejora de los golpes de fondo mediante el videoanálisis
3.9.2. Análisis y mejora del servicio mediante el videoanálisis
3.9.3. Análisis y mejora de las voleas mediante el videoanálisis
3.9.4. Otros aspectos técnicos mediante el videoanálisis

3.10. Ejemplos prácticos en el uso de la tecnología y el video-análisis en el trabajo  
de la táctica
3.10.1. El video-análisis y la mejora en la altura de la pelota. Ejercicios  

|para corregirlo
3.10.2. El video-análisis y la mejora de la profundidad. Ejercicios para corregirlo
3.10.3. El video-análisis y las direcciones de la pelota. Ejercicios para mejorarlo
3.10.4. El video-análisis y la mejora de las zonas de servicio. Ejercicios  

para mejorarlo

Matricúlate en este Experto Universitario y 
goza de contenidos didácticos disponibles 
en un amplio abanico de formatos 
multimedia y textuales que te permitirán 
optimizar tu aprendizaje”
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Metodología
05

Este programa de capacitación ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra 
metodología se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma 
cíclica: el Relearning.  
Este sistema de enseñanza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina 
más prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los más eficaces por 
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.   



Descubre el Relearning, un sistema que abandona el 
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de 
sistemas cíclicos de enseñanza: una forma de aprender 
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente 
en las materias que requieren memorización”  
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Nuestro programa ofrece un método revolucionario de desarrollo de habilidades 
y conocimientos. Nuestro objetivo es afianzar competencias en un contexto 
cambiante, competitivo y de alta exigencia.

Estudio de Caso para contextualizar todo el contenido

 Accederás a un sistema de 
aprendizaje basado en la reiteración, con 

una enseñanza natural y progresiva a lo 
largo de todo el temario.

Con TECH podrás experimentar 
una forma de aprender que está 
moviendo los cimientos de las 
universidades tradicionales de 
todo el mundo”
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El presente programa de TECH es una enseñanza intensiva, creada desde 0, que 
propone los retos y decisiones más exigentes en este campo, ya sea en el ámbito 

nacional o internacional. Gracias a esta metodología se impulsa el crecimiento 
personal y profesional, dando un paso decisivo para conseguir el éxito. El método 

del caso, técnica que sienta las bases de este contenido, garantiza que se sigue 
la realidad económica, social y profesional más vigente. 

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
facultades del mundo. Desarrollado en 1912 para que los estudiantes de Derecho no 

solo aprendiesen las leyes a base de contenidos teóricos, el método del caso consistió 
en presentarles situaciones complejas reales para que tomasen decisiones y emitiesen 

juicios de valor fundamentados sobre cómo resolverlas. En 1924 se estableció como 
método estándar de enseñanza en Harvard. 

Ante una determinada situación, ¿qué debería hacer un profesional? Esta es la pregunta 
a la que nos enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado 
a la acción. A lo largo del programa, los estudiantes se enfrentarán a múltiples casos 
reales. Deberán integrar todos sus conocimientos, investigar, argumentar y defender 

sus ideas y decisiones.

Un método de aprendizaje innovador y diferente

El alumno aprenderá, mediante 
actividades colaborativas y casos reales, 
la resolución de situaciones complejas 
en entornos empresariales reales.

Nuestro programa te prepara para afrontar 
nuevos retos en entornos inciertos y lograr 
el éxito en tu carrera” 
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TECH aúna de forma eficaz la metodología del Estudio de Caso con 
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteración, que 
combina 8 elementos didácticos diferentes en cada lección.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH se aprende con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los directivos del futuro. Este método, a la vanguardia 
pedagógica mundial, se denomina Relearning.  
 
Nuestra universidad es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019, conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con 
respecto a los indicadores de la mejor universidad online en español.

Relearning Methodology

En 2019, obtuvimos los mejores 
resultados de aprendizaje de 
todas las universidades online 
en español en el mundo.
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En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en 
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno 
de estos elementos de forma concéntrica. Con esta metodología se han capacitado 
a más de 650.000 graduados universitarios con un éxito sin precedentes en ámbitos 

tan distintos como la bioquímica, la genética, la cirugía, el derecho internacional, 
las habilidades directivas, las ciencias del deporte, la filosofía, el derecho, la 

ingeniería, el periodismo, la historia o los mercados e instrumentos financieros. 
Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado universitario de un perfil 

socioeconómico alto y una media de edad de 43,5 años.

A partir de la última evidencia científica en el ámbito de la neurociencia, no solo 
sabemos organizar la información, las ideas, las imágenes y los recuerdos, sino que 

sabemos que el lugar y el contexto donde hemos aprendido algo es fundamental 
para que seamos capaces de recordarlo y almacenarlo en el hipocampo, para 

retenerlo en nuestra memoria a largo plazo.

De esta manera, y en lo que se denomina Neurocognitive context-dependent 
e-learning, los diferentes elementos de nuestro programa están conectados con el 

contexto donde el participante desarrolla su práctica profesional.

El Relearning te permitirá aprender con menos esfuerzo 
y más rendimiento, implicándote más en tu capacitación, 

desarrollando el espíritu crítico, la defensa de argumentos 
y el contraste de opiniones: una ecuación directa al éxito.
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30%

10%

8%

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método 
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas más novedosas que ofrecen 
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposición 
del alumno.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso y guías internacionales, entre otros. En 
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendrá acceso a todo lo que necesita para 
completar su capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarán actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas y 
habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización que 
vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en las futuras decisiones difíciles.

3%

Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:
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4%
3%

25%

Resúmenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinámica en 
píldoras multimedia que incluyen audios, vídeos, imágenes, esquemas y mapas 

conceptuales con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentación de contenidos multimedia 
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting 

Se evalúan y reevalúan periódicamente los conocimientos del alumno a lo largo del 
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que, 

de esta manera, el estudiante compruebe cómo va consiguiendo sus metas.

Case studies 

Completarán una selección de los mejores casos de estudio elegidos expresamente 
para esta situación. Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores 

especialistas del panorama internacional.20%
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Titulación
06

El Experto Universitario en Tecnología Aplicada al Tenis garantiza, además de la 
capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Experto Universitario 
expedido por TECH Universidad.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Experto Universitario en Tecnología Aplicada al Tenis contiene el programa 
científico más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Experto Universtario emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Experto Universitario, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas 
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Experto Universitario en Tecnología Aplicada al Tenis

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 meses

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Tecnología Aplicada al Tenis

 » Modalidad: No escolarizada (100% en línea)
 » Duración: 6 meses
 » Titulación: TECH Universidad
 » Horario: a tu ritmo
 » Exámenes: online



Experto Universitario
Tecnología Aplicada al Tenis

Avalado por la NBA


